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RESUMO

Introdução: O presente estudo retrata a discussão interdisciplinar proporcionada pelas disciplinas Ética, Bioética e Deontologia, Citologia e Histologia, Antropologia, Sociologia, Momento Integrador I e Metodologia da Pesquisa, cursadas durante o primeiro período da Graduação em Enfermagem. O caso estudado retrata uma comunidade fictícia, localizada no interior do Paraná, que possui inúmeros problemas, os quais causam sérios danos à população local. Objetivos: identificar os aspectos culturais e regionais do interior do Paraná, para compreender o ser humano e a sociedade na qual vivemos; compreender por meio da ética os conflitos de valores nas ações de enfermagem; levantar índices de mortalidade infantil em diferentes regiões; reconhecer a importância do saneamento básico, da educação em saúde bem como o acesso a educação pela população; analisar a composição do soro caseiro; analisar a importância do soro caseiro para reidratação do organismo e discutir os mecanismos de transporte envolvidos na reidratação celular. Método: Tratou-se de uma revisão de literatura a partir dos objetivos elencados no caso estudado. O material analisado foi constituído por 12 livros, 3 artigos, 1 periódico, além de 8 sites de pesquisa como fonte de informação para obtenção dos artigos, teve-se a biblioteca virtual em saúde ( BVS), no período de março a abril de 2014. Resultados obtidos: A comunidade estudada mostra desigualdade social que possibilita miséria e doença, causando muitos problemas, entre eles a mortalidade infantil, que aumenta pelo descaso com a população. A doença na cidade é causada também pela falta de saneamento básico e educação em saúde, que são direitos fundamentais garantidos por lei e embasados na moral e na ética, a qual proporciona melhorias para comunidade bem como segurança para o profissional de saúde, subsidiado pelo Código de Ética de Enfermagem. E por fim a mortalidade infantil está relacionada à desigualdade social, e com isso é fundamental reconhecer a importância do soro caseiro para a reidratação celular. Conclusão: A principal contribuição para a nossa formação como enfermeiras foi entender a diversidade e modo de vida de cada cultura, respeitando sua singularidade e visando a otimização do atendimento, tendo em vista que, como profissionais da saúde, podemos nos deparar com situações semelhantes, as quais exigirão um olhar interdisciplinar e humanizado para uma atuação efetiva e transformadora.
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