PROGRAMA ENSINO PELO TRABALHO PARA SAÚDE (PET-REDES): UM RELATO DE EXPERIÊNCIA NO CUIDADO À SAÚDE DE MULHERES TRABALHADORAS
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RESUMO

O Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde) Redes de Atenção instituído pelo Ministério da Saúde, em parceria com a Faculdades Pequeno Príncipe e a Secretaria Municipal de Saúde de Curitiba vem oferecendo aos acadêmicos de diversos cursos de graduação a oportunidade de estreitar o aprendizado com a prática profissional e desta forma, permitir uma formação condizente com o mercado de trabalho no Sistema Único de Saúde. O presente estudo relata a experiência de alunos do PET-Saúde Redes da Faculdades Pequeno Príncipe (FPP) que desenvolve ações de saúde no Laboratório Municipal da Secretaria Municipal da Saúde de Curitiba. Trata-se de relato da experiência que vem ocorrendo desde agosto de 2014 envolvendo preceptores, alunos e mulheres trabalhadoras deste local sobre a percepção para a prevenção do câncer de colo uterino e mama. Percebe-se que o cuidado de si, no cotidiano conturbado de trabalhadoras é, muitas vezes, deixado em segundo plano. Os cânceres de colo uterino e mama ocupam os primeiros lugares dos cânceres mais incidentes na população brasileira e a redução da morbimortalidade por estes cânceres está focada, entre outros fatores, na valorização e na sensibilização das mulheres sobre sua prevenção. O INCA estima que em 2014 ocorram 3.490 novos casos de câncer de mama e 1.000 de câncer de colo de útero no Paraná, sendo destes, respectivamente, 910 e 150 somente em Curitiba. O diálogo constante e pesquisas que vem sendo realizadas neste cenário permitirão redirecionar cuidados a saúde destas trabalhadoras e contribuir para sua evitabilidade. Conclui-se que a construção coletiva do processo de ensino aprendizagem significativa é contínua, promovendo transformações nos processos de saúde-doença da população. A experiência tem gerado mudanças na aprendizagem dos estudantes e na prática dos preceptores. 
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