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CARACTERIZAÇÃO DO PROBLEMA: A Faculdades Pequeno Príncipe propõe aos 
alunos a Ação de Curricularização da Extensão, a qual é instituída pela Resolução 
CNE/CES Nº 7, de 18 de dezembro de 2018. Esse é um projeto interdisciplinar, 
educacional e cultural que promove a interação entre as instituições de ensino superior 
e a sociedade, por meio de produções e propagações de conhecimentos técnicos para 
toda a população. Dessa maneira, procura-se formar médicos humanistas, reflexivos e 
que tenham uma visão integral da saúde de cada paciente.  Diante disso, alunos da 
matéria de Integração, Ensino e Comunidade do terceiro período da graduação de 
Medicina realizaram um projeto para levar informações sobre a temática da Rede de 
Atenção à Saúde da Pessoa com Deficiência para a comunidade, enfatizando os 
direitos relacionados à saúde das pessoas com deficiência. Visto que, a saúde é um 
direito consolidado pela Constituição Federal Brasileira de 1988 e pelo Sistema Único 
de Saúde (SUS). Portanto, objetivou-se com a elaboração dessa Ação de 
Curricularização da Extensão informar a população acerca do direito ao acesso e 
atendimento às pessoas com algum tipo de deficiência, garantir o respeito aos direitos 
humanos e promover a equidade e inclusão social. DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA: 
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Com o objetivo de capacitação, o grupo responsável pela ação, orientados pela 
professora Christiane Luiza Santos, buscou informações sobre a Rede de Cuidado à 
Pessoa com deficiência em documentos oficiais do Ministério da Saúde, legislações e 
portarias. Para a divulgação do tema, foi criado uma página na rede social Instagram 
intitulada “Saúde e Acessibilidade”. Durante a ação, foram desenvolvidas 9 postagens 
de caráter educativo, sendo 8 posts em formato de slides e 1 vídeo no formato Reels, 
direcionados à população em geral. As três primeiras publicações tiveram como 
objetivo apresentar a ação de curricularização da extensão, identificando os objetivos 
do perfil criado, assim como os estudantes e orientadora responsáveis pelas 
informações ali divulgadas. Em seguida, os posts foram propostos em uma ordem 
lógica e didática para facilitar o entendimento da população. Buscou-se, primeiramente, 
conceituar a deficiência, de acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), e 
apresentar seus tipos, como classifica o decreto n° 5.296/2004. Ainda no mesmo post, 
foram indicados alguns dados epidemiológicos da população com deficiência no Brasil 
e no Mundo. Dando seguimento à ação, foram expostos os conceitos de acessibilidade 
e inclusão social, tendo como base a Lei de Acessibilidade 10.098, de 2000. Também 
foi realizada uma dinâmica para interação com o público com o objetivo de avaliar o 
conhecimento do termo correto que deve ser utilizado, previsto por lei, ao se referir à 
uma pessoa com deficiência. No Reels, o grupo narrou, por meio de uma linha do 
tempo, a história dos direitos das pessoas com deficiência no Brasil. Nas duas últimas 
publicações, o foco voltou-se para a Rede de cuidados à pessoa com deficiência, 
explicando a sua criação, objetivos, componentes e serviços ofertados. Ainda, foram 
esclarecidas orientações de quais serviços uma pessoa com deficiência pode procurar 
e as possibilidades de prevenção de novos casos de deficiências. RESULTADOS 
ALCANÇADOS E RECOMENDAÇÕES: Em 20 dias (11 de junho de 2021 a 30 de 
junho de 2021), a página criada no Instagram @rededeatencao.def atingiu a marca de 
330 seguidores. A página conta com 9 publicações até o momento (30 de junho de 
2021) e segue 632 contas no Instagram. No dia 11 de junho, foram divulgados os três 
primeiros posts que tinham como intuito: apresentar a logo criada, uma breve 
introdução sobre a Curricularização da Extensão do Grupo; a explicação do Projeto 
Saúde e Acessibilidade e qual a finalidade do perfil criado; apresentação do grupo que 
está responsável pelo conteúdo postado no perfil. A partir do terceiro post, a intenção 
do projeto foi a divulgação de informações sobre deficiência e a rede de atenção 
relacionada, com os seguintes títulos: “Quer aprender mais sobre o que é Deficiência?”; 
“Quer aprender mais sobre o que é acessibilidade e inclusão social?”; “Você sabe o 
que é e como foi criada a Rede de Cuidados à Pessoa com Deficiência?” e “Você sabe 
como dar entrada na Rede de Atenção à Pessoa com Deficiência?”. Por fim, nós 
postamos um vídeo em formato de Reels (“Você conhece a história dos Direitos das 
Pessoas com Deficiência?”), que obteve o maior número de acessos, dentre todos os 
posts: 1531 contas no Instagram, sendo reproduzido 1712 vezes. O “Você Sabia?” 
tinha como objetivo mostrar às pessoas os termos corretos para se referir às pessoas 
com deficiência, visto que, uma seguidora, através do canal de mensagem do 
Instagram, comentou sobre essa forma que está de acordo com a Lei de Acessibilidade 
vigente e ressaltou a importância de fazê-la de maneira adequada. Então, uma enquete 
nos Stories foi criada com o intuito de identificar o conhecimento das pessoas em 
relação à expressão correta com as seguintes opções: “Deficiente”, “Portador de 
Deficiência”, “Pessoa com Deficiência” – correto –, “Pessoa com necessidade 
especial”, em seguida com a explicação de o porquê dessa resposta. Com isso, 
conclui-se que os resultados foram satisfatórios. As curtidas somadas totalizam 457, 
também obtivemos comentários positivos nas publicações (ao todo, 70 comentários) e 
recebemos directs positivos. Recomenda-se a manutenção desta atividade, pois, foi 



observado um grande interesse a participação da comunidade acadêmica sobre o 
assunto da Rede de Cuidado à Pessoa com Deficiência. Ademais, esse projeto de 
extensão garante uma grande aproximação dos docentes e estudantes sobre o estilo 
de vida dos portadores de deficiência e também para levar informações sobre a 
temática da Rede de Atenção à Saúde da Pessoa com Deficiência para a comunidade, 
enfatizando os direitos relacionados à saúde das pessoas com deficiência. 
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