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RESUMO: O transplante de células-tronco hematopoiéticas viabilizou um tratamento
eficiente aos pacientes portadores de tumores hematolégicos; ele ¢, atualmente, o
unico tratamento possivel para as neoplasias hematoldgicas e, também, uma das
terapias mais promissoras em casos de doencas benignas e malignas. O presente
trabalho tem como foco explicar como e o porqué de estas células serem utilizadas no
tratamento de neoplasias hematoldgicas, com o objetivo de divulgar este método. A
metodologia empregada foi a da problematizagéo a partir do arco de Marguerez, sendo
desenvolvida em cinco etapas: observacao da realidade, descricdo dos pontos chaves,
teorizacdo, hipdteses de solucdo e aplicagdo a realidade. As células-tronco
hematopoiéticas tém, especificamente, poder de auto renovacao e pluripotencialidade
em células especializadas do sangue e do tecido. Existem trés tipos de doengas
oncolégicas hematoldgicas: leucemias, linfomas e mielomas multiplos. Em ambos,
ocorre a diferenciacdo e proliferagcdo de células anormais através do processo da
hematopoiese. O transplante de células-tronco hematopoiéticas € uma maneira eficaz
de tratamento para tumores benignos e malignos, sendo eles, transplantes singénicos,
alogénicos ou autélogos. No entanto, as pesquisas e aplicagbes ainda estdo em
estagio inicial e existem obstaculos a serem enfrentados para a melhoria dessa
alternativa de tratamento, de forma que garanta a segurancga do paciente e eficacia em
longo prazo. Ainda que haja a melhoria da qualidade de vida do paciente em alguns
meses, € de suma importancia se atentar aos efeitos consequentes antes de optar pelo
tratamento, o qual envolve numerosos impactos fisicos, emocionais e psicologicos, nao
s6 ao paciente, mas também a familia, que deve estar presente garantir a segurancga e
apoio nessa etapa. No Brasil, desde o ano de 2001, vem sendo realizadas pesquisas
relacionadas ao uso de células-tronco no tratamento do cancer, ainda faz-se
necessario dar continuidade nos estudos referentes ao assunto, procurando
regulamentagdes politicas e debates no ambito ético e moral, para que assim as
células-tronco possam ser utilizadas para o tratamento de diversas patologias a fim de
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melhorar a qualidade de vida da populagdo, tornando futuramente o transplante de
células-tronco cada vez mais acessivel a quem dele necessitar.
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