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Caracterizacao do problema: O descarte incorreto de residuos e o uso de artefatos
de plastico, no meio académico e fora deste, apresenta um notavel crescimento e o
descarte inadequado destes residuos, ocasiona acumulo, visto que o seu uso é mais
rapido que a sua decomposi¢cao (FERGUSON; MCELRATH; MEEKER, 2014). O
depdsito destes residuos, no meio ambiente, além de causar problemas ambientais,
podem acarretar na disseminacao de doencgas, afetando a saude humana (BRASIL,
2017; SILVA; VENTURA; COSTA JUNIOR, 2015). Para tanto, a necessidade de
conhecimento desta tematica, motivou estudantes de biomedicina a participar do
projeto de Extensdo Gestao de Residuos (PEGR), da Faculdades Pequeno Principe.
Descricdao da experiéncia: Durante o primeiro semestre de 2019, as atividades
desenvolvidas pelos extensionistas tiveram como direcionamento, os residuos
plasticos, com enfoque em copos e canudos descartaveis. As pesquisas em bases de
dados foram voltadas para a minimizacdo do uso e do descarte incorreto desses
residuos. A graduacdo do curso de Biomedicina, abrange em sua formacao o
acompanhamento dos problemas ambientais que, possivelmente, podem resultar em
riscos para a saude publica. Desta forma, houve o interesse em participar de forma
mais integrativa, buscando os conhecimentos sobre a problematica que o acumulo de
residuos solidos pode ocasionar.

Resultados alcangados: Por meio das informagdes e vivéncias adquiridas, durante a
participacdo do projeto, ficou evidenciado que, grande parte da populagdo, possui o
conhecimento sobre os impactos gerados ao meio ambiente e a saude, decorrente do
excesso de residuos gerados, contudo habitos de consumo excessivo associados ao
descarte realizado de forma incorreta perpetuam esta problematica. Cabe aos
profissionais de saude o incentivo a agdes multidisciplinares com o intuito de colaborar
para o desenvolvimento de uma sociedade sustentavel (SILVA; VENTURA; COSTA
JUNIOR, 2015).

Recomendagoes: O biomédico apresenta-se capacitado para atuar no ambito da
sustentabilidade de forma cientifica e tecnoldgica, na relacdo entre a sociedade e o
meio ambiente, através do gerenciamento ambiental para a promog¢ao da saude. Este
profissional possui papel essencial no acompanhamento das questdes ambientais que
podem culminar em agravos a saude humana. A atuagdo do biomédico pode estar
inserida nos campos da Vigilancia em Saude Ambiental (VSA), através da educagdo
em saude, integracao de equipes de vigilancia, elaboracéo e divulgagao de campanhas
de conscientizacdo, analises ambientais, verificacdo/fiscalizacdo ambiental dos
materiais reciclaveis e participagdo em politicas publicas relacionadas ao tema.



Ademais, proporciona medidas de prevengdo e controle dos fatores de risco
relacionados as doengas ou agravos a saude.
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