Género e Politicas Publicas de Saude da Mulher

Thais D. Schmidt
thaisschmidtpsi@gmail.com
Bruno Jardini Mader

RESUMO: Introdugao: Ao tratar sobre saude da mulher, torna-se relevante a
elucidagdo sobre o que se entende da perspectiva de género e qual sua
reverberagao dentro do sistema de saude. O objetivo de se utilizar a palavra género
ao invés de sexo, € criticar o determinismo bioldgico quanto a ser mulher, e assim,
problematizar o ser mulher quanto a uma construcéo social, e, dessa forma, entra
em vigor o carater historico, cultural, social e politico. Podemos dizer entdo, que
género € um conceito construido a partir da imanéncia do que circunda o tempo
histérico atual (VASCONCELOS; SEFFNER, 2015) que é sobreposto a um corpo
sexuado, sendo esta uma primeira significacdo de poder. Sendo assim, género
atribui o que é ser homem ou mulher em relagdo aos papéis, atitudes, crencas,
relagcbes e atributos de um individuo. A existéncia humana € produto de bases
bioldgicas que se dao pelos sexos feminino e masculino os quais culturalmente sao
postos como modelos de comportamento que dispde potencialidades comuns aos
seres humanos. Esses modelos de comportamento atribuem uma distribuicdo de
responsabilidades em relacdo a producao social da existéncia. A concepgao do que
entende-se por género € construida a partir das relagdes sociais e irdo repercutir as
concepgoes internalizadas pela sociedade. A identidade pessoal se desenvolve a
partir da incorporacdo das relagbes sociais que irdo afeigoar sua identidade
pessoal, onde ser menino ou menina, correspondem a uma referéncia inicial sobre
o mundo. Objetivos: Definir o conceito de género, investigar como as questbes de
género implicam nas politicas publicas de saude da mulher. Métodos: Pesquisa
desenvolvida a partir de uma revisao bibliografica narrativa. Resultados: O autor
Joan Scott (1995) define género como um componente que constitui as relagdes
sociais a partir das diferencas captadas entre os sexos, o qual possui quatro
componentes que se interrelacionam. O primeiro sdo os simbolos que a cultura
dispde e que produzem representacdes simbolicas, o segundo sdo os conceitos
normativos adquiridos a partir da interpretagdo dos significados dos simbolos, que
por sua vez tém uma tentativa de restringir as perspectivas metaféricas, exemplo
disso sdo as doutrinas religiosas, cientificas, politicas, etc. A posi¢gao socialmente
dominante é conhecida como incontestavel, onde o terceiro aspecto das relagcbes
de género se da a partir da inércia em relagdo a conservagdo permanente da
representacido binaria de género. Esta permanéncia deve ser analisada a partir do
mercado de trabalho, das instituicdes de ensino, do sistema politico, entre outros
elementos de organizacao social. O quarto aspecto se da a partir da identidade
subjetiva, que deve ser analisada a partir de como a construgdo das identidades
sdo confeccionadas em relagdo as organizagbes e representagbes sociais
desenvolvidas historicamente de maneira especifica. A segunda proposi¢ao do
autor em relagédo ao assunto, € que género € a primeira forma de dar significado as
relacbes de poder "o género € um campo primario no interior do qual, ou por meio
do qual, o poder é articulado” (SCOTT, 1995, p. 88). Sendo assim, o género é



constituido como um conjunto de referéncias que resultam na percepgédo e
organizagao concreta e simbdlica da vida social, e a propor¢gado dessas referéncias
constituem distribuicbes de poder, onde envolve-se género na construgdo e
entendimento do proprio poder. A partir desse viés, entende-se que ha um
atravessamento de género na gestao e no cuidado em saude, integrado em praticas
especificas de produgcdao do mesmo (OLIVEIRA ET AL; 2018). Pode-se analisar
género como uma norma regulatoria incluida a um campo de normalizagao ainda
maior da biopolitica e da governamentalidade das condutas humanas. O biopoder
emprega o biologico através de tecnologias disciplinares e da regulagao
populacional tornando os corpos recursos politicos a serem normalizados e geridos.
A governamentalidade é a expressao do governo das condutas, pela exigéncia da
verdade sob a forma da subjetividade, a partir dos regimes da verdade de um dado
tempo histoérico, que exige obediéncia e submissdo (VASCONCELOS; SEFFNER,
2015). Posto isto, compreende-se que politicas em geral sdo dispositivos de
organizagao social, a partir da normatizagado e administragdo de varios setores da
vida cotidiana dos individuos, a fim de educa-los para pensar e agir de modo
convencional. Um dos modos de funcionamento e possiveis efeitos dessas
politicas, pode-se perceber a partir de proposicbes programaticas através de
dispositivos publicos (escolas, unidades de saude, etc), com suas respectivas
praticas educacionais e assistenciais, que se espera ter o efeito de inclusao social,
instituindo modos de viver nas familias. Hd uma dependéncia em relacéo a analise
de género e a integralidade da saude, e percebe-se que a representagao simbdlica
do corpo feminino expde a construgdo social e também cultural que se tem da
mulher na sociedade. Esta representacdo se exprime na assisténcia a saude a
partir das formas de cuidado em que se pode observar que ha a priorizagdo da
saude reprodutiva. O corpo feminino situa-se em posig¢ao de instrumentacao de sua
submissao e opressao, o cuidado em saude evidencia o papel que a sociedade
impde a mulher, sendo reprodutora e mae. Assim, a partir deste enfoque que se
institucionalizam os cuidados com a saude materna e do ciclo gravidico-puerperal,
onde a sexualidade feminina é limitada a condigdo reprodutora. Conclusao:
Conclui-se com a importancia de salientar o papel dos profissionais que instituem
essas formas de organizagdo em instituicdes e servigos publicos, pois também
produzem e governam. Ademais, essas politicas sdo generificadas, resultando em
feminizacdo da inclusao social, que se trata de habilidades e capacidades que se
apresentariam devido a “natureza feminina”, contribuindo para cotidianos
complexos e precarios.
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