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Caracterizagao do problema: Com o aumento do numero de casos de covid-19,
afetando principalmente a populagdo de risco composta por gestantes, idosos,
pessoas com comorbidades e obesos, a prefeitura adaptou um novo modelo de
atuacao, que contempla a afericdo de oximetria de pulso dessa populagdo em
domicilio, contribuindo para que em tempo habil se possa realizar intervengdes caso
necessario. O oximetro é pratico, de facil manuseio, seguro e indispensavel nesse
momento de pandemia, pois auxilia nos diagndsticos e os potenciais casos graves
(ALVES, 2016). Diante da situacdo, ha a necessidade do acompanhamento dos
pacientes suspeitos e/ou confirmados pela covid-19 no periodo de
transmissibilidade da doenca, a fim de evidenciar que novas adaptagdes e
tecnologias sdo necessarias para a qualidade de vida do individuo. Tendo o objetivo
de relatar a experiéncia como residente de enfermagem de saude da crianga e do
adolescente, sobre a implementagcdo do programa temporario de oximetria em uma
unidade de saude de Curitiba/PR. Descricdo da experiéncia: O relatério dos
pacientes que se enquadram no perfil e que passaram por atendimentos no sistema
unico de saude é impresso todos os dias pela manha, sendo disponibilizado pelo
distrito um veiculo para conduzir os profissionais até a residéncia dos pacientes. O
acompanhamento € realizado duas vezes ao dia, manha e tarde, por dois
profissionais da saude, um de nivel médio e outro de nivel superior, geralmente
agente comunitaria de saude com o enfermeiro, dentista ou residente de
enfermagem que realizava o registro da oximetria e as orientagdes pertinentes em
cada caso. Resultados alcang¢ados: Foi possivel identificar varios casos de
pacientes positivos com niveis de oxigénio abaixo do ideal, sendo encaminhados
para a unidade de saude para receber o suporte necessario, sendo que a maioria
deles nao precisou ser redirecionada para os outros niveis de complexidade, ficando
sob os cuidados dos profissionais da unidade. Recomendag¢oées: observa-se a
importancia dessa ferramenta para auxiliar os profissionais na melhor intervencao
ao paciente e de captar os casos que precisam do suporte ventilatorio. Dessa forma,
se faz necessario manter o programa durante a contaminagao por covid-19
estendendo para a populagdo em geral.



Referéncia

ALVES, A. M. M. et al. Oximetria de pulso: principios de funcionamento e
aplicagcdes. Revista UNIVAP on-line, Paraiba, v. 22, n. 40, 2016. Disponivel em:
http://www.inicepg.univap.br/cd/INIC_2016/anais/arquivos/0947 0872 01.pdf.
Acesso em: 31 de mai. de 2021.



http://www.inicepg.univap.br/cd/INIC_2016/anais/arquivos/0947_0872_01.pdf

