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UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Fernanda Toaldo’
fernanda.toaldo@hpp.org.br

Ariadne Sousa Albuquerque?

Rafaela Raeski Hauagge?

Tais Tereziano Barros?

Heloisa Arruda Gomm Barreto?®

Marinei Campos Ricieri®

'autor principal, 2co-autores, *orientador

PALAVRAS-CHAVE: farmacéutico clinico; medicamentos off label; seguranca do
paciente.

Introdugao: Os recém-nascidos (RN) representam uma populacdo de pacientes com
preocupacgdes especiais em relacdo a terapia medicamentosa devido escasso numero
de dados sistematicos de comprovacéo cientifica, tornando sua administragcdo um
processo critico. A falta de aprovacdo para o uso pediatrico ndo significa que o
medicamento seja contraindicado, apenas demonstra que nao ha evidéncias
suficientes para informar sobre riscos e garantia de beneficios de seu uso nessa faixa
etaria. A partir disso, muitos medicamentos sao utilizados na pediatria de forma off-
label, que, segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), é
caracterizado como o uso que nao consta em bula e que é diferente das informagdes
da licenga concedida pela Agéncia para a utilizagcdo. Ja os medicamentos nao
licenciados sdo aqueles que nao possuem registro junto ao 6rgao regulador ou que
foram manufaturados ou modificados em hospital (Ferreira et al., 2011). Portanto, para
guiar o servico de farmacia clinica do hospital, existe a necessidade de delineamento
do perfil de medicamentos usados na unidade para garantir melhorias no servigo e
seguranca do paciente na unidade de terapia intensiva neonatal (UTIN). Objetivo:
Descrever o perfil de uso de medicamentos off-label e nao licenciados prescritos para
pacientes da UTIN de um hospital pediatrico do Brasil para posterior revisédo e
implantacdo de ag¢des para prevenir erros de medicagdo com estes medicamentos.
Métodos: Trata-se de um estudo com delineamento transversal descritivo, quantitativo,
retrospectivo e de analise documental de medicamentos utilizados na UTIN entre o
periodo de janeiro-dezembro de 2019 em um hospital do sul do Brasil. A coleta dos
dados foi realizada através da analise de prontuario em formulario padronizado sob
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CAAE n° 33774920.6.0000.0097). Neste
estudo foram analisados, mediante prontuario eletrénico, os seguintes dados: principio
ativo, forma farmacéutica, classificagdo como MAV (medicamento de alta vigilancia),
medicamento off label elou ndo licenciado. Resultados: Dos 102 medicamentos
utilizados na UTIN em 2019, foram prescritos um total de 24787 vezes, tendo como
principios ativos mais prescritos: dipirona (10,4%, n = 2577), protovit (8,8%, n = 2181),
fentanil (6,8%, n = 1685), fenobarbital (6,4%, n = 1586) e sulfato ferroso (5,9%, n =
1462). Para apresentagao farmacéutica, a forma de administragdo predominante foi via
oral (37%, n = 37), seguido de intravenosa (33%, n = 33), tépica (5%, n = 5), oftalmica
(5%, n = 5) e inalatéria (3%, n = 3). Cerca de 12% das prescri¢des foram equivalentes
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a medicamentos de alta vigilancia, sendo o fentanil o mais prescrito (51%, n = 51),
seguidos de midazolam (13,7%, n = 14), metadona (9,1%, n = 9), anfotericina B
desoxicolato (5,3%, n = 5) e heparina (4,7%, n = 4). No que tange a forma off label e
nao licenciados, estes correspondem a 58% (59) e 25% (25) respectivamente.
Conclusao: Diante dos resultados obtidos, foi possivel identificar os principais
medicamentos prescritos na UTIN, permitindo aos farmacéutico clinico conhecer a
epidemiologia do setor e fazendo com que a sua atuagdo seja mais precisa para
monitorar os principais eventos adversos. Além disso, conseguira auxiliar na educagao
continuada da equipe multiprofissional para prevengdo de erros relacionados a
prescrigao.
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