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PALAVRAS-CHAVE: feedback formativo; formacdo médica humanizada; integragéao do
conhecimento tedrico e pratico;

CARACTERIZAGCAO DO PROBLEMA: O portfélio teve a sua origem na area das
artes, como um conjunto dos trabalhos produzidos por fotégrafos, cartunistas e
desenhistas (ALVES, 2002), tornando-se, com o tempo, um instrumento metodoldgico,
tanto para os processos de avaliagao quanto para os processos de formacdo. Na area
da saude vem sendo utilizado desde 1992 (ALICE; GARCIA, 2019). Maia (VIEIRA
MAIA MIRIAM STRUCHINER; VIEIRA MAIA, 2016) cita como objetivos do portfélio:
avaliar e/ou acompanhar a aprendizagem; avaliar habilidades clinicas; avaliar e/ou
documentar competéncias; possibilitar o desenvolvimento profissional continuado;
estimular a reflexao. Em uma revisédo Alice (ALICE; GARCIA, 2019) aponta também o
papel de feedback/retroacdo para o docente. Em relacdo a apreciagdo, Beatriz
(BEATRIZ et al., 2010) afirma que os critérios de avaliagdo podem ser baseados na
vivéncia adquirida, na capacidade de reflexdo e de agregagédo de conhecimentos, e nas
propostas dos estudantes. Além disso, a produgao de portfélios vem em consonancia
com as exigéncias das novas diretrizes curriculares no que tange a formagao de
médicos generalistas, humanistas, criticos e reflexivos (BRASIL, 2014).

DESCRICAO DA EXPERIENCIA: Na Faculdades Pequeno Principe, o portfélio tem
sido utilizado como instrumento de avaliagao no eixo Integracdo Ensino Comunidade —
IEC, mdodulo que percorre de modo transversal a graduagao de medicina do primeiro ao
oitavo periodos do curso. Nessa instituicdo, o portfolio € apresentado na forma de
webfélio em plataforma educacional online, sendo a apreciacado realizada em dois
momentos: primeiro de forma formativa e segundo de forma somativa ao final do
semestre. Os critérios sdo apresentados aos estudantes no inicio de cada modulo e
contemplam a descricdo das situag¢des vivenciadas nas praticas, a analise critica da
realidade com pensamento reflexivo, relagcdo entre teoria e pratica com base em
literatura e a percepg¢éao pessoal das vivéncias.

RESULTADOS: Alguns beneficios desse instrumento como forma de avaliagcdo e
acompanhamento discente incluem, na visdo desses autores, verificar as relagdes que
o estudante consegue estabelecer ao longo do curso, as quais se espera que ocorram
de modo progressivo e com grau crescente de aprofundamento e capacidade de critica
e reflexdo. Para ambos, docente e discente, o portfélio atua ainda como um registro da
evolugdo do estudante da forma de pensar e agir, tanto dentro do IEC, como nos
demais mdédulos que o acompanham ao longo do periodo. Além dessas aplicagdes,
percebe-se o portfélio como forma de feedback para o docente quanto cumprimento



dos objetivos de ensino-aprendizagem. De fato, o portfélio permite uma forma adicional
e complementar de interagao aluno-docente, permitindo a esse apreender a dimensao
do que o aluno efetivamente conseguiu integrar de conhecimentos teéricos e praticos
(exemplo 1), experiéncias prévias e atuais, capacidade de escrita, sintese e de
referenciar literatura adequada, capacidade de reflexdo em seu sentido mais puro,
permitindo construir algo, mostrar outras facetas de si mesmo de modo criativo e
artistico. Mas, quais os 6nus e bdnus para o docente? Apreciar um portfélio € também
expor-se a criticas, abrir-se para descobrir a visdo do discente sobre nossas proprias
atitudes e condutas, positivas e negativas.

Exemplo 1:

Vivenciamos na pratica uma situagao que demonstra uma classica falha na
educacao em saude. Um paciente que havia realizado um procedimento
vascular (angioplastia) ha menos de um ano veio para consulta com o
“simples” pedido de liberagdo para realizagdo de procedimento odontolégico.
Na investigagcédo, descobrimos que o paciente havia abandonado o uso do
clopidogrel e mantido apenas o AAS nos meses que se seguiram a
angioplastia. Nesse caso, ha duas falhas mais evidentes. A primeira diz
respeito a orientagdo quanto a utilizagdo dos medicamentos. Para o paciente
adulto que fica sabendo que ambas as medicagbes séo utilizadas para “afinar o
sangue”, ndo é absurdo esperar que ele interprete a prescriggo como uma
redundancia e decida interromper uma das medicagbes. A segunda questdo
neste caso foi que, do ponto de vista do paciente, a liberagdo para o
procedimento seria algo simples e facilmente adquirida. Ele, na realidade, ndo
compreendia que relagdo um problema cardiovascular poderia ter com um
procedimento odontolégico aparentemente inofensivo.

Nesse trecho € possivel perceber a capacidade de integragdo entre teoria e pratica,
tanto da educagdao em saude estudada no IEC como do conhecimento em cardiologia
estudado no momento tutorial do mesmo periodo. Percebe-se ainda a capacidade de
refletir sobre questdes mais complexas que permeiam a relagdao médico paciente e a
pratica clinica.

Como desafios, pode-se citar o tempo requerido para apreciagcao dos portfélios,

as diferentes interpretacbes de discentes e docentes sobre a utilizacdo desse
instrumento, apesar de critérios bem estabelecidos, ocorrendo a entrega de relatorios
meramente descritivos das praticas ou resumos com pouca critica e reflexdo.
Reconhecemos que a utilizagdo do portfolio dentro de todas suas potencialidades
depende do interesse e de caracteristicas individuais dos discentes, mas também de
um feedback apropriado e detalhado do docente de modo a permitir a melhor
compreensao do aluno quanto aos objetivos e formas de aperfeigoar a construgéo do
seu webfolio e assim poder demonstrar de forma mais completa sua caminhada ao
longo da graduagao.
RECOMENDAGCOES: estudos qualitativos com docentes permitiiam andlise mais
acurada das percepcgdes da utilidade dos portfolios como forma de cumprimento dos
objetivos educacionais, além de instrumento de feedback para docentes ndo envolvidos
diretamente com o mddulo e para a propria instituigao.
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