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INSTRUCOES

Confira se os dados impressos acima, que identificam esta prova, estao corretos.
O caderno de prova devera conter 40 (quarenta) questdes de multipla escolha.
A duragdo da prova com inicio as 09:00 horas e término as 12:00 horas, incluindo o
preenchimento do Cartdo-Resposta.
A interpretacdo das questBes é parte integrante da prova, ndo sendo, portanto, permitidas
perguntas aos Fiscais.
A prova é INDIVIDUAL, sendo vetada a comunicagéo entre os candidatos durante sua realizagéo.
Sera eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de comunicagao.
Em cada questé@o, ha somente uma resposta correta.
N&o copie as respostas para comparar com o resultado, pois a ordem das alternativas publicadas
podera ser diferente da apresentada neste caderno de provas.
O caderno de prova devera ser entregue para o Fiscal, juntamente com o Cartdo-Resposta.
Ao receber seu Cartdo-Resposta, aja da seguinte forma:

a) verifique se os dados pré-impressos estdo corretos;

b) assine no local indicado;

€) margque no espaco correspondente, com caneta esferografica, escrita normal, tinta azul ou

preta o campo correspondente a alternativa que considera correta em cada questao;
d) néo o amasse, nem dobre.
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PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA

ENFERMAGEM

QUESTOES GERAIS

01. Reunir-se-a a cada quatro anos com a representacao de varios segmentos sociais, para avaliar a
situacdo de saude e propor as diretrizes para a formulacdo da politica de saude nos niveis
correspondentes. Trata-se do(a):

a) Conselho Nacional de Secretarios de Saude.

b) Conferéncia de Saude.

¢) Conselho de Saude.

d) Comisséo Estadual Permanente de Integragdo Ensino-Servigo.

02. S&o principios basicos do SUS, EXCETO:

a) Participacdo da comunidade.
b) Integralidade.

c) Centralizacao.

d) Universalizagéo.

03. Sobre a rede de atencéo as urgéncias, reformulada por meio da Portaria n° 1.600, de 7 de julho de
2011, é correto afirmar:

| - Entre os servicos que compdem a Rede de Atencdo as Urgéncias estdo: Promocao, Prevencgédo e
Vigilancia a Saude; Atengdo Basica em Saude e Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU
192) e suas Centrais de Regulagdo Médica das Urgéncias.

Il — Entre as diretrizes da Rede de Atencéo as Urgéncias esta a articulacéo e integragdo dos diversos
servigos e equipamentos de saude, constituindo redes de satude com conectividade entre os diferentes
pontos de atencgéo.

Il — A Atencao Domiciliar ndo faz parte da Rede de Atencdo as Urgéncias, sendo um dos componentes
da Politica Nacional da Atencdo Bésica.

Estéo corretas:

a) apenas |.

b) apenas | e Il.

c) Apenas Il e lll.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

04. Sobre o disposto na Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, é correto afirmar:

a) O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, 6érgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico, profissionais de saude e usuérios, atua na
formulacdo de estratégias e no controle da execuc¢ao da politica de saude na instancia correspondente,
inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros.
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b) A Conferéncia de Salde reunir-se-a a cada dois anos com a representacdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situacao de saude e propor as diretrizes para a formulacdo da politica de saude
nos niveis correspondentes.

¢) O Conselho Nacional de Secretarios de Salude (CONASS) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (CONASEMS) nédo tém representagdo no Conselho Nacional de Saude.

d) As Conferéncias de Salde e os Conselhos de Salde tém sua organizacdo e normas de
funcionamento definidas em regimento aprovado pelo Conselho Nacional de Saude.

05. Quantos agentes comunitarios de salde para uma equipe estédo previstos na Politica Nacional de
Atencéo Basica (PNAB)?

a) 4.
b) 3.
c) 2.
d) N&o estabelece quantidade numérica.

06. S&o componentes da Rede de Atencdo Psicossocial, EXCETO:

a) atencdo basica em salde e atencao psicossocial especializada.

b) atencéo de urgéncia e emergéncia e aten¢éo hospitalar.

¢) atencao residencial de carater transitdrio e estratégias de desinstitucionalizacgao.
d) reabilitacdo social e ambulatérios de especialidades.

07. De acordo com a Politica Nacional de Humanizacao, sdo objetivos do acolhimento:

a) Acolher e escutar a queixa, 0s medos e as expectativas do usuario.

b) Encaminhar exclusivamente ao servi¢o de psicologia para identificacdo de riscos e vulnerabilidades
do individuo.

c) Prestar atendimento pontual, ainda que ndo seja resolutivo.

d) O acolhimento deve ser resolutivo, ou seja, ndo deve resultar em encaminhamento a outros servicos.

08. Sobre a Politica Nacional de Humanizacéo, € INCORRETO afirmar:

a) A PNH é uma politica nacional que busca qualificar o modo de atencao e gestdo na rede do SUS,
incluindo trabalhadores, usuéarios e gestores.

b) A PNH ainda ndo pode ser implantada em qualquer unidade/servico ou secretaria de saude, pois
nao se adéqua a todas as politicas do SUS.

¢) A PNH depende da deciséo politica e também da adesao dos trabalhadores, gestores e usudrios
do SUS para existir.

d) A inclusdo de gestores, trabalhadores e usuérios na producéo de saude pode ocorrer por meio de
acolhimento, grupo de trabalho de humanizacéo, escuta qualificada, entre outros.

09. A delimitacdo de objetivos é uma das etapas durante a construcao de projetos de pesquisa. Leia
as sentencas abaixo e assinale V para Verdadeiro e F para Falso:

() Para a escrita de objetivos € preciso utilizar o verbo de acdo na forma infinitiva.

() Deve-se inserir no objetivo, o lugar da pesquisa ou o territorio de coleta de dados.

() Na escrita do objetivo é preciso apresentar os participantes da pesquisa, ou o fato ou fenbmeno a
ser objeto da pesquisa.

( ) E possivel que um projeto de pesquisa ndo contenha objetivo de pesquisa.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) V,F,V,F
b) V,V,F,F
c) V,V,V,F
d) F,F,V,F

10. Leia a citacdo a seguir e indique ao qual tipo ela se refere:

Nesse processo, a descoberta orientada, também chamada de resolucdo de problemas, é apenas a
etapa final de uma sequéncia de aprendizagens, das quais “muitas ja realizadas devem té-la precedido
em tempo e deve basear-se no conhecimento e na evocacao de principios que se combinam na
elaboragdo da solugdo” (GAGNE, 1983, p. 149).

a) Citacdo Indireta

b) Citag&do Direta com até trés linhas
c¢) Citacdo de Citacao

d) Citacéo Direta com intervalos
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QUESTOES ESPECIFICAS

11. Considerando o Decreto 94.406, de 8 de junho de 1987, que regulamenta a Lei n® 7.498, de 25 de
junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, sao atribuicdes privativas do enfermeiro:

a) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

b) Efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doencas transmissiveis.

c) Realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagndéstico.

d) Orientar os pacientes na pés-consulta, quanto ao cumprimento das prescricbes de
Enfermagem e médicas.

12. Considerando o Decreto 94.406, de 8 de junho de 1987, que regulamenta a Lei n® 7.498, de 25 de
junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e o codigo de ética dos profissionais de
enfermagem, analise as afirmativas abaixo:

. Consiste em uma atribuicdo privativa do enfermeiro a direcdo do 6rgdo de Enfermagem
integrante da estrutura basica da instituicdo de saude, publica ou privada, e chefia de servi¢o
e de unidade de Enfermagem.
Il. E facultado o uso do carimbo, com nome completo, nimero e categoria de inscri¢do no Coren,
devendo constar a assinatura ou rubrica do profissional.
Il O técnico de enfermagem assiste o enfermeiro no planejamento, programacao, orientacdo e
supervisdo das atividades de assisténcia de Enfermagem.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas|;

b) Apenasll;

c) Apenaslell,

d) Todas estado corretas.

13. Sobre a Resolugéo do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) n° 564/2017, que aprova 0 novo
cbdigo de ética dos profissionais de enfermagem, analise as afirmativas abaixo:

. E dever do profissional exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade, resolutividade,
dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e lealdade.
Il. E direito do profissional formar e participar da Comisséo de Etica de Enfermagem, bem como
de comissdes interdisciplinares da instituicdo em que trabalha.
Il Entre as penalidades a serem impostas pelos sistema Cofen/Conselhos Regionais de
Enfermagem esta a suspenséo do exercicio profissional, que consiste na proibicdo do exercicio
profissional da Enfermagem por um periodo de até 60 dias.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas |;
b) Apenas II;
c) Apenas l e ll;
d) Todas estéo corretas.
14. Sobre o diagnoéstico de enfermagem, é correto afirmar:
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a) Compreende a identificacdo de problemas existentes, condicdes de vulnerabilidades ou
disposicBes para melhorar comportamentos de salde.

b) Compreende a tomada de deciséo terapéutica, declarada pela prescricdo de enfermagem
acerca das intervencdes necessarias.

c) Compreende a coleta de dados inicial e continua pertinentes a sadde da pessoa, da familia,
coletividade e grupos especiais, realizada mediante auxilio de técnicas (laboratoriais e de
imagem, testes clinicos, escalas de avaliacéo validadas, protocolos institucionais e outros).

d) Compreende o desenvolvimento de um plano assistencial direcionado para a pessoa, familia,
coletividade, grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos do cuidado e equipe de
Enfermagem e saude.

15. Sobre a Resolugéo n° 736, de 17 de janeiro de 2024, que dispbe sobre a implementacdo do
processo de enfermagem, analise as afirmativas abaixo:

I. A documentacdo do Processo de Enfermagem deve ser realizada pelos membros da equipe no
prontuario do paciente, cabendo ao Enfermeiro o registro de todas as suas etapas, e aos membros da
equipe de enfermagem a anotacdo de enfermagem, a checagem da prescricdo e a documentacéo de
outros registros proprios da enfermagem.

Il. A quinta etapa do Processo de Enfermagem consiste na evolucdo de enfermagem, a qual deve
conter a avalia¢do dos resultados alcancados de enfermagem e salde da pessoa, familia, coletividade
€ grupos especiais.

Ill. A etapa de evolucdo de enfermagem permite a andlise e a revisdo de todo o Processo de
Enfermagem.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas |;

b) Apenas II;

c) Apenasllelll,

d) Todas estéo corretas.

16. Sobre as a¢des para a seguranca do paciente em servicos de saude, analise as afirmativas abaixo:

I. A cultura da seguranca se refere a um conjunto de valores, atitudes, competéncias e comportamentos
que determinam o comprometimento com a gestdo da salde e da seguranca, substituindo a culpa e a
punicéo pela oportunidade de aprender com as falhas e melhorar a atengéo a saude.

Il. Seguranca do paciente é a reduc¢édo, a um minimo aceitavel, do risco de dano desnecessario
associado a atencao a saude.

Ill. Entre as atribuigcBes dos nucleos de seguranca do paciente esta a de desenvolver agdes para a
integracao e a articulagdo multiprofissional no servigo de saude.

Esta(ao) correta(s):
a) Apenas |;
b) Apenas ll;
c) Apenas|elll;

d) Todas estao corretas.

17. Sobre o Acidente Vascular Encefalico (AVE), analise as afirmativas abaixo:
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I. Os AVE’s sdo classificados em isquémicos e hemorragicos; sendo isquémico quando ocorre
obstrucao de um vaso, diminuindo o fluxo de sangue para o encéfalo; e hemorragico quando um vaso
sofre ruptura.

Il. Os AVE’s de artéria cerebral média geralmente provocam hemiparesia ou fraqueza unilateral, no
lado corporal oposto ao AVE.

IIl. Qualquer paciente que apresente déficit neurolégico agudo deve ser avaliado quanto a possibilidade
de AVE, seja déficit focal como a perda de forga, ou difuso como a alteragdo do estado mental.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas I;

b) Apenas lI;

c) Apenas | e lll;

d) Todas estdo corretas.

18. Sobre a assisténcia de enfermagem frente aos distlrbios metabdlicos, analise as afirmativas
abaixo:

. As manifestac¢des clinicas da hipoglicemia séo produzidas, em sua maioria, pela secrecédo de
horménios contra reguladores, que sdo secretados em resposta a baixa concentracdo de
glicose.

Il. Os sinais e sintomas de hipoglicemia podem incluir: sudorese, tremores, alteragao do nivel de
consciéncia e convulsdes.

Il Entre os sintomas mais comuns estdo o halito frutado e 0 aumento da diurese.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas |;

b) Apenaslell

c) Apenaslelll;

d) Todas estédo corretas

19. Sobre a assisténcia de enfermagem frente aos distlrbios cardiovasculares, analise as afirmativas
abaixo:

I Entre os sinais e sintomas de arritmias estéo dor toracica, tonturas, batimento cardiaco irregular
e dispneia.
Il. Na sindrome coronariana aguda a dor costuma ocorrer com esforcos e é aliviada pelo repouso.
Il O tamponamento cardiaco ocorre quando ha acumulo de liquido dentro do saco pericardico.

Esta(ao) correta(s):
a) Apenas |;
b) Apenaslell
c) Apenas|elll;
d) Todas estdo corretas

20. Sobre a assisténcia de enfermagem frente ao paciente adulto em Parada Cardiorrespiratéria, é
correto afirmar:
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Durante a Reanimacéo Cardiopulmonar, a administracdo de adrenalina deve ocorrer a cada 5

a 7 minutos.

b) Em pacientes adultos, sem via aérea avancada, a relacdo compressédo-ventilacdo deve ser de
15x02.

¢) Quando o paciente estiver com via aérea avancada deve ser aplicada 1 ventilagdo a cada 6
segundos, com compressdes toracicas continuas.

d) Amiodarona é uma droga recomendada em casos de Assistolia e Atividade Elétrica sem Pulso.

21. Sobre a assisténcia de enfermagem frente ao paciente pediatrico em Parada Cardiorrespiratoria,
complete a sentenca abaixo, de acordo com as alternativas:

Na pediatria, quando o paciente estiver sem via aérea avangada, a relagdo compressao ventilagdo deve
ser de . Em ritmos chocéveis de Parada Cardiorrespiratoria, a carga do choque para desfibrilagéo
deve ser de no primeiro choque e no segundo choque.

a) 30x02; 200 J; 360 J;

b) 30x02; 6 J/Kg; 10 J/Kkg;

¢) 15x02; 10 J/Kg; 50 J/Kg;

d) 15x02; 2J/Kg; 4 J/Kg;

22. Sobre o atendimento ao paciente traumatizado, analise as afirmativas abaixo:

I. As etapas para avalia¢do primaria podem ser lembradas utilizando o mneménico XABCDE.

Il. Na reposicao volémica, a solugcao de Ringer com Lactato continua sendo a solugéo de escolha para
0 manejo do choque, uma vez que sua composi¢cdo é mais semelhante & composicdo eletrolitica do
plasma sanguineo.

Ill. Embora seja importante expor o corpo de um paciente traumatizado a fim de completar uma
avaliacéo eficaz, a hipotermia é um problema neste cenério. Assim, somente 0 necessario deve ser
exposto no ambiente externo.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas|;

b) Apenaslell

c) Apenas|elll;

d) Todas estado corretas

23. Sobre a assisténcia de enfermagem em saldde mental, analise as afirmativas abaixo:

I. A internacao psiquiatrica deve ser considerada um recurso de excecdo, como descrito na Lei n°
10.216/2001, em seu artigo 4°: "A internacao, em qualquer de suas modalidades, s6 sera indicada
quando os recursos extra hospitalares se mostrarem insuficientes"”.

Il. O cuidado em saude mental deve ser incluido no sistema de atencdo da Rede de Urgéncias e
Emergéncias (SAMU, Unidades de Pronto Atendimento-UPA, Pronto Socorro/PS, Hospitais Gerais-
HG), com equipes orientadas conforme as diretrizes da atencao psicossocial e dos direitos humanos.
Ill. Devido a gravidade e excepcionalidade da internacdo involuntéaria, é obrigatéria a comunicacdo ao
Ministério Publico em até sete dias de sua ocorréncia.

Esta(ao) correta(s):
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a) Apenas |;

b) Apenaslell

c) Apenaslelll

d) Todas estao corretas

24. Sobre o atendimento pré-hospitalar em saude mental, analise as afirmativas abaixo e marque V
para Verdadeiro e F para Falso.

() Em casos de comportamento suicida, ter conhecimento dos principais fatores de risco ndo faz
diferenca para uma avaliacao de risco precisa.

() A comunicacéao terapéutica é importante na abordagem. Deve ser realizada com acolhimento,
empatia, escuta ativa e auséncia de julgamento em relacao ao paciente.

() Em casos de agressividade, na necessidade de contencéo fisica, novas evidéncias mostram que é
melhor que o paciente seja contido e transportado em decubito ventral.

() O uso de contencdo fisica de maneira inadequada pode levar a rabdomidlise.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) F,V;F;V.
b) F,V;V;V.
c) F,V;F F.
d V;V,FF.

25. A Portaria n°® 3.088, de 23 de dezembro de 2011, institui a Rede de Atencdo Psicossocial para
pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool
e outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS). Sobre essa Portaria, analise as
afirmativas abaixo e marque V para Verdadeiro e F para Falso:

() O CAPS | atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e também com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas de todas as faixas etarias.

( ) O CAPS I é indicado para Municipios com populacdo acima de vinte mil habitantes.

( ) Séo pontos de atencdo da Rede de Atencédo Psicossocial na atencdo de urgéncia e emergéncia o
SAMU 192, Sala de Estabilizacdo, UPA 24 horas, as portas hospitalares de atengéo a urgéncia/pronto
sSocorro, entre outros.

() O CAPS Il atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes, podendo também atender
pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, conforme a
organizagdo da rede de saude local.

( ) O CAPS Il éindicado para Municipios com populagéo acima de trinta mil habitantes.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:

a)V;V;V;V; V.
b) V; V; V; V; F.
c)F; V;F; V; V.
d)F;V;F; V;F.

26. De acordo com a Instrucdo Normativa do Calendério Nacional de vacinagdo 2024, assinale a
alternativa correta quanto a Vacina Penta (difteria, tétano, pertussis, hepatite B (recombinante) e
Haemophilus influenzae B (conjugada)):
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Administrar 2 (duas) doses, aos 2 (dois) e 6 (seis) meses de idade, com intervalo de 120 dias
entre as doses.

A via de administracdo é a Subcutanea.

O volume a ser administrado é de 1 ml.

Esta vacina esta contraindicada para criancas a partir de 7 (sete) anos de idade.

27. Com relacéo a vacina meningococica ACWY (conjugada) — Meningo ACWY, assinale a alternativa

correta:

a)
b)
c)

d)

A vacina deve ser adiada em adolescentes que estejam com doencas agudas febris moderadas
ou graves. Resfriados ou quadros de menor gravidade ndo contraindicam a vacinacao.
Adolescentes de 13 a 16 anos, administrar 1 (um) refor¢o ou 1 (uma) dose, conforme situagéo
vacinal.

Pode ser administrada simultaneamente (ou com qualquer intervalo) com outras vacinas do
calendario, exceto com a Vacina adsorvida difteria e tétano adulto — dT/dupla adulto.

Na rotina dos servigcos de salde, a vacina meningocécica C (conjugada) ou ACWY esta
indicada para gestantes e para mulheres no periodo de amamentacéao.

28. Com relagdo aos fatores que influenciam a resposta imune no momento da vacinagdo, assinale a
alternativa INCORRETA:

a)

b)

c)

d)

No primeiro ano de vida o sistema imunolégico ainda esta em desenvolvimento. Para algumas
vacinas, devido a sua composicdo, € necessaria a administracdo de um namero maior de
doses, de acordo com a idade.

As gestantes ndo devem receber vacinas vivas, pois existe a possibilidade de passagem dos
antigenos vivos atenuados para o feto, bem como o risco teérico de causar alguma alteracéo,
como malformacéo, aborto ou trabalho de parto prematuro.

Os pacientes imunodeprimidos — devido as neoplasias ou ao tratamento com quimioterapia ou
radioterapia, corticoide em doses elevadas, HIV/aids — deverdo ser avaliados caso a caso para
a administracdo adequada de imunobioldgicos. Em geral, os pacientes néo deverdo receber
vacinas vivas atenuadas, mas em situacdo de risco epidemiolégico devera ser avaliado o
beneficio-risco de sua aplicacao.

E indicado o uso de antitérmico profilatico antes da aplicagdo de vacinas, pois auxilia no
aumento de titulos de anticorpos.

29. Paciente busca atendimento na Unidade de Salde informando que ao vestir seus cal¢cados sentiu
uma picada e, ao verificar, identificou uma aranha marrom (Loxosceles). Paciente trouxe o aracnideo
em frasco de vidro e na consulta de enfermagem observa-se lesédo incaracteristica e auséncia de
comprometimento sistémico. Qual a conduta correta:

a)
b)
<)
d)

Administrar 5 ampolas EV de soro antiaracnidico.

Administrar 10 ampolas EV de soro antiaracnidico.

Tratamento sintomatico. Acompanhamento de pelo menos 72 horas apés a picada.
Internamento imediato do paciente para acompanhamento das primeiras 24 horas.

30. Sobre a Portaria n° 1.130 de 05 de agosto de 2015 que institui a Politica Nacional de Atencéo
Integral & Saude da Crianca (PNAISC), no ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS), analise as
sentencas abaixo:
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I - A PNAISC tem por objetivo promover e proteger a salde da crianca e o aleitamento materno,
mediante a atencéo e cuidados integrais e integrados da gestacao aos 9 (nove) anos de vida, com
especial atencdo a primeira infancia e as populacdes de maior vulnerabilidade, visando a reducéo da
morbimortalidade e um ambiente facilitador a vida com condi¢cdes dignas de existéncia e pleno
desenvolvimento.

Il - Para fins de atendimento em servicos de pediatria no SUS, a PNAISC contemplara criangas e
adolescentes até a idade de 17 (dezessete) anos, sendo este limite etario passivel de alteracdo de
acordo com as normas e rotinas do estabelecimento de salude responséavel pelo atendimento.

Il - A PNAISC se estrutura em 7 (sete) eixos estratégicos, com a finalidade de orientar e qualificar as
acles e servicos de salde da crianca no territério nacional, considerando os determinantes sociais e
condicionantes para garantir o direito a vida e a salde, visando a efetivacdo de medidas que permitam
0 nascimento e o pleno desenvolvimento na infancia, de forma saudavel e harmoniosa, bem como a
reducdo das vulnerabilidades e riscos para o adoecimento e outros agravos, a preven¢do das doencas
crdnicas na vida adulta e da morte prematura de criancgas.

Assinale a alternativa correta:
a) Apenas |;
b) Apenasllelll;
c) Apenas|elll;
d) Todas estéo corretas.

31. A crianga, em seu processo natural de crescimento e desenvolvimento e com seu comportamento
exploratdrio, enfrenta situagdes que podem colocar em risco a sua integridade. Tais situagdes ocorrem
conforme a fase do desenvolvimento da crianga, o sexo e a faixa etéria (BRASIL, 2012). Analise as
sentencas abaixo e assinale V para Verdadeiro e F para Falso:

() Menores de 2 anos sofrem mais atropelamentos, acidentes por submerséo, quedas de lugares
altos, ferimentos, laceragfes e queimaduras.

() Meninas estao mais propensas a sofrer acidentes do que 0os meninos.

() Pré-escolares (de 2 a 6 anos) estao sujeitos a riscos impostos por terceiros, como queimaduras,
intoxicagdes, coliséo de automdvel e quedas.

() Criangas na idade escolar (de 6 a 10 anos) podem ser vitimas de atropelamentos, quedas de
bicicletas, quedas de lugares altos, traumatismos dentarios, ferimentos com armas de fogo e
laceracdes.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) V,V,FF.
b) F,F.FV.
¢) FFV,V.
d) FV,FV.

32. Considerando o rastreamento para criptorquidia, assinale a alternativa INCORRETA:

a) Se os testiculos ndo forem palpaveis na primeira consulta ou forem retrateis, o rastreamento
deve ser realizado nas visitas rotineiras de puericultura.

b) Se aos 6 meses ndo forem encontrados testiculos palpaveis no saco escrotal, deve-se realizar
nova avaliagcdo ap6s um ano de idade.
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c) Se os testiculos forem retrateis, 0 caso deve ser monitorado a cada 6 a 12 meses, entre os 4
e 10 anos de idade do menino, pois pode ocorrer de a crianga crescer mais rapido do que o
cordao espermatico nessa faixa de idade e os testiculos sairem da bolsa escrotal .

d) O tratamento precoce da criptorquidia com cirurgia resulta em diminui¢cdo do risco de céancer
de testiculos e de problemas com a fertilidade em adultos.

33. De acordo com a Portaria n® 353 de 14 de fevereiro de 2017, que aprova as Diretrizes Nacionais
de Assisténcia ao Parto Normal, sdo recomendacdes em relagdo as estratégias e métodos néo
farmacoldgicos de alivio da dor no trabalho de parto:

a) Sempre que possivel deve ser oferecido a mulher a imersdo em agua para alivio da dor no
trabalho de parto.

b) Se uma mulher escolher técnicas de massagem durante o trabalho de parto, que tenham sido
ensinadas aos seus acompanhantes, essas devem ser evitadas, pois nem todas séao
especificas para o trabalho de parto.

¢) Os métodos ndo farmacoldgicos de alivio da dor devem ser oferecidos a mulher apés a
utilizac@o de métodos farmacoldgicos.

d) A acupuntura pode ser oferecida as mulheres que desejarem usar essa técnica durante o
trabalho de parto, e pode ser realizado por qualquer profissional que esteja presente no
momento do trabalho de parto.

34. De acordo com as recomendacdes sobre o profissional que assiste ao recém-nascido logo apos o
parto (BRASIL, 2017), analise as sentengas abaixo:

| - O atendimento ao recém-nascido consiste na assisténcia por profissional capacitado, médico
(preferencialmente pediatra ou neonatologista) ou profissional de enfermagem (preferencialmente
enfermeiro obstetra/obstetriz ou neonatal), desde o periodo imediatamente anterior ao parto, até que o
RN seja encaminhado ao Alojamento Conjunto com sua mée, ou a Unidade Neonatal ou ainda, no caso
de nascimento em quarto de pré-parto parto e puerpério (PPP) seja mantido junto & sua mée, sob
supervisao da préopria equipe profissional responsavel pelo PPP.

Il - Em situa¢des onde ndo é possivel a presenca de um médico pediatra, € recomendada a presenca
de um profissional médico ou de enfermagem adequadamente treinado em reanimacao neonatal

Il - Os estabelecimentos de salde que mantenham profissional de enfermagem habilitado em
reanimacgéo neonatal no momento do parto deverdo possuir em sua equipe de retaguarda, durante 24
horas, ao menos um médico que tenha realizado treinamento tedrico-pratico em reanima¢ao neonatal.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas |;

b) Apenas lI;

c) Apenaslelll

d) Todas estéo corretas.

35. Séo intervengdes passiveis de serem realizadas nos casos de ingurgitamento mamario:

a) Suspender a amamentacao durante trés dias.

b) Orientar 0 uso de compressa quente.

c) Proceder a massagem delicada na mama, com movimentos circulares, especialmente nas
regides endurecidas e dolorosas, no sentido de tornar o leite mais fluido.

d) Orientar o uso de conchas.
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36. Com relacdo a gestante de alto risco, leia as sentencas abaixo e assinale V para Verdadeiro e F
para Falso.

() O compartilhamento do cuidado da gestante com a equipe da Atencdo Ambulatorial Especializada
(AAE) podera ocorrer em qualquer periodo do pré-natal, conforme estratificagéo de risco realizada.

( ) Na ocorréncia de transicéo de cuidado da AAE para a Atengéo Primaria a Saude (APS) é de extrema
importancia a elaboracéo do Plano de Cuidados da Gestante, bem como, a definicdo de condi¢bes que
poderdo determinar novo encaminhamento para avaliagdo e conduta da equipe da AAE e apoio
matricial.

() A continuidade do cuidado é um dos principios que deve ser garantido a gestante durante todo o
ciclo gravidico puerperal. As equipes da APS e AAE devem atuar de modo independente, ou seja, um
servi¢co néo deve interferir no outro.

() As situacdes de urgéncia e emergéncia obstétrica requerem assisténcia e regulagcao imediata,
respeitados fluxos pré definidos na APS, AAE e Atencdo Hospitalar.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) V\VFV
b) V,F\V.F
c) FFV)V
d FV,FV

37. O parto pré-termo é aquele que ocorre em até 36 semanas e 6 dias de idade gestacional, excluindo
o periodo considerado como de abortamento. Sua ocorréncia é grande em todo mundo; no Brasil esta
em torno de 11%. S&o fatores de risco para o parto pré-termo:

a) Intervalo interpartal longo (maior que 18 meses).
b) Doenca periodontal.

c) Ser primigesta.

d) Alto indice de massa corpérea.

38. Dados extraidos do Sistema de Informacédo sobre Mortalidade (SIM), da Secretaria de Vigilancia
em Saude do Ministério da Saude (SVS/MS), apontam que as mortes relacionadas ao suicidio, no
periodo de 2011 a 2016, foram prevalentes entre pessoas com mais de 70 anos (taxa de 8,9/100 mil
habitantes). Varios fatores estdo associados ao risco de suicidio, dentre eles:

a) Doencas degenerativas que causam dependéncia ou sofrimentos fisicos insuportaveis.
b) Desenvolvimento de Atividades Avancadas de Vida Diaria.

c) Presenca de capacidade funcional preservada.

d) Presenca de forte funcionalidade familiar.

39. A Sarcopenia € caracterizada pela presenca de alteracBes da massa e da funcdo muscular. Sao
preditores da Sarcopenia, EXCETO:

a) Perda significativa de peso n&o intencional.

b) Velocidade de marcha menor ou igual a 0,8 m/s.
c) Perimetro da panturrilha maior ou igual a 31 cm.
d) Baixo indice de massa corporal (IMC < 22 kg/m2).
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40. A populacdo idosa atendida nos casos de urgéncia e emergéncia é bastante significativa. A
celeridade no atendimento as pessoas idosas é fator determinante, considerando a necessidade de
evitar a progressao para quadros mais graves e 0 consequente comprometimento da sua capacidade
funcional. Neste sentido, analise as sentencas abaixo:

| - As causas externas estdo entre as principais causas de morte entre as pessoas idosas, sendo que
guedas, acidentes de transito, agressao fisica e tentativas de suicidio estao entre as mais comuns para
essa populacgéo.

Il - A hospitalizacdo e o tempo de permanéncia em internacdo devem ser avaliados com bastante
atencao, pois podem provocar ou agravar processos de declinio funcional na pessoa idosa.

Il - Vale a pena ressaltar a importancia e a possibilidade de, mesmo em situacbes de
urgéncia/emergéncia, realizar uma avaliacéo integral breve da pessoa idosa. Essa avaliagao auxilia na
identificacdo das necessidades da pessoa e na definicdo dos servigcos e pontos da rede a serem
envolvidos no seu cuidado.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a |l esta correta.

b) Apenas a Il esta correta.

c) Apenas all e lll estdo corretas.
d) Todas estéo corretas.
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GABARITO DO CANDIDATO (SEM VALIDADE OFICIAL)

VOCE NAO PODE FAZER NENHUM TIPO DE ANOTAGAO NA FRENTE OU VERSO DESTE DOCUMENTO,
SOMENTE NO ESPAGO RESERVADO PARA A COPIA DO CARTAO-RESPOSTA

Na saida apresente este gabarito ao fiscal para conferéncia.
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