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RESUMO

Esta dissertacdo investigou as metodologias utilizadas pelos docentes da &rea da
saude de duas Instituicbes de Ensino Superior (IES) do estado do Parana para o
processo de ensino e de aprendizagem e incluséo dos estudantes com Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e Dislexia. Para isso, realizou-se
primeiramente a pesquisa bibliogréfica, abrangendo o desenvolvimento historico das
leis e materiais que tematizam a inclusdo no ensino brasileiro. Ademais, relatou-se as
caracteristicas psicopedagdgicas dos discentes com TDAH e Dislexia, para
compreender as dificuldades e as potencialidades desse grupo. Posteriormente,
efetuou-se a pesquisa de campo por meio de questionario estruturado com trinta e
cinco docentes de duas IES do Parana na area da saude, a respeito das experiéncias
que tiveram com estudantes com problemas de aprendizagem, as metodologias que
utiizavam e as dificuldades enfrentadas na atuacdo docente. Destarte, esse
instrumento possibilitou analisar como as metodologias utilizadas e as ativas podem
interferir no processo ensino e aprendizagem e na incluséo do publico com TDAH e
Dislexia. Assim, este trabalho pontuou a hipétese de que, atualmente, as IES néo
estdo preparadas para atender ao publico discente com necessidades especiais de
ensino (NEESs) e os docentes desconhecem formas de ensino apropriadas para esse
publico. Por meio da analise comparativa entre os dados da pesquisa de campo e 0
material tedrico, a hipotese foi confirmada mormente pelos seguintes aspectos: a
grande utilizacdo da metodologia expositiva pelos docentes, que dificulta a
aprendizagem dos estudantes com NEESs; a pouca utilizagcdo de outras metodologias
ativas como: a Dramatizacdo, PBL, OSCE, Grupo GV-GO,; a falta de conhecimento
dos professores a cerca da inexisténcia responsavel pela inclusdo dos estudantes
com problemas de aprendizagem; a necessidade de maiores informacdes de como
trabalhar com estudantes com TDAH e Dislexia. Além disso, foi possivel constatar
dificuldades nas IES, tais como: a grande quantidade de alunos, pouco tempo de aula
e a dificuldade em adequar os contetdos as necessidades dos estudantes.

Palavras-chave: TDAH; Dislexia; Ensino Superior; Metodologias de Ensino; Incluséo.



ABSTRACT

This dissertation sought to investigate the methodologies used by teachers in the
health area for the teaching-learning process and inclusion of students with ADHD and
Dyslexia. For this, it was first developed the bibliographic research, covering the
historical development of laws and materials that brought the issue of inclusion in
Brazilian education. In addition, the psychopedagogical characteristics of students with
ADHD and Dyslexia were reported to understand the difficulties and potentialities of
this group. Subsequently, the field research with a semi structured questionnaire was
done with thirty five teachers from two Higher Education Institutions (HEI) of the State
of Parand in the health area, about the experiences they had with students with
learning problems, methodologies and difficulties encountered in teaching
performance. And analyzed how the methodologies used and the active
methodologies can interfere in the teaching-learning process and inclusion of the
public with ADHD and Dyslexia. Thus, this paper has hypothesized that currently, HEIs
are not able to attend students with special educational needs (NEEs) and teachers
don’t know appropriate forms of education for this public. In conclusion, through the
comparative analysis between the field research data and the theoretical material, the
hypothesis was confirmed mainly by the fact that the teachers' use of the expository
methodology makes it difficult for students with SEN to learn, low utilization of active
methodologies such as: Dramatization, PBL, OSCE, Grupo GV-GO; The lack of
knowledge of the sector responsible for the inclusion of students with learning
problems, the need for more information on how to work with students with ADHD and
Dyslexia, and difficulties encountered in HEIs such as: Large number of students, little
class time and short time to adapt the contents to the needs of the students.

Keywords: ADHD; Dyslexia; Higher education; Methodologies; Inclusion.
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1 INTRODUCAO

A inclusdo € um tema que tem conquistado um maior espago com o passar dos
anos na area educacional; essa discussdo, mormente no espaco académico, se deve
as praticas de democratizacdo e de insercdo nos diferentes niveis da atividade
humana (PIECZKOWSKI, 2012).

Sabe-se que a garantia do direito & educacao para todos € fundamental para
assegurar a inclusédo e o direito ao exercicio da cidadania. Romper as barreiras da
exclusdo significa, também, proteger as condicbes e o0s valores morais, mentais,
fisicos, bioldgicos e intelectuais dos seres humanos. Esté, dentre as premissas das
normas nacional e internacional, a criagdo de politicas publicas para inclusao social,
sem que haja qualquer forma de exploracéo ou de violéncia (CUSTODIO; MOREIRA,
2015).

Uma dessas iniciativas em prol da incluséo € a Politica Nacional de Educacéo
Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (PNEE-PEI/2008), que tem como
objetivo o acesso, a participacéo e a aprendizagem dos estudantes com necessidades
especiais nas escolas regulares, orientando os sistemas de ensino para promover

respostas as necessidades educacionais especiais, garantindo:

- Transversalidade da educacéo especial desde a educacao infantil até
a educacao superior;

- Atendimento educacional especializado;

- Continuidade da escolariza¢&o nos niveis mais elevados do ensino;

- Formacdo de professores para o atendimento educacional
especializado e demais profissionais da educagédo, para a inclusédo escolar;
- Participacdo da familia e da comunidade;

- Acessibilidade urbanistica, arquitetbnica, nos mobiliarios e
equipamentos, nos transportes, na comunicagéo e informacéo; e

- Articulagdo intersetorial na implementacdo das politicas publicas.
(BRASIL, 2008, p. 8).

O objetivo da PNEE-PEI/2008 estd em garantir 0 acesso, a participacéo e a
aprendizagem dos estudantes da educacao especial. Contudo, o direito & matricula
nao € garantia de inclusdo, de participacao e de qualidade na aprendizagem, pois séo
inimeras as barreiras atitudinais, arquitetdnicas e de recursos para 0 acesso ao
curriculo enfrentados para a escolarizacdo desses alunos, visto que ha falta de
conhecimento dos profissionais responsaveis pela escolarizagdo sobre este publico e
suas especificidades, dificultando o planejamento pedagoégico. Isto porque

impulsionam préaticas como a de professores que ja possuem um planejamento
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tracado e, pela inviabilidade na sua execucgao, realizam testes e avaliacbes para
cumprir mera formalidade.

Apesar dos avancgos, percebe-se que em alguns casos a incluséo € confundida
com insercdo, em que estudantes com diferentes necessidades educacionais
especiais (NEEs, doravante) sdo aceitos nas instituicdes; porém, ndo sao realizadas
estratégias que adequem as praticas educacionais a essas necessidades, ou seja, 0S
estudantes precisam se adaptar as condi¢cOes pré-existentes ou desistir da formacao
no Ensino Superior (PIECZKOWSKI, 2012).

Assim, isso ndo se constitui como inclusdo, pois nao basta inserir esses
estudantes sem possibilitar-lhes condi¢8es igualitarias de aprendizagem, lembrando
que igualitario ndo significa igual, pois todos os individuos séo diferentes e necessitam
das mais variadas possibilidades educacionais, 0 que requer que se olhe para as
especificidades de cada sujeito da aprendizagem.

Desde a aprovacgao do Plano Nacional de Educacéo (PNE, de ora em diante),
em 2001 (BRASIL, 2001), é obrigatéria a insercdo de alunos na rede de ensino
brasileira sem que ocorra segregacdo ou discriminacdo. Passados 15 anos da
aprovacao desta lei, muitos desses estudantes estdo, hoje, ingressando ou
participando de algum curso em nivel superior.

Somente em 2010, apds nove anos da aprovagao do PNE, um projeto de lei foi
enviado para analise governamental projeto de lei especifico para estudantes com
Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH, doravante) e Dislexia.
Segundo o Projeto de Lei n° 7.081 de 2010, é obrigacdo da instituicdo de ensino

fornecer recursos didaticos capazes de assegurar a aprendizagem:

Ha tempos identifica-se urgéncia de uma medida concreta que venha a ser
tomada no ambito das politicas publicas, para o diagnoéstico e tratamento de
pessoas com dislexia e TDAH, e sua recep¢do de maneira isondmica no
sistema educacional brasileiro. (BRASIL, 2010, p. 3).

Muitos adultos com TDAH e Dislexia passaram anos sentindo-se
desestimulados e incapacitados pelo seu histérico de frustacdes na escola, no
trabalho, na familia e em outros meios sociais. Esses relatam que recebem queixas
constantes de pais, professores ou patr6es com relacdo as suas limitacdes

comportamentais e académicas, resultando em um efeito cumulativo de sentimentos
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de frustacdo e desisténcia, desconhecendo o fato de que sua condicdo é bastante
remediavel, principalmente no ambiente escolar (MURPHY, 2008).

N&o obstante, em pesquisa relacionada a conclusdo do nivel universitario,
Mariellen Fischer (apud BARKLEY, 2011) acompanhou criancas com TDAH até a
idade adulta e observou que apenas 30% dos adultos diagnosticados com o
transtorno, e 9% dos adultos diagnosticos com o mesmo, quando criangas,
conseguiram se graduar na universidade.

Por meio das mudancas na educacdo houve aumento da consciéncia e da
identificagdo desses transtornos em alguns locais, todavia, ainda se tem a
necessidade urgente do desenvolvimento de intervengdes escolares, do treinamento
e de recursos essenciais para docentes e alunos (BARKLEY, 2008).

Essas intervencfes devem ser realizadas com cuidado, pois elas ndo devem
ter o objetivo de apenas conter e controlar os sintomas. ISso porque, nesses
transtornos, ndo se tem falta de conhecimento, mas sim a dificuldade para manter a
atencao, dificuldades de aprendizagem, bem como, em alguns casos, a falta de
oportunidades educacionais durante a vida, resultando também em niveis
educacionais inferiores, notas mais baixas e maior probabilidade de ndo se graduarem
no ensino médio e/ou na faculdade (BARKLEY, 2008).

Para os estudantes com TDAH, por exemplo, é dificil realizar o mesmo trabalho
académico e apresentar os mesmos resultados dos outros estudantes sobre as
mesmas circunstancias. Barkley (2008) argumenta que o desempenho em habilidades
sociais e estudantis geralmente fica 30% aquém dos estudantes regulares. Dessa
forma, mais do que nunca, esses académicos necessitam de mais estrutura e de
intervencdes mais efetivas dentro do ambiente escolar.

Nesse sentido, alguns professores relatam que a falta de treinamento a respeito
de como lidar com alunos com dificuldades escolares acaba sendo uma grande
barreira para melhorar a atuacdo, e que apresentacdes de pouco tempo sobre o tema,
ou momentos de formacgéo continuada que s&o pontuais e esparsos, tendem a néo
ser suficientes para dar subsidio aos profissionais da educacéo para lidarem com a
situacdo (BARKLEY, 2008).

Considerando a necessidade de assegurar a aprendizagem de alunos com
TDAH e Dislexia, as Instituicdes de Ensino Superior (IES, de ora em diante) devem
estar preparadas para receber esse publico, ademais, os docentes deveriam conhecer
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as caracteristicas pedagogicas desse grupo e utilizarem técnicas diferenciadas de
ensino.

A partir dessas consideracfes, formulou-se o objetivo geral desta pesquisa:
identificar quais as metodologias de ensino utilizadas pelos docentes, do Ensino
Superior, bem como apontar para caracteristicas potencialmente facilitadoras para o
processo de inclusdo de estudantes com TDAH e Dislexia.

Para que o objetivo geral fosse atingido, foram elaborados os seguintes
objetivos especificos: conhecer a legislacdo vigente a respeito da inclusdo
educacional; descrever o0s aspectos cientificos, psicopedagdgicos, sociais e
educacionais da pessoa com TDAH e Dislexia; verificar com os docentes do Ensino
Superior, quais as metodologias de ensino aplicadas em sala de aula; apontar as
metodologias de ensino que propiciam a inclusédo de estudantes com TDAH e Dislexia.

Assim, trabalhou-se com a hip6tese de que, atualmente, as IES nao estao
preparadas a atender aos estudantes com NEEs e os docentes desconhecem formas
de ensino apropriadas para este publico.

Para gerar os dados a analise, realizou-se a pesquisa de campo por meio de
questionario semiestruturado (APENDICE A), com trinta e cinco docentes da area da
saude. Tal instrumento possibilitou aferir sobre as experiéncias que esses docentes
universitarios tiveram com alunos com problemas de aprendizagem e quais as
metodologias que utilizavam; também, possibilitou analisar como as metodologias
utilizadas podem interferir no processo de ensino e de aprendizagem e inclusdo do
publico com TDAH e Dislexia.

Diante desses direcionamentos, esta dissertacdo encontra-se estruturada da
seguinte forma: logo apos esta introdugéo, o segundo capitulo apresenta os conceitos
tedricos que embasam a pesquisa, discorrendo-se sobre TDAH e Dislexia, o conceito
de Inclusdo e também acerca de metodologias de ensino. O capitulo trés apresenta
0os encaminhamentos metodoldgicos da pesquisa, tais como tipo de pesquisa,
instrumento para gerar dados, tratamento de dados e uma discussdo sobre ética em
pesquisa. O quarto capitulo concentra a apresentacado e a discussdo dos dados. No
capitulo cinco ha o cotejamento com as consideracdes finais desta pesquisa, seguido

das referéncias e apéndices.
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2 REVISAO TEORICA

Ao tematizar o uso de metodologias no ensino superior, com um recorte
especifico sobre inclusdo de estudantes com TDAH e Dislexia, € necessario
apresentar teoricamente 0s conceitos que embasam esta pesquisa. Assim, este
capitulo delineia quatro subtemas fundamentais para tessitura da pesquisa. Inicia-se
com uma discussao sobre TDAH e a sua definicdo. Posteriormente, discorre-se sobre
a Dislexia, sua definicéo e carateristicas. Na sequéncia, define-se qual a compreenséao
de inclusdo adotada para esta pesquisa e, por fim, a discussdo se centra nas

metodologias de ensino no ensino superior.

2.1 TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE - TDAH

O TDAH € conhecido como um transtorno que altera os niveis de atencao e de
organizacado, dificultando principalmente a capacidade de permanecer em uma
mesma tarefa por um determinado tempo, na perda de materiais e na hiperatividade-
impulsividade, trazendo a inquietacdo, a intromissdo em atividades alheias,
dificuldade em esperar, entre outras caracteristicas (APA, 2014).

Esse transtorno tem carater neuropsiquiatrico e independe de fatores culturais
ou étnicos. Na literatura especializada, o transtorno teve a primeira aparicdo em
meados do século XIX, quando o médico Von Economo denominou o transtorno como
“Jodo Felpudo” e “Juca e Chico”, sendo apontadas caracteristicas como a dificuldade
para seguir regras, falta de inibic&o e fala excessiva (NOVARTIS BIOCIENCIA, 2011).

Com o passar do tempo, novas denominacdes foram elaboradas, como, por
exemplo, lesédo cerebral minima e sindrome hipercinética, pelo fato de acreditarem
gue a origem seria de uma lesdo cerebral minima que n&o era detectavel em exames
radiolégicos (NOVARTIS BIOCIENCIA, 2011).

Atualmente, tem-se conhecimento que o TDAH ndo é consequéncia de
nenhuma leséo cerebral e nem de fatores ambientais. Por meio de estudos recentes
de prevaléncia, verificou-se a estimativa entre 3% e 5% de pessoas com TDAH na
populacdo mundial, em maior proporcdo em meninos (9%) do que entre as meninas
(3%) (ANTONY; RIBEIRO, 2004).
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No sentido fisiol6gico, o TDAH compromete o funcionamento da regido frontal
do cérebro, responsavel pelas fungcbes executivas, como, por exemplo, o raciocinio
abstrato, a organizacdo das atividades, a fluéncia e a memdria operacional, o
automonitoramento, o controle da atencéo e da regulacdo de comportamentos. Além
disso, o transtorno afeta a memaria operacional, causa impulsividade, dificuldade em
completar tarefas, respostas inapropriadas, desorganizacdo (NOVARTIS
BIOCIENCIA, 2011)

Os individuos com TDAH, segundo Zametkin (1990 apud WAJNSZTEJN,
2000), apresentam um maior consumo de energia, ou seja, fazem uso
aproximadamente 8% a mais do cérebro, se comparado as outras pessoas, alterando
as funcbes do lobo frontal. Isso significa que esses sujeitos apresentam dificuldades

em algumas funcdes do cotidiano, tais como:

Dificuldade tanto no processo de codificagéo, armazenamento e evocagao,
dificultando o aprendizado de novas informagfes e de lembrar das acbes a
serem realizadas no dia-a-dia [...]Jdificuldades na aprendizagem e na
escolarizacao [...] m& articulagdo e fala desorganizada, o que implica em
dificuldade para organizar o pensamento e as respostas, especialmente as
respostas complexas de compreensdo de leitura [..] dificuldades na
coordenacd@o motora refinada, que afetam principalmente a escrita tanto no
aspecto do tempo que levam para escrever, quanto na qualidade da letra
(NOVARTIS BIOCIENCIA, 2011, p. 22).

Além dessas caracteristicas, para que os individuos sejam diagnosticados, 0s
sintomas devem comecar na infancia antes dos 12 anos de idade e ocorrer em mais
de um ambiente (casa/escola/trabalho). Esses sintomas devem estar relacionados ao
baixo desempenho escolar, dificuldade nas relacbes sociais; ja nos adultos,
apresenta-se uma maior probabilidade de desemprego e altos niveis de conflito
interpessoal em individuos nao tratados (APA, 2014).

Mesmo ndo tendo causa neurolégica identificavel, o fator genético tem
influéncia no surgimento do TDAH; h& estudos que apontam os genes dos sistemas
da dopamina e da noradrenalina como responsaveis pela transmissdo genética.
Ademais, outros estudos recentes investigam o abuso materno de nicotina e alcool e
disfuncdes no cortex pré-frontal como influéncia no desenvolvimento do transtorno
(NOVARTIS BIOCIENCIA, 2011).

Conforme a quinta edicdo Manual de Diagndstico Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-V, doravante), para que um individuo seja diagnosticado com TDAH,

devem existir seis ou mais sintomas (cinco para adultos) de desatencao e
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hiperatividade/impulsividade pelo periodo de no minimo seis meses, tendo prejuizo
académico/profissional, e que ndo devem ocorrer durante o curso de esquizofrenia ou
outro transtorno psicotico (APA, 2014).

Sobre o estudante com TDAH existem algumas medidas que podem ainda
auxiliar no processo de aprendizagem: sentar-se proximo ao professor e distante de
janelas, de portas ou de colegas que chamem a atencéo, retirar da carteira objetos
gue possam ser fonte de distragdes, olhar sempre nos olhos ou néo perder o contato
visual (MINAS GERAIS, 2012).

No TDAH, os sintomas se tornam mais evidentes; porém, deve-se ter cuidado
para que nao sejam confundidos com alteragbes comportamentais motivadas por
outras contingéncias (CABRAL, 2013).

Salienta-se a necessidade de diagnostico precoce, pois estudantes que
realizam o tratamento adequado tém maiores chances de sucesso escolar nos niveis
mais altos, pois deve-se levar em conta que, segundo Mattos e Coutinho (2007), por
exemplo, no TDAH, 60% a 70% dos casos 0s sintomas permanecem com algumas
modificacdes na vida adulta.

Em sala de aula, algumas acdes podem facilitar a aprendizagem de alunos com
TDAH. Por exemplo, podem ser empregadas atividades que estimulem a participacéo
ativa, realce com marca texto as partes mais importantes da tarefa, objetividade nas
orientacdes, trabalhos em dupla com alunos calmos e centrados, diminuicdo de
tarefas monoétonas ou alterna-las com atividades que sejam motivadoras,
espacamento das questdes na folha de avaliacéo, para que nédo faca uma questao se
distraindo com outra, utilizacdo de diversos recursos (visuais, sonoros, tateis) e
comunicacdo do planejamento da aula, o que sera feito e repetir quando necessario
(MINAS GERAIS, 2012).

Como esse assunto € relativamente novo para os docentes, alguns casos
podem nao ter sido identificados na fase infantil, podendo os sintomas serem
confundidos também com a falta de interesse ou outro comportamento de oposi¢ao.

Nesse sentido, 0s casos que nado sao tratados devidamente tém propenséo para:

[...] maior frequéncia de acidentes; maior problema de aprendizado escolar;
maior frequéncia de reprovacfes; maior frequéncia de expulsdes; maior
frequéncia de abandono escolar; maior incidéncia de abusos de alcool e
drogas. (MUSZKAT; MIRANDA; RIZZUTTI, 2012, p. 79 apud CABRAL, 2013,

p. 7).
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E ao analisar o desenvolvimento na educacao, pode-se compreender que a
falta de identificacdo e de adaptacdo de metodologias e meios incentivadores para o
processo de ensino e de aprendizagem acarreta na impossibilidade de aprendizado
satisfatorio, gerando desinteresse nas aulas, baixo rendimento e evasdo escolar
(KAIPPERT, 2002).

Essas caracteristicas pontuadas nesta subsecdo demonstram que as
dificuldades inerentes do estudante com TDAH ndo tém origem ambiental, mas que
adaptacdes nas IES podem oferecer meios para enfrenta-las, possibilitando a incluséo
académica, além do fato que por se tratar de um transtorno geneticamente hereditario
e 0 aumento do acesso da populagédo aos niveis mais altos da educacgdo, a demanda
por mudancas inclusivas se tornam cada vez mais importantes.

ApoOs considerar aspectos relativos ao TDAH, a proxima subsecao discorre

sobre a dislexia.

2.2 DISLEXIA

O termo Dislexia teve origem na Grécia, na juncdo das palavras dys -
dificuldade; com a palavra lexia - palavra. Dessa forma, foi considerada como:
diversas dificuldades relacionadas ao uso da palavra, na leitura, escrita e
decodificacdo (GARCIA, 2012).

Em 1887, o termo foi utilizado pelo médico oftalmologista alemé&o, Rudolf Berlin,
para descrever um caso em que se observava a dificuldade de leitura e de escrita,
mas que as habilidades intelectuais se apresentavam inalteradas, acreditando se
tratar de problemas relacionados a visdo (ALMEIDA, 2009).

Em 1925, Samuel T. Orton e Dupré foram autores que trabalharam com
algumas caracteristicas associadas a Dislexia, tais como dificuldades na leitura, na
escrita e atitude inapta. Mais tarde, Strauss e Lethinen (1947) retomaram 0 assunto,
caracterizando-o como de origem cerebral, a partir de pequenas lesdes, e, em Oxford
(1962), a ideia de lesédo foi renomeada como disfuncdo cerebral minima (CYPEL,
1994).

Posteriormente, segundo Garcia (2012), notou-se que a falta de habilidades
nessa area néo € decorrente de transtornos fisicos ou neurologicos demonstraveis ou
de algum retardo mental, pois cabe salientar que ndo ha diminuicdo do quociente de

inteligéncia (Ql). Assim, ap0s algumas pesquisas, a visdo mais aceita é que 0
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transtorno advém de irregularidades no processo cognitivo, ndo detectaveis por
exames do sistema nervoso central, e que a prevaléncia é maior em meninos do que
meninas (LEWIS, 1995).

Apesar da falta de identificacédo, outros autores defendem a visédo de disturbio
neurolégico, de ordem genética e hereditaria, por meio da ma formacdo do
cromossomo 6 e do aumento do desenvolvimento do hemisfério lateral, dificultando a
leitura, a escrita e potencializando habilidades artisticas, atléticas e intuitivas
(GARCIA, 2012).

Além dessas caracteristicas, segundo Garcia (1998), na Dislexia ocorre um
rendimento na leitura abaixo do esperado pela idade cronoldgica, resultando no baixo
rendimento escolar. Esses aspectos, além do comprometimento da fala, da ortografia,
de omissbes e da dificuldade de -codificacdo de palavras, tém prevaléncia
aproximadamente de 2 a 8% das criangas em idade escolar (KAPLAN, 1997).

Atualmente, a Dislexia € definida como um conjunto de dificuldades de
aprendizagem, tais como o reconhecimento preciso ou fluente das palavras,
problemas de decodificacéo e dificuldades de ortografia, podendo ser adicionados a
problemas de leitura ou de raciocinio matematico. No DSM-V (APA, 2014), esse
transtorno € nomeado como Perturbacdo Especifica da Aprendizagem, sendo
necessario observar a historia do individuo, relatérios psicopedagogicos e 0s critérios
de diagndstico.

O reconhecimento do transtorno pode ser realizado a partir de testes
individuais, quando as caracteristicas ndo se enquadram em outros transtornos de
aprendizagem, podendo apresentar, também, aumento de letras e de silabas de
algumas palavras, ou troca dessas por outras similares foneticamente, dificuldade na
interpretacdo, problemas de identificacdo de sons e fonoldgicas (ALMEIDA, 2009).

Diante disso, para o diagnoéstico da dislexia, sédo adotados 4 critérios que
seguem de A a D. O critério A caracteriza-se pelo desenvolvimento de pelo menos um
dos sintomas, sendo esses: historico de dificuldade persistente na aquisi¢cdo da escrita
e da producado de multiplos erros gramaticais, leitura lenta e imprecisa, dificuldade em
aritmética, raciocinio logico, dificuldade em estabelecer relagbes na leitura
(significado), dificuldade em recordar relacbes numéricas, entre outros (APA, 2014).

O B refere-se as capacidades académicas que devem estar abaixo do
esperado para a idade cronoldgica do individuo, verificadas por meio de testes

padronizados e avaliacdo clinica. No C, essas dificuldades de aprendizagem
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comegam nos anos escolares, mas podem ndo se manifestar completamente até que
as exigéncias excedam a capacidade do individuo. E no critério D, que esses sintomas
nao sejam melhor explicados por outras perturbacdes mentais ou linguisticas (APA,
2014).

No caso da Dislexia, a utilizacdo de métodos multissensoriais e a promocao de
uma visdo positiva sobre a leitura sao estratégias que auxiliam os estudantes, pois
eles aprendem melhor com o estimulo de sentidos e em boa parte dos casos se
sentem frustrados diante da leitura. Com isso, o docente deve conhecer o0s transtornos
a fim de diminuir a rotulacdo desses alunos por parte dos colegas ou outros
professores, pois isso pode provocar diminuicdo de autoestima e expectativas da
capacidade de aprender (ABREU, 2012).

Conforme Kaplan (1995), as dificuldades em sala de aula que ndo sdo sanadas
influenciam no surgimento de desinteresse em participar nesse ambiente, falta de
adaptacdo social, sentimentos de incompeténcia e inferioridade em relacdo ao
restante da turma. Nesse caso, a educacdo perde seu carater participativo e
democratico, deixando de incentivar a aprendizagem e criar ambientes facilitadores
para esse processo, tanto para o docente quanto para o estudante (VENTURINI,
2012).

Diante desse quadro, mudancas sédo essenciais para que haja incluséo dos
alunos disléxicos no sistema educacional. Se houver a identificacdo precoce, o
suporte necessario e a consciéncia de que a atuacdo deve ser constantemente
atualizada, garantir-se-4 que esses alunos possam se tornar profissionais
competentes em diversas areas. Conforme delineia Abreu (2012, p. 69), quando se
esta “[...] apoiando o disléxico e acreditando no seu potencial, o leve a confiar em si
proprio, dando-lhe esperancga, fazendo-o crer que [...] eles sdo capazes de ir mais
além num caminho que pode ser pautado de enorme sucesso.”

A educacéo inclusiva para os estudantes com Dislexia deve, portanto, buscar
atender as necessidades dos envolvidos, primando pelo comprometimento e por
mudangas nas metodologias, para que essas possam auxiliar no processo de
inclusdo. A dislexia é um transtorno que néo tem cura até o momento, mas, se houver
técnicas diferenciadas que facilitem o processo de ensino e de aprendizagem desses
sujeitos, pode haver sucesso escolar e posteriormente profissional (ZIMMERMANN,;
STRIEDER, 2010 apud VENTURINI, 2012).
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Essas sédo algumas medidas que podem auxiliar no desenvolvimento de uma
metodologia inclusiva. A respeito dos métodos que o professor utiliza em sala, esses
variam a partir de diversos fatores; porém, o questionamento que se deve ter é se
essas praticas vao ao encontro com o processo inclusivo dos estudantes com Dislexia,
e se nao, de que forma podem ser modificadas, pois, de acordo com Carvalho,

Nessa perspectiva de inclusdo de todos os alunos na escola, oportuniza o
acesso a educacéo de pessoas, que historicamente, tém ficado a margem do
processo educativo. Essa nova tendéncia reconhecera e valorizara o trabalho
com diversidade, possibilitando reais oportunidades de igualdade -
respeitando as diferencas: estimulard o trabalho de equipe; fomentara
discussdes, reflexbes e estard& em busca constante de alternativas

facilitadoras do processo ensino-aprendizagem. (CARVALHO, 2000 apud
LOPES, 2011, p. 12).

Os estudantes com Dislexia, que sao inseridos nas IES, tém necessidade de
medidas adaptativas no processo de ensino e de aprendizagem para adequacédo dos
conteudos, ou seja, nao significa que esses estudantes tenham algum déficit do
Quociente de Inteligéncia (QIl) ou desinteresse em aprender, mas que metodologias
diferenciadas podem auxiliar na motivagéo e concentracdo deste publico. Fazer isso

possibilitara a inclusédo desses sujeitos. A secdo que se seque foi dedicada a inclusao.
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2.3 INCLUSAO

O historico do processo de inclusdo transita por diferentes fases, culturas e
paises. Assim sendo, se faz necessario compreender 0s movimentos internacionais
gue alavancaram essa demanda inclusiva, e como esses influenciaram as politicas
nacionais voltadas a essa area.

Um dos primeiros movimentos em busca da garantia de direitos a todos foi pela
elaboracdo da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948. Esse
documento surgiu pela necessidade de promocédo do respeito a liberdade e adocédo
por meio da educacédo, de acdes nacionais e internacionais que assegurassem a
dignidade humana (ONU,1948).

Em seu contelido, cabe salientar o direito de instrugéo técnica-profissional e
educacao superior a todos, independentemente da etnia, da idade e do género. Essas
instrucdes devem promover a compreensao, a tolerancia e a boa relacdo entre as
nacdes em prol da manutengéo da paz (ONU,1948).

Passados alguns anos, em 1966, publicou-se o pacto internacional sobre
direitos civis e politicos, que buscou o respeito a todos os individuos, proibindo
qualquer tipo de discriminacdo, preservando o direito a protecdo a todos, sem
diferenciacéo por fatores pontuados pela Declaracédo de 1948, e também pela origem,
situacdo econdmica ou qualquer outra situacéo (ONU, 1966).

Nos anos 90, houve avancgos internacionais nas areas da inclusdo e da
educacdo por meio da Declaracdo Mundial de Educacdo para Todos (1990), a
Declaragédo de Salamanca (1994) e da Convencéo da Guatemala (1999).

A Declaracdo Mundial de Educacéo para Todos (1990) foi organizada por conta
do baixo acesso das meninas ao ensino, alto indice de analfabetismo, problemas na
década de 80 que dificultaram os avangos na educacao. Esse documento foi feito com
base no percurso da legislacéo, relembrando os principios do direito a educacéo para
todos, e entendendo que ela pode contribuir para o avangco na seguranca e na
prosperidade das nacdes, no progresso pessoal e social dos individuos, e a
preocupacao com a melhoria da qualidade do ensino em todos os niveis (ONU, 1990).

Além disso, essa declaragdo buscou satisfazer as necessidades basicas de
aprendizagem, em que todos os individuos devem ter as condi¢cdes de aproveitar as

oportunidades educativas que satisfacam as necessidades basicas de aprendizagem.
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Essas necessidades correspondem aos instrumentos essenciais para a
aprendizagem, o0s contetudos basicos para desenvolver as potencialidades,
melhorando a qualidade de vida, a equidade, propiciando um ambiente adequado a
aprendizagem:
Para que a educacéao basica se torne equitativa, € mister oferecer a todas as
criancas, jovens e adultos, a oportunidade de alcancar e manter um padrao
minimo de qualidade da aprendizagem. A prioridade mais urgente é [...]
superar todos os obstaculos que impedem sua participacdo ativa no processo

educativo. Os preconceitos e estereétipos de qualquer natureza devem ser
eliminados da educagéo. (ONU,1990, s/p).

Quatro anos depois, em 1994, esse movimento inclusivo foi incrementado pela
Declaracdo de Salamanca, que buscou melhorar o acesso a educacao para toda a
populacdo, principalmente aos que possuem alguma necessidade educacional
especial. Nessa declaracao, destacou-se a importancia dos programas educacionais
levarem em conta a diversidade das caracteristicas e das necessidades individuais,
gue os docentes fossem preparados para lidar com essas realidades e que as
instituicbes fornecessem servicos de apoio baseados nas politicas educacionais
inclusivas (BRASIL,1994):

A Legislacdo deveria reconhecer o principio de igualdade de oportunidade
para criancas, jovens e adultos com deficiéncias na educacgdo primaria,
secundéria e tercidria, sempre que possivel em ambientes integrados [...]
Provisbes necessarias deveriam também ser feitas no sentido de assegurar
inclusdo de jovens e adultos com necessidade especiais em educacao
secundaria e superior bem como em programa de treinamento.

Cinco anos mais tarde, aconteceu a Convencdo da Guatemala (1999),
resultando em um documento a respeito da eliminacdo de todas as formas de
discriminagdo contra as pessoas com alguma deficiéncia. O documento salienta
também a necessidade de deteccao e intervencao precoce, educacao e prestacado de
servicos que possibilitem a independéncia, a qualidade de vida e a eliminacdo da
discriminagéo (BRASIL, 2001).

Outro avanco nessa area foi a Convencdao Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova York, em
30 de marco de 2007, que possibilitou o Decreto n° 6.949, de 25 de agosto de 2009.
Esse decreto determinou que todas as pessoas sao iguais perante a lei, sem qualquer

discriminacéo, garantindo as pessoas com deficiéncia a efetiva protecédo legal por


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%206.949-2009?OpenDocument
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meio das medidas apropriadas, acesso e igualdade de oportunidades no sistema
educacional em todos os niveis (BRASIL, 2009).

A respeito da educacdo, o decreto prevé desenvolvimento do potencial
humano, da autoestima, o fortalecimento dos direitos humanos, adaptacdes de acordo
com as necessidades individuais, e criagdo de medidas de apoio individuais e efetivas
no ambiente académico de acordo com a meta de inclusdo plena. Conforme o

decreto,,

Os Estados Partes assegurardo que as pessoas com deficiéncia possam ter
acesso ao ensino superior em geral, treinamento profissional de acordo com
sua vocacgdo, educacdo para adultos e formacdo continuada, sem
discriminag&o e em igualdade de condi¢des. (BRASIL, 2009,s/p).

A partir das mudancas e dos movimentos internacionais voltados a inclusao, o
Brasil recebeu um aporte legislativo para alterar a visdo que se tinha a respeito da
inclusdo e das mudancas necessdrias na educacao para auxiliar nesse processo.

E ao se falar em educacao, cabe relembrar o histérico brasileiro, que teve seu
inicio pela necessidade de criacdo de instituicdes de ensino para os fidalgos que
vieram ao Brasil e foram impedidos de cursar as universidades da Europa por causa
do blogueio continental. Assim, com a vinda da familia real ao Brasil, foi criado em
1808 o curso de médico de cirurgia na Bahia e uma escola anatdbmica, cirlrgica e
médica no Rio de Janeiro (CAON; FRIZZO, 2010).

No ambito da inclusao, o Brasil criou duas instituices no periodo imperial para
atender as pessoas com deficiéncia, o Instituto dos Meninos Cegos (1854), que
atualmente chama-se Instituto Benjamin Constant —IBC, e o Instituto dos Surdos
Mudos (1857), atual Instituto Nacional da Educacgéo dos Surdos —INES, ambos no Rio
de Janeiro e preocupados com o provimento de meios a educagdo desse publico.
Posteriormente, no século XX, foi fundado o Instituto Pestalozzi (1926), que tinha o
objetivo de atender de forma inclusiva as pessoas com deficiéncia mental; em 1945,
foi estabelecido atendimento educacional especializado para pessoas com
superdotacdo por meio da Sociedade Pestalozzi; e, em 1954, foi criada a Associagéo
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), que atualmente esta difundida em varias
cidades e que objetiva o atendimento multiprofissional, provendo meios para a
inclusédo desse grupo na sociedade (MEC/SECADI, 2014).

Na década de 60, houve o agravamento da situagdo econémica e politica do

pais; desse modo, a demanda pelo ensino superior aumentou, principalmente com a
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vinda de cientistas para o pais que elevaram a pesquisa cientifica nacional, além da
busca de acesso aos niveis superiores de ensino por uma parte da populagéo,
reivindicando mudancas na estrutura deste ensino (CAVALCANTE, 2000)

Nesse contexto, elaborou-se a primeira Lei de Diretrizes e Bases (n°4024/61),
gue continha apenas vinte artigos a respeito da educagéo superior, mantendo a
estrutura de escolas reunidas, separacao entre ensino e pesquisa, e confusao do que
seria uma universidade. Em contrapartida, a criacdo da Universidade de Brasilia (UnB)
em 1961 veio como uma forma de flexibilizar e inovar o ensino e a pesquisa; contudo,
por conta da Revolugdo de 1964 e da Ditadura militar, houve diversas represarias,
invasdes no campus, prisao dos docentes e estudantes (CAVALCANTE, 2000).

Apesar do periodo ditatorial, em 1968, foi publicada a Reforma Universitaria
com o objetivo de fixar normas de organizacéo e de funcionamento do ensino superior.
O documento referente a essa reforma traz a necessidade de associar 0 ensino e a
pesquisa nas instituicdes publicas e privadas, flexibilizando os métodos e critérios de
acordo com as diferencas individuais dos estudantes. De acordo com o documento,
“O corpo discente tera representagao, com direito a voz e voto, nos 6rgaos colegiados
das universidades e dos estabelecimentos isolados de ensino superior, bem como em
comissodes instituidas na forma dos estatutos e regimentos” (BRASIL, 1968, p.1).

Apesar desse avango no ensino superior, a partir de 1974, houve uma
desaceleracdo das IES e dos cursos deste nivel, haja vista que o governo acionou
mecanismos para a contencdo desse processo. Essa politica perdurou até inicio da
década de 90, quando recomecou a expansdo do ensino superior, principalmente
apos a aprovacao da Constituicao Federal de 1988 (CAVALCANTE, 2000).

A Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988) fundamenta-se nas premissas
de promover o bem a todos, sem qualquer tipo de discriminacdo (raca, sexo, idade),
igualdade nas condicfes de acesso e permanéncia na escola, liberdade no processo
de ensino-aprendizagem, possibilitando a pluralidade de concepc¢des pedagdgicas, a

valorizagdo dos docentes por meio de planos de carreira, além de:

Art. 205. A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colabora¢&o da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificac&o para o trabalho. [...] Art. 208. O dever do Estado com a educacéo
sera efetivado mediante a garantia de: [...] V - acesso aos niveis mais
elevados do ensino, da pesquisa e da criagcéo artistica, segundo a capacidade
de cada um (BRASIL,1988, s/p).
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Seis anos depois, em 1994, houve a criacdo da Politica Nacional de Educacéao
Especial, com o intuito de garantir o acesso educacional as classes populares e
promover condi¢cdes a quem necessite para garantir o aprendizado. Aos estudantes
com deficiéncia, transtornos globais, altas habilidades, ou outras dificuldades
educacionais, foram previstas as garantias de: acesso e participacdo ativa na
aprendizagem; oferecimento do atendimento educacional especializado; acesso aos
niveis mais elevados; e capacitacdo dos docentes para atender a esse publico
(BRASIL, 1994).

Em 20 de dezembro de 1996 foram estabelecidas as Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional por meio da Lei n® 9.394/96, que determina que o0 ensino deve ser
ministrado por meio da igualdade de condi¢cbes de acesso e permanéncia dos
estudantes. No tocante ao ensino superior, tem a finalidade de estimular o
desenvolvimento do pensamento cientifico e reflexivo e fornecer meios para o ensino
e para a recuperagéo dos estudantes com baixo rendimento, principalmente por meio
da acdo dos docentes que devem zelar pela aprendizagem e utilizar diversas
estratégias em sala de aula (BRASIL,1996).

Baseado na Constituicdo, o Plano Nacional de Educacédo (PNE) prevé a
ampliacdo de politicas de inclusdo e assisténcia na educagao superior com 0 intuito
de reduzir desigualdades e aumentar a permanéncia neste nivel de estudantes com
deficiéncias ou transtornos do desenvolvimento (BRASIL, 2001).

Além disso, esse plano salienta a necessidade de pesquisas que desenvolvam
metodologias e materiais didaticos que promovam o0 ensino e a acessibilidade dos
académicos, além do desenvolvimento de modelos de atendimento articulados a
outras esferas (assisténcia, saude) que assegurem a atencédo integral ao longo da
vida.(BRASIL, 2001).

No ano seguinte, em 2002, foram estabelecidas as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacédo de Professores da Educacéao Basica, em nivel superior,
curso de licenciatura, de graduacédo plena. O documento visa a aprendizagem do
estudante por meio do acolhimento da diversidade, o uso de tecnologias,
metodologias e materiais inovadores. A respeito das IES, a lei prevé que a
organizacdo curricular garanta uma formacédo docente voltada a diversidade e a
conhecimentos sobre as especificidades dos estudantes com deficiéncia ou outra
necessidade educacional especial (BRASIL, 2002).
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Em 2004, ficou estabelecido o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacao
Superior - SINAES, objetivando assegurar a avaliagdo das instituicdes de educacao
superior, dos cursos de graduacédo e do desempenho académico de seus estudantes,
garantindo a melhoria da qualidade da educacéo superior, a expansdo da oferta e,
principalmente, o respeito a diferenca e a diversidade, além da criagéo de politicas de
atendimento aos estudantes (BRASIL, 2004).

Em 13 de janeiro de 2005, foi instituido por meio da Lei 11.096 o Prouni, que
representa um Programa do Governo Federal que concede bolsas de estudo em
cursos de graduacao nas IES privadas para estudantes de baixa renda, sendo essa
uma politica voltada a inclusdo social, pois possibilitou o0 acesso das pessoas
historicamente excluidas desse meio (PACIEVITCH,2006).

Nesse sentido, o Projeto de Lei n° 7.081 de 2010 traz a necessidade de
diagndstico precoce de alunos com TDAH ou Dislexia, a capacitacdo dos profissionais
da educacédo para desenvolver recursos didaticos adequados para a aprendizagem
desses alunos e a analise dos casos que necessitam ser acompanhados por
profissionais da saude (psicologo, fonoaudiodlogo, psiquiatra) (BRASIL, 2010).

Outros projetos estdo em tramitacdo no Senado Nacional, como o projeto de
lei n° 6308, de 29 de agosto de 2012, que sugere a criacdo de uma semana de
informacdo e de conscientizacdo sobre o transtorno do déficit de atencdo e
hiperatividade — TDAH; o projeto de lei n® 712/12 de julho 2012, que trata das medidas
para lIdentificacdo e Tratamento da Dislexia na Rede Municipal e Privada de
Educacdo; o projeto de lei n°® 909/11 de 2011, que visa aperfeicoar a politica
educacional brasileira para a permanéncia e 0 sucesso escolar de alunos com
disturbios, transtornos e/ou dificuldades de aprendizagem.

O movimento de insercao de estudantes com qualquer tipo de dificuldade de
aprendizado também passa por andlise legal, em que, segundo o Projeto de Lei do
Senado n° 236, de 2012, se prevé a reforma do Codigo Penal Brasileiro, considerando

cabivel de punigéo:

Art. 476. Se a conduta consistir em: | — recusar, suspender, procrastinar,
cancelar ou fazer cessar, sem justa causa, a inscricdo de aluno em
estabelecimento de ensino de qualquer curso ou grau, publico ou privado, ou
negar-lhe o acesso a sala de aula, por motivos derivados de seu transtorno
mental ou de sua deficiéncia; ou Il — recusar ou dificultar o acesso do aluno
com transtorno mental ou com deficiéncia aos recursos e apoios técnicos
necessarios a que tem direito, para sua aprendizagem, no &mbito educacional
publico ou privado. (DAVIM, 2012, s/p).
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Além do acesso a educacéo, os individuos que declararem possuir disturbios
do aprendizado terdo, segundo o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP), uma diferenciacdo na aplicacdo da prova no
ENEM e no ENADE, em que participantes com dislexia terdo suas redacdes corrigidas
conforme as caracteristicas linguisticas desse transtorno especifico (INEP, 2012).

Durante alguns anos, o Plano Nacional de Educacédo (PNE) foi sendo
atualizado de acordo com as exigéncias da sociedade, sendo a versdo mais recente
a de 2014. Essa versao traz a necessidade de superacdo das desigualdades
educacionais, promovendo a erradicacdo da discriminacdo, a melhoria na qualidade
da educacao, a elevacdo da porcentagem de matriculas e de conclusdo dos cursos
no ensino superior, a otimizagdo da estrutura fisica e dos recursos humanos, a
ampliacdo das politicas de incluséo e de assisténcia estudantil por meio do Fundo de
Financiamento Estudantil — FIES (lei n®10.260/2001) e do PROUNI, a ampliacédo e a
participacdo de grupos minoritarios e a promocdo da formagdo continuada dos
profissionais técnico-administrativos da educacgéo superior. (BRASIL, 2014).

Em 2015, foi instaurada a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (LBI) pela lei n® 13.146/15, que busca assegurar e promover a igualdade
e 0 exercicio dos direitos e a inclusdo social. Esse documento traz a concepcéo do
que seria uma pessoa com deficiéncia, ou seja, aquela que “[...] tem impedimento de
longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0 qual, em interacéo
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condigbes com as demais pessoas.” (BRASIL, 2015, p.1).

As barreiras enfrentadas por esse publico incluem qualquer limite ou
obstaculo que impeca a participacdo social e o0 exercicio de seus direitos
fundamentais, sendo necessarias adaptacfes que assegurem que a pessoa com
deficiéncia possa ter igualdade de condi¢cdes e oportunidades, deixando de sofrer
qualquer tipo de discriminacdo. A discriminacéo foi descrita como alguma acéo ou
omissao que possa prejudicar ou impedir o exercicio das liberdades fundamentais,
constituindo-se crime passivel de reclusdo e multa aguele que recusar ou suspender
a inscricdo de estudante com algum tipo de deficiéncia na IES, seja ela publica ou
privada (BRASIL, 2015).

Além disso, essa lei regulamenta as mudancas no projeto politico e
pedagdgico e demais adaptacdes necessarias, como a adoc¢ao de medidas individuais
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e coletivas no ambiente escolar, pesquisas voltadas ao desenvolvimento de novos
métodos pedagdgicos, medidas de apoio aos estudantes e a formacao especializada
aos docentes para atender as caracteristicas desses estudantes, auxiliando-os no
exercicio da autonomia e inclusao (ABD, 2017).

O ensino das pessoas com Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH) e Dislexia parece ser um assunto recente; porém, pode-se observar a
existéncia de leis ja antigas que contemplam o assunto, 0 que torna cada vez mais
importante a efetivacdo do processo de inclusdo social e educacional desta parcela
da populacéo. Todas essas medidas legais buscam garantir que se leve em conta as
capacidades de cada individuo, e que por meio da educacdo, um direito de todos
independente de sua condicdo, possa haver o pleno desenvolvimento de suas
capacidades e o preparo para a atividade laboral (LOPES, 2011).

Como resultado, esses alunos tém maior possibilidade de ingressarem no
ensino superior, e uma vez que no ensino basico existem propostas mudancas que
possibilitem essa incluséo, as IES deverdo acompanhar esse processo. Para isso, se
faz essencial conhecer as caracteristicas destes transtornos e as metodologias que
auxiliam na aprendizagem (LOPES, 2011).

A inclusédo é um tema que tem ganhado notoriedade com 0s anos, com inicio
das producbes voltadas a educacéo basica; todavia, com o aumento dessas e do
movimento inclusivo, cada vez mais pessoas tém acesso ao ensino superior, sendo
necessario repensar sua estrutura (PIECZKOWSKI, 2012).

Esse aumento néo significa necessariamente maior inclusédo, pois essa nao
constitui apenas um maior numero de matriculas, mas tomar medidas que respondam
as necessidades dos académicos, desenvolvendo os contelidos necessarios para sua
formacdo (ANTUNES et al., 2013).

A acessibilidade é um direito de todos, e 0 processo de inclusdo nao pode ser
atribuido apenas ao académico, deve-se considerar varios fatores que contribuem ou
dificultam este. (PIECZKOWSKI, 2012).

Neste sentido, segundo Furlan e Ribeiro (2015), com o passar do tempo,
observou-se um maior numero de ingressos com Necessidades Educacionais
Especiais no Ensino Superior, mas, em contrapartida, percebe-se que nao sao
garantidos a qualidade de ensino e 0s recursos tecnoldgicos e humanos para que haja
a incluséo. De acordo com o Ministério da Educacéo,
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Entende-se por inclusdo a garantia, a todos, do acesso continuo ao espacgo
comum da vida em sociedade, sociedade essa que deve estar orientada por
relacdes de acolhimento a diversidade humana, de aceitacdo das diferencas
individuais, de esforco coletivo na equiparacdo de oportunidades de
desenvolvimento, com qualidade, em todas as dimensdes da vida. (BRASIL,
2001, p. 8).

A inclusdo, nesta perspectiva, significa oferecer aos estudantes com NEEs as
mesmas condi¢cdes para aprender; logo, ndo sdo eles que devem se adequar as
metodologias das IES, mas o contrario, pois sé existe qualidade de ensino quando as
necessidades sdo respeitadas, e quando ndo ha discriminacdo ou segregacdo dos
alunos (COSTA; SANTOS JUNIOR, 2013).

O que se percebe é que muitas vezes as causas de reprovacdo ou evasao sado
atribuidas aos estudantes, sendo tachados como pregui¢osos, desatentos, que nao
se interessam pelo conteldo; contudo, se ndo ha atencdo deve-se questionar se as
praticas pedagogicas estdo adequadas para este publico (TEODORO, 2017).

A exclusdo ocasionada, muitas vezes, por metodologias de ensino que nao
atendem a alunos com NEESs vai contra a legislacdo internacional e nacional, que tém
como premissa a igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolar, cabendo
a escola, ou as IES, no caso deste estudo, criar condicbes de aprendizagem para
todos os alunos/académicos, e no caso da Dislexia, essas adaptacfes sao essenciais

para o éxito académico. Nas palavras de Abreu,

A Escola que conhecemos, sobretudo a de carater mais tradicional, ndo foi
feita para o aluno disléxico. O seu teor essencialmente formal com objetivos,
contetidos, metodologias, organizacdo, funcionamento e avaliagdo, nada tem
a ver com ele. Ndo € por acaso que muitos portadores de dislexia nao
sobrevivem a Escola e sdo por ela preteridos. Os que conseguem resistir e
concluir estudos fazem-no, astuciosa e corajosamente, por meio de
artificios/estratégias, que lhes permitem driblar o tempo, os modelos, as
exigéncias burocraticas, as cobrancas dos professores, as humilhag6es
sofridas e, sobretudo, as notas. (2012, p. 63).

Alguns estudantes pesquisados por Antunes et al. (2013) indicam que o0s
comportamentos discriminatorios, a falta de adaptacdo dos conteudos, alguns
meétodos utilizados pelos docentes e a falta de um servico de apoio aos estudantes
contribuem para a falta de inclusdo. O estudo desses pesquisadores conclui que a
responsabilidade é de todos, ndo apenas dos professores.

Quando se analisa as IES em tempos anteriores, pode-se observar que essas

tinham carater excludente, seja pelo custo, pela regido onde se localizavam ou por
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outros fatores que impossibilitavam o acesso de grande parte da populacdo. N&o
obstante, ocorreram diversos avangos gque aumentaram 0 acesso ao ensino superior,
mas, infelizmente, muitas vezes, ndo foram diminuidas as barreiras para a
permanéncia e para o sucesso educacional. (PIECZKOWSKI, 2012).

Sendo as IES locais que fazem parte da sociedade, elas deveriam estar
adequadas para todos os estudantes; porém, 0 que se encontra ha maior parte das
vezes € o despreparo dos funcionarios e dos docentes para lidar com académicos
com NEEs e burocracias para solucionar suas necessidades no ambito educacional
(PEREIRA, 2006).

Fatores financeiros para adequacao, falta de disponibilidade de equipamentos
gue venham a auxiliar esse processo, humero alto de estudantes em sala de aula e
falta de conhecimento das caracteristicas individuais desses sujeitos fazem com que
a instituicdo néo realize a inclusdo de forma efetiva (ANTUNES et al., 2013).

Existem instituicdes que realizaram algumas mudancas nesses aspectos, mas
deve-se lembrar que o docente também tem um papel importante no processo, sendo
a falta de conhecimento das NEEs e o preconceito problemas vislumbrados na
realidade educacional. De acordo com Baptaglin e Souza,

Alguns docentes se mostram receosos no contato com pessoas com
deficiéncias. Relatos apontam que eles assumem posturas inclusivas quando
alertados para a necessidade, mas parecem se esquecerem delas passado
algum tempo, o que revela que tais conhecimentos nao foram incorporados
[...]Ou seja, a postura pode ser de apologia ao “vocé pode ser como quiser”,
contanto que eu “siga sendo eu mesmo”. ( 2012 apud PIECZKOWSKI, 2012,
p. 10).

Essa postura vai contra o0 movimento que esta se buscando, pois ao docente
nao cabe mais o papel de repassador de informacdes, mas ele precisa utilizar diversas
formas para conhecer as dificuldades de seus estudantes e ajuda-los a supera-las,
evitando os casos de evasao no ensino superior (PEREIRA, 2006).

Existem estudos que demonstram que a forma dos professores atuarem com
os discentes contribuem para o fracasso e evasado escolar, pois utilizar apenas
atividades que utilizem a oralidade, a escrita e longas bibliografias pode causar
problemas aos estudantes que possuem dificuldades nestas areas, como € o caso da
Dislexia e do TDAH (COSTA; SANTOS JUNIOR, 2013).

Alguns docentes analisam que a inclusao dos estudantes com NEEs no ensino

superior prejudica o restante da turma, demonstrando apenas que esses profissionais
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desconhecem que ndo ha efeitos adversos para a turma, principalmente pelo fato de
que o uso de metodologias variadas traz beneficios para todos os discentes. Além do
mais, precisam saber que o ensino indiferenciado, ou seja, 0 uso das mesmas
condi¢cBes para todos, nao significa inclusédo, pois deve-se auxiliar cada estudante de
acordo com suas necessidades e especificidades. (ANTUNES et al., 2013).

Dessa forma, além do conhecimento das peculiaridades dos estudantes, faz-
se importante que esses profissionais sejam resilientes as mudancas, pois segundo a
pesquisa realizada por Baptaglin e Souza, “84% dos professores ndo apresentavam
conhecimento suficiente para incluir o aluno com NEEs e que se faz necessério a
organizacdo de diretrizes para o planejamento de um programa de formacgao
pedagogica para tais educadores” (BAPTAGLIN; SOUZA, 2012, p.7).

Os avancos na legislacdo possibilitaram uma maior insercdo da populacdo no
ensino superior, mas, como pontuado ao longo desta subsecédo, é mister analisar se
as IES contemplam os critérios para a inclusao, principalmente quando se fala em
metodologias, pois por meio dessas que 0 processo de ensino e de aprendizagem e
a relacéo entre os docentes e estudantes pode ser verificada. Sobre as metodologias

de ensino em nivel superior, discorre-se na proxima subsecéo.

2.4 METODOLOGIAS DE ENSINO

A metodologia utilizada em sala de aula tem grande importancia no
aprendizado do aluno. Todavia, a formag&o docente n&do prepara os profissionais para
lidar com os conflitos em sala de aula, em especial quando existem discentes com
TDAH ou Dislexia (REIS; CAMARGO, 2008).

Nesse contexto, a metodologia precisa sofrer modificacdes para abranger
diferentes tipos de alunos e de situagcdes, sendo que este problema nao se
restringe as séries iniciais, pois, conforme Reis e Camargo (2008), dois tergos
das pessoas com TDAH apresentam sintomas por toda vida. Para os autores,
“ A monotonia das aulas é apontada como um elemento complicador para
alunos com TDAH. [...] A recusa em fazer atividades pouco interessantes
causava-lhe problemas. Tania diz que ndo conseguia ficar quieta na sala e
gue nunca prestou muita atencao as aulas. (REIS; CAMARGO, 2008, p. 94).

Como no TDAH a atencéo se torna difusa, aulas pouco dinamicas e que néo

integram o aluno como agente da aprendizagem podem causar desconforto, recusa e
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até mesmo abandono de um curso. Nesse caso, 0 que acontece, segundo Reis e
Camargo (2008), € que esses alunos tém notas baixas nas avaliacbes e mais
reprovacdes por ndo conseguirem realizar o mesmo trabalho que os outros.

Apesar de haver a ideia de rejeicdo aos métodos tradicionais, na realidade eles
ainda sdo muito utilizados e fazem parte das rotinas académicas, em que o docente
deve ter clareza dos problemas em recorrer a atuagéo expositiva com tanta frequéncia
(VASCONCELLOQOS, 2000).

Em muitos casos, o professor, ao utilizar essa pratica, questiona os discentes
se existe alguma duvida, mas por mera formalidade, pois ele ndo esté interessado nas
davidas ou prefere que elas ndo sejam realizadas para que ndo atrapalhem o
andamento da aula. Ainda existe a questdo de que alguns desses profissionais ndo
guerem explicar mais de uma vez, ou pedem para que as davidas sejam feitas ao final
da aula, fazendo com que os estudantes ndo se sintam confortaveis para expressar
seus questionamentos (VASCONCELLOQOS, 2000).

No caso de alunos com TDAH e Dislexia, essas atitudes dificultam o
aprendizado, pois, no primeiro caso, o estudante sente a necessidade de se
expressar, principalmente verbalmente, e se isso lhe for tolhido, perdera o interesse
na aula. Ja no caso de alunos com Dislexia, o estudante pode apresentar problema
no entendimento de algum texto ou com explanacgdes longas realizadas com escritas
em quadros ou audiovisuais, necessitando as vezes a explicacdo mais detalhada do
conteudo.

Dessa forma, as aulas expositivas consideram o estudante apenas como um
receptaculo, o qual deve prestar atencao, anotar e ser passivo, sendo a Unica forma
de aprendizado a memorizacdo, ndo levando em conta que se faz necessario que haja
motivacéo, relagéo entre sujeito e objeto de estudo e reconhecimento dos diferentes
estagios de desenvolvimento, culminando em baixa aprendizagem e na formacao de
um ser acritico (VASCONCELLOS, 2000). Outros aspectos observados sobre

metodologias de ensino foram destacados por Escrivao Filho e Ribeiro:

As denuncias sdo variadas: vao desde o desinteresse e a apatia dos alunos
em sala de aula até a falta de iniciativa e o comportamento profissional
inadequado dos egressos. Ou seja, parece haver consenso de que o modelo
educacional convencional (i.e., baseado na transmissdo e recepcdo de
conhecimentos fixos e acabados) ndo mais da conta de preparar individuos
para a complexa atuacdo profissional no mundo de hoje. (2009, p.1).
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Muitas vezes, 0 uso exacerbado da metodologia expositiva se da pela
necessidade de cumprir as exigéncias de um programa e um tempo curto e
determinado, 0 seu baixo custo de investimento, ndo enxergando que boa parte do
fracasso escolar esta relacionado a falta de adaptacdo do educando aos métodos
utilizados, e aqueles que permanecem, acabam se tornando submissos por essa falta
de métodos diferenciados de ensino (VASCONCELLOS, 2000).

Assim, o docente ndo pode ser repetitivo nos meétodos, principalmente
reproduzindo a metodologia tradicional a que foi orientado na sua formacéao, pois nao
h& beneficios no uso prolongado da exposicdo, causando apenas desmotivacdo e
menosprezo (PEREIRA; SILVA, 2013).

Conforme Noro e Abbade,

No artigo classico Listening to people, publicado em 1957, os pesquisadores
Ralph Nichols e Leonard Stevens observaram que o0s alunos esquecem
guase 50% do que ouvem logo em seguida a uma conversa e, oito horas apés
a conversa s0 terdo retido 30%. Observou-se, por outro lado, que a retencao

aumenta quando os alunos tém participacdo ativa no processo de
aprendizagem. (2013, p. 4).

Além da questdo de apreenséo, € necessario entender que a proposta nao é a
eliminacéo desse método, mas a diminuigdo do uso indiscriminado, ndo considerando
outras praticas como benéficas, ou seja, quando o docente utiliza a exposicdo na
maior do tempo, ele deve ter consciéncia de que os alunos, principalmente aqueles
com necessidades educacionais especiais como € o caso da Dislexia e TDAH, vao ter
baixo aprendizado e pouca oportunidade de expor suas dificuldades (BERBEL, 1995).

Em contrapartida, a Metodologia Ativa (MA) surge como uma estratégia
diferenciada de ensino, com uma concepcdo educativa em que objetiva-se a
estimulacdo dos processos de ensino aprendizagem de forma critica-reflexivas, no
qual o educando participa e se compromete com seu aprendizado, tornando-se ativo
e estimulado (COSTA et al., 2015).

Em contrapartida, tem-se 0 método de aula expositiva dialogada, diferente da
mera exposicado. Nesse caso, 0 aprendizado se da pela constru¢cao de conhecimento,
comparando, refletindo e participando das aulas (COIMBRA,2016).

Nessa proposta, o estudante tem liberdade para opinar e participar da aula, e
suas contribuicbes serdo consideradas e respeitadas, desenvolvendo uma relacao
benéfica entre professor e aluno, além da construcdo de uma identidade

questionadora e critica.
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Cabe salientar que, segundo Coimbra (2016), todos os métodos tém vantagens
e desvantagens, e nesse caso € importante observar que o uso indiscriminado e Unico
desse método também é danoso, pois ndo considera as diferencas de aprendizagem
dos educandos, além de ndo observar que, pode ser que ocorra a participacédo de
apenas alguns estudantes, pois outros podem se sentir acanhados em expor suas
ideias de forma oral. E isso pode ocorre principalmente quando o docente requisita a
visdo dos estudantes, mas néo leva em consideracao o que foi trazido, ndo havendo
interacdo entre as falas do professor-aluno, ou até mesmo as ridicularizando
(VASCONCELLOS, 2000).

A escolha da metodologia em sala de aula ndo é tarefa facil, mas quando o
professor recebe esse grupo de estudantes deve em primeiro lugar, entender que eles
sao inteligentes e capazes de aprender se forem oferecidos 0s recursos necessarios,
reconhecendo que podem levar mais tempo em determinadas atividades ou se cansar
com mais facilidade (ABREU, 2012).

Assim sendo, a metodologia adotada pode dificultar o aprendizado desses
estudantes, ndo por ndo terem capacidade de aprender, mas por ndo terem o0s
recursos necessarios para superar a inquietacao e baixa concentracado, resultando na
apreensdo apenas de uma parte do que é trabalhado pelo professor (REIS;
CAMARGO, 2008).

Outro método utilizado no ambiente académico é o Estudo de Caso, que foi
utilizado primeiramente na faculdade de direito da Harvard University em meados de
1970, e fundamenta-se na discussao em sala de aula de casos reais, podendo ser
utilizado em diversas disciplinas de acordo com o programa de ensino da instituicao
(SILVA; BENEGAS, 2010).

O estudo de caso se constitui de situagcdes apresentadas em uma narrativa, na
qual se apresentam dados, ilustracdes, metaforas. Além disso, se solicita uma analise
individual, posteriormente, a discussdo em grupos, formulando conceitos e analises
sobre o0 caso, sendo estes explanados para toda a classe, buscando formular
conclusdes e medidas acordadas pelos estudantes (SILVA; BENEGAS, 2010).

Esse método potencializa as habilidades mentais e morais dos alunos, além
desenvolver as capacidades de pesquisador e influenciar no trabalho de equipe, em
gue o professor pode auxiliar no desenvolvimento e na conclusdo dos casos,
salientando os principais resultados obtidos por meio verbal ou escrito (NORO;
ABBADE, 2013).
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O estudante participa, desse modo, de maneira ativa de sua aprendizagem,
utilizando os conhecimentos individuais e grupais para desenvolver habilidades e
responder a determinadas questdes. Tal método pode ser aliado a outros, como as
aulas expositivas dialogadas, que teriam a funcdo de introduzir conceitos que
poderiam ser utilizados na andlise dos casos (SPRICIGO, 2014).

O estudo de caso pode ser focado em uma situa¢éo, em um individuo (unidade)
ou em varios (multiplo). Uma das possibilidades de encaminhamento poderia ser:
delimitacdo da unidade-caso; coleta de dados; selecdo, analise e interpretacdo dos
dados; elaboracéo do relatério (VENTURA, 2007).

Do mesmo modo, segundo Silva e Benegas (2010), o estudo de caso aumenta
a compreensdo dos fenbmenos estudados, além de que, se o caso for bem redigido
e apresentado, provoca atencdo por parte dos estudantes. Caso nao haja
interesse/atencdo dos discentes, certamente o aprendizado sera falho, e esse € um
dos principais problemas detectados na pesquisa de Silva e Benegas (2010). Da
mesma forma, cabe ao professor verificar se 0os estudantes com Dislexia tiveram
dificuldade com o texto apresentado.

Se utilizado de maneira incorreta, o processo pode ter resultados inversos, pois
agueles professores habituados a fazer perguntas sem dar a devida atencéo aos
alunos, ou que nao estimulem a participacdo de todos os alunos, podem nao ter a
mesma eficacia. Outro problema apontado como empecilho para a utilizacdo do
estudo de caso é a quantidade de alunos em sala de aula; segundo Silva e Benegas
(2010), essas questdes poderiam ser modificadas se a formacédo continuada dos
professores fosse mais frequente e se fossem criadas técnicas de como enfrentar
essas classes numerosas.

Uma terceira metodologia de ensino a ser analisada € a problematizacdo, que
auxilia na transicdo das metodologias tradicionais focadas apenas na leitura e no
professor por meio da memorizagdo, para uma visdo problematizadora de ensino,
identificando problemas de ordem social, econdmica e politica na realidade,
analisando-os e formulando hipéteses de intervencao nesta (OKADA; VIEIRA, 2006).

Neste sentido, sdo realizadas algumas etapas para a construcao e implantacéo
de conhecimento, sendo elas: “observagao da realidade, pontos-chave, teorizacao,
hipoteses da solugdo e aplicagéo a realidade (pratica)’” (OKADA,; VIEIRA 2006, p.
342).
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Na observacédo, o estudante examina e identifica os obstaculos e os conflitos
do ambiente; a seguir, determina os possiveis aspectos associados aos problemas
(pontos-chave); com isso, 0s alunos se reanem e realizam a teorizacdo, que consiste
na coleta de informacdes que auxiliem na compreensao da investigacao. A seguir,
com base nesses dados, os estudantes devem refletir e elaborar hipoteses para
solucionar os problemas e por fim a aplicagdo destas medidas na realidade,
verificando a viabilidade e a efetividade na resolucédo da problematica (VILLARDI;
CYRINO; BERBEL, 2015).

Nesse processo, o0 papel do professor se modifica, ele ndo é mais aquele
transmissor de conhecimento, mas precisa de mais dedicacdo e também
acompanhamento em atividades extraclasse. Para que isso se efetive, 0 método deve
constar no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da instituicdo, para que sejam
elaborados os ajustes na pratica e planejamento das acdes, observando os objetivos
de cada disciplina (VIEIRA; PANUNCIO-PINTO, 2015).

Além da falta de consonancia com o PPP, o que acontece muitas vezes é que
ha resisténcia por parte do professor e do aluno, pois ambos estdo acostumados com
0 ensino tradicional, além da dificuldade de integracdo entre as IES e o SUS, que,
por vezes, esbarram em profissionais da salude que sao resistentes ao trabalho
discente nos ambientes de satde (VIEIRA; PANUNCIO-PINTO, 2015).

No entanto, esses ndo podem ser empecilhos ao uso deste método, dado que
ele auxilia principalmente na formacao na area da saulde, visto que a atuacdo desses
futuros profissionais nao cabe mais na formacgéao tradicional, ndo basta o dominio
técnico cientifico, faz-se necesséario pessoas com autonomia, que vislumbrem a
correlacao entre teoria e préatica, sendo esta cabivel de constante atualizacéo (VIEIRA;
PANUNCIO-PINTO, 2015).

S&o esses profissionais que atuardo na prestacao de servicos a comunidade,

e a utilizacdo deste método podera auxiliar na

[...] melhoria de qualidade de ensino e trabalho dos profissionais enfermeiros,
visdo holistica e estimulo a pesquisa. Enfrentamento da pratica com
habilidades de reconhecimento dos problemas sociais, éticos, econdmicos e
culturais que interferem nos resultados. (OKADA, VIEIRA, 2006, p. 347).

No sentido de uma metodologia ativa que valorize os conhecimentos dos

académicos, o Brainstorming consiste em uma técnica empregada no recolhimento
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de um grande numero de ideias em um determinado tempo e tema, podendo ser de
forma verbal ou escrita, devendo ser considerada ndo apenas uma verdade, mas a
capacidade desses estudantes em utilizar sua imaginacdo e seus conhecimentos
previamente estabelecidos (COUTINHO; BOTTENTUIT JUNIOR, 2007).

Cabe salientar que esta técnica € muito valida para o grupo de estudantes
analisado neste trabalho, pois motiva a participacéo produzindo motivacdo em fazer
parte do processo de aprendizagem. Ressalta-se, porém, como em todas as técnicas,
gue podem haver desvantagens se os docentes ndo souberem utilizar corretamente
a metodologia, como, por exemplo, se esses ndo tiverem conhecimento de como
motivar a maior parte dos alunos a participar, ou se ndo conseguirem atrelar as
contribuicdes dos estudantes a teméatica da aula.

Outra metodologia utilizada em sala de aula é a Simulacdo, que, segundo
Dourado e Giannella (2014), contribui para a formacdo na saude, pois quem atua
nessa area necessita desenvolver certas habilidades, como a comunicacdo, o
raciocinio clinico e integracdo entre teoria e pratica, que podem ser trabalhadas por
meio deste método, pois auxilia os estudantes a reconhecer suas limitacbes sem por
em risco a saude do paciente.

As préticas tradicionais sdo inadequadas para o desenvolvimento desses
futuros profissionais da saude, sendo necesséario que as IES que possuem cursos
nessa area estejam abertas ao desenvolvimento de novos materiais e métodos que
estimulem a participacdo dos estudantes, e que os docentes possam atuar de maneira
facilitadora deste processo (COSTA et al., 2015).

A Simulacao, entdo, pode aplicar tecnologias como os softwares, simuladores
e outros instrumentos para apresentar situacoes que se assemelhem a realidade dos
pacientes, ou seja, o estudante néo iria depender apenas da fala dos docentes para
vislumbrar os problemas e solu¢des utilizadas, mas poderiam entrar em contato com
eles desenvolvendo os diversos sentidos, elaborando propostas cientificas para a
resolucdo dos casos, desenvolvendo assim o pensamento l6égico, aumentando a
motivacdo e consequentemente, produzindo mais conhecimento (COSTA et al.,
2015).

Segundo a pesquisa realizada com os estudantes de medicina, Dourado e
Giannella (2014) argumentam que os discentes consideram que essa pratica auxilia

na memorizagao dos protocolos, na vivéncia de diferentes situagdes, propicia maior
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articulacao entre teoria e pratica e possibilita, ainda, obter o feedback de suas ac¢des.

Conforme Dourado e Giannella,

Assim como em outros trabalhos, os alunos reconheceram o potencial do
EBS como metodologia alternativa as habituais aulas expositivas, a qual
permite maior dindmica e aprendizado situado. Tanto professores como
alunos chamaram a atenc¢&o sobre os desafios deste tipo de metodologia, que
demanda dos docentes abertura para lidar com alunos com niveis de
conhecimento e pratica diferenciados. (DOURADO; GIANNELLA, 2014, p.
467).

Para que este método funcione, segundo Dourado e Giannella (2014), a
formacéo deve ser modificada, pois em muitos casos o estudante sé exerce esse tipo
de atividade nos ultimos anos da graduacédo, apresentando dificuldades, haja vista
que estavam acostumados com outros métodos, além dos docentes que ao utilizarem
este método devem ter conhecimento de como aplicar e conduzir os estudantes neste
processo.

Outra metodologia € a dramatiza¢éo, que foi concebida por Jacob Levy Moreno
como um recurso utilizado no psicodrama, que desenvolve por meio da improvisagao
o desenvolvimento da busca de solu¢cdes e de habilidades de interacdo (TAVARES;
SOUZA, 2010).

A baixa utilizacdo pode estar vinculada a necessidade de um maior
planejamento (comparado a aula expositiva), além da resisténcia pela falta de controle
absoluto da evolucdo da aula, pois na dramatizacdo os estudantes podem trazer
diversos aspectos que o professor devera transformar em aprendizagem. (TAVARES;
SOUZA, 2010).

Para Tavares e Souza (2010), a Dramatizacdo pode aprimorar nos discentes
as capacidades intelectuais e afetivas, adquirindo conhecimento de forma ativa e
possibilitando um espaco de acolhimento e desenvolvimento da autoestima em sala
de aula. E ao criar esse ambiente, ocorre o resgate dos alunos que se apresentam
desmotivados ou apaticos nesse processo, pois 0 método possibilita o envolvimento
de todos os académicos de forma criativa (KATTO, 2008).

Essas caracteristicas do método vém ao encontro com Lei de Diretrizes e
Bases (LDB), reformulada em 1996, pois se faz necessario que os profissionais da
saude desenvolvam certas habilidades pessoais e sociais que nao seriam trabalhadas
em metodologias tradicionais, pois essas ndo sdo democraticas e vetam a

participagcdo dos alunos. Dessa forma, a dramatizagéo pode ser utilizada de acordo
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com 0 tempo, OS recursos e 0 espaco, e cada docente estabelece seus objetivos de

aprendizagem e o grau de compreensao dos estudantes, identificando as

potencialidades e limitacdes de cada individuo. Para Tobase, Gesteira e Takahashi,
[...] percebemos que esta pratica promoveu a aprendizagem ativa,
modificando assim, paradigmas tradicionais norteados pelo ciclo da
transmissao de conhecimento. Os estudos pesquisados permitiram salientar
gue a dramatizacdo associada ao curso de enfermagem desvenda a natureza
do saber ser e fazer, constituindo-se em uma metodologia de ensino
inovadora, mas que, ainda ndao € amplamente utilizada pelos enfermeiros
educadores. (2007, p. 1).

Mesmo sendo uma técnica reconhecida e que pode colaborar com a apreensao
dos estudantes, pois auxilia na superacéo de sintomas como inquietagéo e dificuldade
em permanecer no lugar, por ser um método interativo, ainda ha pouco espaco nos
curriculos das IES para sua utlizacdo, talvez pelo fato de que as politicas
educacionais nao incluem essas praticas, além de problemas de espaco e treinamento
adequado para os docentes (KATTO, 2008).

Outro método utilizado é o Objective, Structured Clinical Examination (OSCE,
doravante), exame clinico objetivo estruturado utilizando estacbes com um
determinado tempo para analisar as instru¢cdes e o caso clinico, tendo um avaliador
qgue utiliza um checklist para avaliar as competéncias desenvolvidas e o feedback
desta avaliacdo, indicando os acertos e dificuldades na pratica dos discentes,
procurando intervir sobre as davidas ao longo da disciplina (OGRADOWSKI et al.,
2013).

O OSCE é um bom método de ensino e de avaliacdo, pois segundo Ogradowski
(2013), observou-se que os estudantes tiveram um bom resultado com o método e
sentiram satisfeitos e motivados por desenvolver competéncias de comunicagéo e
profissionalismo mais do que nas aulas que visavam apenas ao conhecimento formal.
E claro que para um resultado satisfatério serd necessario que os profissionais
docentes e os pacientes simulados sejam bem capacitadas (FRANCO et al., 2015).

Outrossim, levando em conta os sintomas de ambos transtornos, analisa-se
gue o tempo de cada estacao deve ser adequado a cada estudante, respeitando suas
dificuldades, além do uso preferencialmente de informacbes curtas, pois se 0s
exercicios forem longos podem causar confusao. A respeito do feedback, deve-se ter

cautela da maneira como sera feito, pois ndo é preciso utilizar comportamentos
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vexatorios ou expositivos, procurando destacar tanto os acertos e o erros, oferecendo
meios de superacao destes.

Outra metodologia interessante é o método de Grupo de Verbalizacdo e Grupo
de Observacéo (GV-GO, de ora em diante). Sado desenvolvidos por meio da analise
de problemas, em que a sala é dividida em dois grupos; o primeiro com a funcéo de
verbalizar a respeito dos conceitos elaborados sobre 0 caso e o0 segundo observar se
as discussOes estao coerentes com 0 tema e com a participacdo dos integrantes do
outro grupo. Todavia, para a execucdo, € necessario que ambos realizem leituras
prévias sobre o tema (SANTOS et al., 2015).

Nessa logica, o docente tem a funcéo de intermediar as discussfes para que
todos participem, evitando a posse das falas por determinados alunos, avaliando a
compreensao do conteudo, a interacdo entre o0s estudantes, a aquisicdo do
conhecimento, além de avaliar o tamanho da turma e como sera a divisdo e subdivisao
dos grupos (SANTOS et al., 2015).

Por meio desse método, os estudantes podem aprimorar suas habilidades de
analise, de critica, de observacéao e de raciocinio, além de relacionar o aporte teérico
com as situacbes da realidade (pratica). Outra caracteristica é a possibilidade de
desenvolver atitudes sociais como o exercicio de manifestar-se e respeitar as ideias
dos outros individuos (SANTOS et al., 2015).

Para sanar o pouco emprego desse método, faz-se necesséario que o docente
compreenda as formas de utilizd-lo e a sua importancia, sendo importante o
investimento das IES em formacé&o e capacitacdo dos docentes, além da reelaboracéo
do curriculo para que as praticas ativas facam parte do cotidiano dos estudantes.

Por meio do emprego desse método, Santos et al. (2015) avaliaram os
beneficios e as resisténcias apontados pelos discentes a respeito de sua utilizacao.
Grande parte desses considerou que o GV-GO foi eficaz para aprendizagem,
auxiliando na compreensao do conteudo, melhoria na interacdo com o0s colegas,
possibilidade de contato com diversos pontos de vista, e menor dispersao. A respeito
das dificuldades durante a execucgao, destacaram que alguns estudantes ndo haviam
realizado a leitura prévia, o que dificultou a sua participacéo. (SANTOS et al., 2015).

De maneira geral, o método GV-GO possibilita a oportunidade de ter acesso a
outros métodos e formas de obter conhecimento, assim, de acordo com os autores,

A aplicacdo das estratégias debate e GV/GO foi uma experiéncia muito rica.
Dentre os pontos positivos destaca-se que houve interacdo entre os alunos,
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todos participaram das atividades propostas demonstraram satisfagdo com o
uso das estratégias, durante as argumentacdes demonstraram senso critico
e 0 mais importante, houve aprendizagem por parte dos alunos. Ressalta-se
a disponibilidade e participacao da professora regente da turma em que as
estratégias foram aplicadas, a qual muito contribuiu para todo o processo
(SANTOS et al., 2015, p.8.666).

Ainda na esteira das metodologias, € possivel citar o Problem Based Learning
(PBL, doravante), ou Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP). Trata-se do
método que € desenvolvido por meio do trabalho grupal de aproximadamente 10
alunos, sendo definidos primeiramente as fun¢des de coordenador e secretéario de
cada etapa (BERBEL, 1998).

Posteriormente, o problema é apresentado a esse grupo, devendo esse realizar
a leitura, a identificacdo e a clareza dos termos desconhecidos, obter as principais
problematicas do caso, a formulacao de hipoteses para os problemas vislumbrados,
resumo delas, formulacéo dos objetivos de aprendizado, estudo individual e retorno
ao grupo para rediscutir o que foi apresentado e pesquisado (BERBEL, 1998).

O PBL pode ser utilizado de forma isolada em alguns temas da disciplina, que
seria uma opcdo do docente; outra possibilidade seria o PBL como direcdo na
organizacdo curricular, que demandaria a reelaboracdo dos PPPs, orientando os
docentes, 0s grupos administrativos e académicos (BERBEL, 1998).

Nos curriculos que utilizam o PBL, os modulos teméaticos sdo realizados em
varias sessoes e ocorre a interdisciplinaridade, pois os alunos atuam de maneira ativa,
utilizando conhecimentos prévios e suas habilidades criticas. O docente, por sua vez,
atua como facilitador desse processo, buscando casos por meio de pacientes
simulados, exames, videos, jornais, entre outros (BORGES et al., 2014).

O uso do PBL busca enaltecer a forma de aprender e ndo apenas o conteudo,
além do desenvolvimento de habilidades cognitivas, de autonomia e busca ativa de
conhecimento, ademais, articula os conhecimentos tedricos com a pratica, e
comparado ao ensino tradicional, entende-se que este meétodo desenvolve a
motivacdo em aprender, oferecendo vantagens em longo prazo também por
desenvolver uma postura profissional cientifica (BORGES et al., 2014).

Dessa forma, o PBL vai ao caminho contrario das metodologias tradicionais,
pois é um método inovador que coloca o aluno em uma posi¢céo central, em que 0s
docentes sao facilitadores do processo de aprendizagem, ocorrendo a compreensao

em detrimento de apenas a memorizacao, pois esta caracteristica € pouco util para a
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vida profissional, a qual necessita o desenvolvimento de determinadas habilidades
(SOUZA; DOURADO, 2015).

A respeito de motivacdo, segundo Souza e Dourado (2015), para a maioria dos
estudantes pesquisados, o PBL € mais estimulante do que os métodos tradicionais,
possivelmente pelo seu dinamismo que suscita a curiosidade do discente e a
possibilidade de interagir com situacdes da realidade, além disso, para o0s

pesquisadores,

[...] alguns alunos que ndo se saem bem no ensino tradicional, na ABP,
apresentam resultados melhores em sua aprendizagem, pois sdo mais ativos
e comprometidos; os alunos dominam o conhecimento e apresentam seus
resultados, com mais seguranca, visto serem estes frutos de um processo de
investigacao e reflex@o, conduzidos por eles mesmos e ndo, simplesmente,
se limitam a apresentar respostas prontas a questdes dadas pelo professor
[...] (SOUZA; DOURADO, 2015, p.198).

Apesar das diversas vantagens apresentadas por este método, pode-se
observar que o PBL ainda € pouco utilizado nas IES. Isso se deve talvez pelo fato de
que como o aprendizado ndo é mais relacionado a transmissao de conhecimento, 0s
docentes que néo tiveram os conhecimentos do método bem desenvolvidos podem
sentir desconfortaveis com esta nova funcdo (BORGES et al., 2014).

Além disso, ha resisténcias por partes das IES que tém seu fundamento dentro
do ensino tradicional em adotar essas novas praticas e adequar os recursos humanos
(maior numero de profissionais de diferentes areas) e materiais (biblioteca, salas de
informatica, entre outras adaptacdes), além dos estudantes que estdo acostumados
com a passividade em sala de aula, sendo necesséario programas de capacitacdo
destes profissionais e dos estudantes (BORGES et al., 2014).

Segundo Souza e Dourado (2015), para que esta metodologia seja mais e
melhor utilizada deve-se estimular docentes e discentes a conhecer diferentes
metodologias, a atualizacéo permanente e revisdo das praticas docentes, além do que
“o professor conhega os processos psicologicos que afetam a aprendizagem, assim
como 0s métodos e estratégias didaticas, que, de acordo com as caracteristicas da
disciplina, melhor favoregam a aprendizagem” (SOUZA; DOURADO, 2015, p.190).

O tempo € uma dificuldade, pois o uso do PBL requer a construcdo da
aprendizagem e da preparacdo das aulas, se comparada aos métodos tradicionais,
devendo haver a ampliacdo do tempo de disciplinas que utilizem este método ativo

(SOUZA; DOURADO, 2015).
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A falta de adequacao do curriculo também se torna um empecilho, pois se sé
alguns docentes trabalharem com o PBL, a habituacdo dos discentes ao método se
torna mais dificil. E por fim, a falta de recursos financeiros impede as adequacdes de
materiais e de estrutura, além da escassez de capacitacdes que auxiliem o docente
no entendimento das necessidades dos estudantes e a utilizacdo das metodologias
ativas para o desenvolvimento pessoal e profissional (SOUZA; DOURADO, 2015).

Segundo Abreu (2012), as estratégias de mudanca se dao por meio da incluséao
de todos os alunos, de modo que haja colaboracéo entre os agentes educativos, a
utilizacdo de diversos recursos educacionais, programacao sisteméatica e especifica,
processo de avaliagdo do progresso do aluno em diversas areas (cognitiva,
emocional, relacional), sendo propostas medidas que superem as dificuldades
encontradas, a promoc¢do de atividades extracurriculares e a valorizacdo da
colaboragéo da comunidade em geral.

A partir dessas mudancgas, existem formas de avaliar o quanto elas foram
efetivas, observando principalmente:

a. A qualidade e quantidade da aprendizagem dos alunos, considerando a
sua educacao global (ndo apenas as capacidades cognitivas, mas também o
conhecimento cultural, capacidades sociais e relacionais, desenvolvimento
moral, desenvolvimento da autonomia e autoconceito, desenvolvimento da
cidadania, etc.); b. A sociabilidade e participacdo dos alunos no contexto de
sala de aula, em particular e na escola em geral; c. A motiva¢do dos alunos
para a aprendizagem ativa; d. O nivel de satisfacdo de todos os alunos

envolvidos nas préticas educativas; e. A oportunidade de aplicar e transferir
a sua experiéncia a situacdes novas (ABREU, 2012, p. 50).

Tanto no caso do TDAH quanto da Dislexia, o professor ndo tem obrigacao
de tratamento em sala de aula; o que deve ser feito é ter conhecimento desses
transtornos para identificar e comunicar a IES sobre os encaminhamentos
necessarios, podendo relatar aos especialistas suas percepgdes e tracar estratégias
metodologicas a partir dessas (ABREU, 2012).

Dessa forma, as metodologias de ensino tém grande importancia no processo
de ensino-aprendizagem dos estudantes, sendo que essas podem auxiliar ou dificultar
esse processo, sendo 0s docentes responsaveis por conhecé-las e analisar por meio

das caracteristicas educacionais, quais sdo as mais adequadas para cada situacao.
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA

Este capitulo €é destinado a apresentacdo dos encaminhamentos
metodoldgicos da pesquisa. Inicia-se com a apresentacao do tipo de estudo, seguida
das informacdes éticas da pesquisa. Posteriormente, sdo caracterizados o0s

instrumentos de coleta de dados e os participantes da pesquisa.

3.1 TIPO DE ESTUDO

O presente estudo foi efetuado por meio de um processo metodoldgico que se
caracteriza como exploratorio-descritivo e quantitativo, vislumbrando a realidade com
base na andlise de dados brutos e instrumentos padronizados e neutros.
(GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

A pesquisa quantitativa parte de bases conceituais, formulando hipéteses, as
quais sdo verificadas por meio das informacfes fornecidas pela coleta de dados,
sendo utilizada frequentemente nos estudos descritivos, pois auxilia a descrever como
as variaveis operam em determinado fenébmeno (DALFOVO; LANA; SILVEIRA, 2008).

O estudo tem carater exploratério, haja vista que tem o intuito de esclarecer,
modificar conceitos e formular hipoteses verificaveis posteriormente. Este tipo de
pesquisa envolve o levantamento bibliografico e documental, para que se tenha uma
visdo geral acerca de determinado fato. E na pesquisa descritiva, o objetivo é detalhar
as caracteristicas de determinada populacéo ou fenémeno, podendo ser levantadas
as opinides de um grupo (GIL, 2009).

A fundamentacdo tedrica foi realizada por meio dos artigos cientificos
relacionados ao tema, disponiveis em meio eletrbnico, e também em obras
consagradas na literatura especializada. A pesquisa foi realizada com docentes de
duas IES do Parana, ambas de carater privado e com cursos de graduagdo na area
da saude.

A instituicdo A teve sua origem no comeco dos anos 2000, com enfoque na
area da saude, sendo que atualmente todos os cursos de graduacao e pés-graduacéo

sdo nessa area. Os valores do local estao relacionados com a promog¢édo dos meios
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necessarios para que os estudantes se tornem profissionais pesquisadores e
empenhados na melhoria da qualidade de vida da populacao.

Esse local possui um espaco de apoio didatico e de inclusdo para
acompanhamento dos académicos que possuem dificuldades no processo de ensino
e de aprendizagem, e auxilio aos docentes para adaptar os conteudos as
necessidades educacionais em sala de aula.

A respeito do vestibular, essa instituicao viabiliza modificacdes na formatacao
da prova, auxilio na leitura e preenchimento da prova e outras alterac6es importantes
na aplicacao e correcdo de acordo com as caracteristicas especificas de cada caso.

A instituicdo B teve seu inicio na década de 1990, com a missdo de formar
profissionais humanizados e capacitados para a atuacdo no mercado de trabalho,
tendo oito cursos de graduacao e treze cursos de pos-graduacao na area da saude.

Além disso, o local possui um setor de atendimento e apoio aos estudantes que
apresentam algum tipo de necessidade educacional especial, buscando solucionar
problemas, evitando a reprovacdo e evasdo escolar. E um setor de auxilio aos
docentes que possam ter algum problema no processo de ensino-aprendizagem de
seus estudantes.

Segundo informacgfes do site da instituicdo a respeito do vestibular, os
estudantes que precisarem de medidas adaptativas para a execucao da prova podem

fazer a requisicdo no ato da inscricao, descrevendo as modificacfes essenciais.

3.2 ASPECTOS ETICOS

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades
Pequeno Principe — CEP/FPP, sob o parecer n°: 2.063.537, sendo que 0s aspectos
eticos foram desenvolvidos com base na Resolugcéo n°® 466, de 12 de dezembro de
2012, que regulamenta as diretrizes e normas de pesquisas envolvendo seres
humanos (BRASIL, 2012).

A pesquisa apresentou riscos de padrdo minimo, podendo contemplar o @mbito
psicolégico e social. Isso se deu pelo fato de que algumas perguntas pudessem
constranger o0s sujeitos da pesquisa, causar desconforto, cansago ou aborrecimento,

além da quebra de anonimato.
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Esses riscos foram minimizados por meio da garantia do sigilo da identidade
dos patrticipantes, utilizando-se somente as inicias dos nomes nos instrumentos de
coleta de dados, sendo que as informacdes coletadas serdo confidenciais e utilizadas
apenas para fim do presente estudo, evitando que 0s sujeitos sejam identificados por
outras pessoas.

Os individuos participantes da pesquisa receberam esclarecimento prévio do
gue se tratava a pesquisa, além dos riscos e dos beneficios que esta possui.

Ademais, foi fornecido o contato do pesquisador, para que os participantes
pudessem esclarecer davidas ou cancelar a sua participagdo na pesquisa a qualquer
momento, e caso houvesse qualquer risco ou danos significativos ao participante da
pesquisa, previstos, ou ndo no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, 0 mesmo
seria, imediatamente, comunicado ao Sistema CEP/CONEP, sendo avaliada a
necessidade de adequar ou suspender o estudo.

N&o houve nenhum valor econdmico a receber ou a pagar pela participacao
dos pesquisados, mas foi informado que caso houvesse algum dano decorrente da
participacdo no estudo, seria devidamente indenizado nas formas da lei.

Para que houvesse a pesquisa, fez-se necessario a autorizacdo dos
responsaveis pelas IES e dos coordenadores dos cursos da saude analisados, sendo
esses: Medicina, Enfermagem, Farmécia e Psicologia.

O instrumento utilizado foi o questionario estruturado (APENDICE A), com
guestdes abertas e fechadas, destinado a um universo de trinta e cinco docentes que
atuam nos cursos da saude em uma das duas instituicbes de ensino superior
escolhidas do estado do Parana. Todos os participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (APENDICE B).

Inicialmente, no projeto de pesquisa inserido na Plataforma Brasil, foram
cotados quarenta participantes da pesquisa, sendo vinte de cada instituicdo. Porém,
em uma das instituicdes, foi possivel a devolucédo apenas de quinze questionarios, o

gue resultou em trinta e cinco participantes no total.
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3.3 INSTRUMENTO DE COLETA

Para a realizacéo da coleta de dados utilizou-se um questionario (APENDICE
A) contou com vinte e seis questdes, sendo que essas foram estruturadas em blocos.
O uso do questionario se deu pelo fato de utilizar menos pessoas para ser executado
e proporcionar economia de tempo, com obtencédo de uma amostra maior e nao sofrer
influéncia do entrevistador (CARNEVALLI; MIGUEL, 2001).

A elaboragdo do instrumento levou em conta a objetividade, o
acompanhamento das instrucdes verbais claras, a relevancia da participacdo e do
objetivo do trabalho, além do TCLE (APENDICE B) contendo: os beneficios, a
dimenséo da pesquisa, 0s riscos, as estratégias para minimizacdo destes, sigilo, e
possibilidade de cancelar sua participagéo.

No primeiro, foram coletadas informac¢des sociodemograficas dos participantes,
sendo elaborado o perfil deles por meio de género, de idade, do estado civil e da
quantidade de filhos. Posteriormente, foram solicitados os dados profissionais, por
meio da formacédo e area académica, o ano de formacdo, a profissdo, o tempo que
atua na area, a carga horaria, outras funcées que exerce, se ja trabalhou em outras
IES, a modalidade de formacao (metodologia tradicional ou ativa), e se recebeu algum
curso/formacao sobre metodologia ativa.

Fez parte desse instrumento as metodologias utilizadas pelos docentes
participantes em sala de aula, em que foi desenvolvida uma escala de emprego de
cada metodologia, sendo: nunca utilizada, agregado o valor 1; pouco utilizada, os
valores 2 e 3; e muito utilizada, os valores 4 e 5. E as metodologias investigadas: a
aula expositiva; aula expositiva dialogada; estudo de caso; dramatizacao;
problematizacéo; simulacao; PBL; OSCE; brainstorm; grupo de verbalizagdo — grupo
de observacéo (GV-GO); e outros.

Em seguida, questionou-se se o docente ja havia trabalhado com estudantes
com TDAH ou Dislexia e se havia vislumbrado as seguintes caracteristicas neles:
desatencédo, hiperatividade, impulsividade, dificuldade em permanecer no lugar,
agitacdo de méaos e/ou pés, fala em excesso, problemas nas capacidades verbais,
dificuldade na leitura, dificuldade na escrita, confusdo de palavras com grafia similar

e escrita de forma invertida.
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Cabe salientar que as caracteristicas identificadas nos estudantes foram
questionadas, apontando as principais do TDAH e da Dislexia, pois ha casos em que
nao foram realizados o diagndstico desse publico ou esse néo foi repassado para 0s
docentes.

E na Ultima parte, as questdes foram a respeito da experiéncia ou ndo dos
docentes com algum outro problema de aprendizagem, se houve alguma tentativa de
auxilio a esses estudantes, a utilizacdo de métodos diferenciados de ensino e o
conhecimento do setor responsavel na instituicdo pela inclusdo dos alunos em sala
de aula.

O reconhecimento de estudantes com TDAH e Dislexia, a propensao dos
docentes em tomar alguma medida caso reconhecesse, o conhecimento das
necessidades de aprendizado desse grupo, as dificuldades em lidar com estudantes
com essas caracteristicas (pouco tempo de aula/ pouco conhecimento a respeito/
grande quantidade de alunos/outras), e o desejo de mais informagdes de como

trabalhar com alunos com TDAH e Dislexia em sala de aula.

3.4 PARTICIPANTES DA PESQUISA

A escolha dos participantes foi feita por amostra acidental, isto €, os
participantes foram selecionados conforme contatos iniciais levando em conta os
critérios de inclusédo e excluséo:

O critério de incluséo foi: ocupar um cargo de docente em uma instituicdo de
Ensino Superior do Parana.

O critério de excluséao foi: as pessoas que foram elencadas para responder ao
guestionario desistirem ou ndo estiverem mais no cargo.

Esses contatos foram feitos por meio de telefone e correio eletronico para
definir local e datas para entrega e para devolugcao dos documentos; posteriormente,
houve contato in loco, sendo o questionario (APENDICE A) e o TCLE (APENDICE B)

disponibilizados pessoalmente.



50

3.5 TRATAMENTO DOS DADOS

Para analisar os dados foi por meio de estatistica simples. A escolha se deu
pelo interesse em descrever e avaliar a realidade dos docentes do ensino superior na
area da saude, correlacionando de maneira critica com a teoria. A apresentacdo dos
dados foi feita com métodos visuais, organizados em tabelas e gréaficos
(PATERNELLI, 2004).

A andlise desses dados foi feita com base na confirmacédo ou ndo da hipétese
inicial, que era de que as IES ndo estéo preparadas para atender ao publico discente
com necessidades especiais de ensino, e que os docentes desconhecem formas de
ensino apropriadas para este publico.

Para isso, foi verificada a varidvel dependente de inclusdo dos discentes com
TDAH e Dislexia por meio do estudo das variaveis independentes: as metodologias
utilizadas pelos docentes; conhecimento das necessidades desse grupo de
estudantes; dificuldades que os professores possuem na préatica docente.

Nesse contexto, faz-se necessario verificar as metodologias utilizadas em sala
de aula e como elas podem auxiliar ou dificultar no diagndstico e desenvolvimento da

aprendizagem em estudantes com TDAH ou dislexia.
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4 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A inclusdo dos académicos com TDAH e Dislexia no Ensino Superior nao
representa apenas a sua insercao neste local, mas que as metodologias e as acfes
dos docentes auxiliem neste processo, favorecendo um ambiente reforgador no
processo de aprendizagem.

Para que isso aconteca, fez-se necessario analisar se esses docentes
conhecem as caracteristicas desse grupo e as suas necessidades, além da analise
de como as metodologias utilizadas e fatores educacionais podem interferir neste
processo.

Por meio desta pesquisa, obteve-se a participacao de trinta e cinco docentes,
sendo vinte de uma instituicdo e quinze da outra, gerando um perfil (grafico 1) de
docentes predominantemente do género feminino (57%), casado (76%) com nenhum
filho (47%), e com especializagao lato sensu (52%).

GRAFICO 1 - PERFIL DOS PARTICIPANTES
80%
70%

60%

50%
40%
30%
20%
10%

0%

Género Feminino Casado (a Com nenhum filho  Especializagdo Lato
Sensu

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A predominancia do género feminino € um avanco na area educacional, pois,
como visto na legislagéo apresentada no capitulo 2, o aumento do acesso a educacao
pelas meninas/mulheres aos niveis educacionais mais elevados era um dos objetivos

da Declaracdo Mundial de Educacédo (1990), e ao se ter esse dado, pode-se
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compreender o aumento do acesso das mulheres tanto na educagédo quanto na
atuacao docente.

Ademais, mais da metade dos entrevistados possuiam especializa¢do lato
sensu, o0 que demonstra que por meio do desenvolvimento do ensino superior no pais
e das leis que preveem a atualizacédo dos docentes para fornecerem conhecimento e
técnicas diferenciadas aos estudantes, ocorre maior preocupag¢do com a formacgéo
profissional.

Grande parte dos docentes participantes tiveram sua formacéo (Grafico 2) entre
0s anos 2000 a 2009 (46%), tendo participado: doze médicos (34%), seis psicélogos
(17%), onze enfermeiras (31%), um filésofo (3%), um sociélogo (3%), um biomédico

(3%), e trés farmacéuticos (9%).

GRAFICO 2 — ANO DE FORMAGCAO DOS PROFESSORES

= 1980 a 1989
= 1990 a 1999
= 2000 a 2009

2010a 2019

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A maior parte dos docentes tiveram sua formacdo entre 2000 e 2009,
significando que foi em anos préximos a publicacao da LDB (BRASIL,1996), do Plano
Nacional de Educacgéo (PNE) e das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacgéao
de Professores da Educacdo Basica, em nivel superior, curso de licenciatura, e de
graduacéo plena. Todos esses documentos reforcam a importancia de uma educacéo
inclusiva e a necessidade dos docentes em zelar pela aprendizagem, utilizando-se,

para tanto, de diversas estratégias em sala de aula para evitar o fracasso académico.
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Porém, mesmo com a proximidade dos anos, cabe o questionamento se esses
profissionais tiveram contato com esse aparato antes ou durante a sua atuacao na
docéncia, e a importancia que foi dada a essas premissas.

A respeito dos anos de atuacdo na docéncia, dezesseis participantes tém de 1
a 10 anos (46%), dez atuam de 11 a 20 anos (28%), oito trabalham de 21 a 30 anos
(23%) e um h& 31 a 40 anos (3%), tendo a carga horaria mais comum a de 40 horas
semanais, representando 40% dos docentes. Desses, grande parte teve sua
graduacdo na metodologia tradicional (Grafico 3) e obtiveram alguma formacéo da
metodologia ativa.

GRAFICO 3 - FORMACAO DOS PROFESSORES

= Metodologia tradicional

= Metodologia ativa

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Com base nesses dados, compreende-se que a maior parte dos docentes atua
na docéncia entre um a dez anos, significando que a atuagao é recente, tendo a carga
de horaria de trabalho mais comum a de 40 horas semanais, podendo ser considerada
alta, pois grande parte dos entrevistados (90%) respondeu que atua em outras
funcdes, ndo sendo o tempo de trabalho voltado apenas a docéncia, o que pode
dificultar na disponibilidade de tempo para o planejamento dos métodos utilizados em
sala de aula.

Considera-se que mais da metade dos entrevistados (57%) teve sua formacao
entre 2000 e 2009, e que essa foi na grande maioria (94%) na metodologia tradicional,

pode-se analisar que por mais que a formacgéo seja recente, grande parte das IES
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ainda néo utilizam a estrutura pedagdgica da metodologia ativa nas formacgfes da area
da saude, podendo dificultar o uso posterior de métodos desta categoria na atuacao
docente desses egressos, pela falta de contato durante sua instrucdo no ensino
superior.

Outro dado relevante € que por mais que a educacéo desses docentes tenha
sido na metodologia tradicional, grande parte (83%) recebeu algum curso ou formacéo
sobre a metodologia ativa (Grafico 4), em que 0 questionamento € se esses
consideravam as premissas legislativas de inclusdo, diversificacdo dos métodos
utilizados com os estudantes, e se os docentes utilizam o conhecimento adquirido a

respeito da metodologia ativa em sala de aula.

GRAFICO 4 - CURSO/FORMACAO SOBRE METODOLOGIA ATIVA
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Havia algumas questbes a respeito das caracteristicas vislumbradas nos
estudantes durante a pratica docente (Grafico 5), dentre esses os identificados pela
maior parte dos professores foram: Desatencdo, Hiperatividade; Impulsividade;
Dificuldade em permanecer no lugar; agitacdo de maos e pés; fala em excesso e
dificuldade na escrita. As particularidades de confuséo na grafia e na escrita de forma
invertida ndo foram identificados por boa parte dos participantes, representando
apenas 31% e 8% respectivamente.
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GRAFICO 5 - CONTATO COM ESTUDANTES
mSIM mNAO m NAO RESPONDERAM

100,0%
90,0%

80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0% I I
0,0%
b@ b@ QO'.. o

& L P e R @@
g 2 2 < <Q o O Q > >
& . 4'\6 . Q'\b & o .\S-’e Q::o \Q/{& Qf)b $ &
> N S ¢ A\ ¢ 3 Q< &
& @ S & Q& & N N4 S &
S ¢ Q STy ¢ 3 ¥ ¥ &L
N & & L N RS 2 & & N\
Q % & O O ) <0
& N 2 = = NG <
Q .0 (;'Z’Q .\\(' .{\\b X &
R & W Q Q ¥ N
& & e XS %‘9(}
\C) e 6@" s\\)c’
N QO
Q 666 ®

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Pode-se observar, entdo, que os docentes tiveram contato com a maior parte
das caracteristicas que compdem o TDAH e a Dislexia; é mister também relembrar
gue elas ndo se devem a fatores ambientais ou que esses estudantes conseguem
controlar por conta prépria, mesmo porgue esse nao € o intuito da educacao inclusiva.
Nos dois casos, a causa desses transtornos ainda esta sendo analisada, mas nos
estudos mais aceitos atualmente entende-se que essas caracteristicas sao de ordem
genética e/ou cognitiva, que podem ser manejadas por meio de medicacao, terapia e
ajustes nos métodos de ensino (BARKLEY, 2008).

E importante frisar que as legislacdes deixam clara a ideia de que a inclus&o
desses estudantes nas IES deve abranger as adaptacdes necessérias, de acordo com
as necessidades individuais, para o pleno desenvolvimento no processo de ensino e
de aprendizagem, fornecendo meios de apoio efetivos a esses, tanto no progresso
dos conhecimentos quanto na promocao da autoestima e na garantia de seus direitos
(BRASIL,1994).

As metodologias de ensino sdo de extrema importancia nesse processo de
ensino e de aprendizagem e foram investigadas nesta pesquisa utilizando uma escala
de classificagao de 1 a 5, sendo 1, nunca utilizada, 2 e 3, pouco utilizada, 4 e 5, muito

utilizada. As metodologias investigadas foram: Aula Expositiva; Aula Expositiva
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Dialogada; Estudo de Caso; Dramatizacao; Problematizagcao; Simulacao; PBL; OSCE;
Brainstorm; GV-GO e Outros.

As metodologias mais utilizadas em sala de aula segundo os docentes foram:
a Aula Expositiva (grafico 6), que teve a prevaléncia de 16 (45%) nos itens 4 e 5 (muito
utilizada); a Aula Expositiva Dialogada (Gréfico 7) é muito utilizada (4 e 5) por 28,
representando 80% dos docentes.

GRAFICO 6 - USO DA AULA EXPOSITIVA
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Como discutido anteriormente, a aula puramente expositiva ndo traz beneficios
a longo prazo aos estudantes, pois garante pouca absor¢do na memoria dos
contelidos, quando comparada a métodos mais ativos (Noro e Abbade, 2013).

Ao depara-se com a prevaléncia da utilizacdo desse método por grande parte
dos docentes, comparando com as necessidades dos estudantes com TDAH e
Dislexia, deve haver o questionamento de que, se esse publico necessita de métodos
multissensoriais, que estimulem a participacéo no processo de aprendizagem, a aula
expositiva ndo fornece esses pressupostos, pois tem como premissa a atengdo focada
na figura do professor, impossibilitando na maior parte do tempo a provocacdo da
cooperacao dos estudantes, causando a monotonia, a falta de interesse e atencéo ao
longo da explanacéo (ABREU, 2012).
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GRAFICO 7- USO DA AULA EXPOSITIVA DIALOGADA
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A aula expositiva dialogada foi apontada como muito utilizada por 80% dos
docentes, isso significa que a aula expositiva esta passando por algumas
modificacdes para se tornar mais participativa.

Esse é um grande avanc¢o na metodologia utilizada, pois reforga a participacao
dos estudantes. Cabe analisar que esse progresso pode estar atrelado as novas
premissas da educacéo, mas que deve-se ter a visao de que essa participacao deve
incluir os estudantes com NEEs e que deve funcionar como incentivo para o
aprendizado, sem gerar qualquer tipo de discriminagdo em sala de aula.

O Estudo de Caso (grafico 8) estd mais presente nos graus 4 e 5 de utilizacdo

por 19 participantes (54%); a Problematizacdo (grafico 9) com 18 docentes (51%).



GRAFICO 8 — USO DO ESTUDO DE CASO
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.
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No estudo de caso, ocorre 0 aumento da atencdo dos estudantes pela

execucdo de multitarefas (individuais e em grupo), potencializando as habilidades

mentais e o papel ativo em sala de aula. Porém, essas tarefas devem ser organizadas

de acordo com as capacidades individuais, garantindo a participacéo dos estudantes

com Dislexia e TDAH. Para que as atividades ocorram de maneira produtiva, o

docente deve estar preparado para planejar e auxiliar os estudantes no

desenvolvimento das a¢des, ou seja, para que haja um método eficaz, o docente deve

conhecer as caracteristicas individuais de seus estudantes e suas necessidades

(LOPES,2011),

GRAFICO 9 — USO DA PROBLEMATIZACAO
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.
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Outro método apontado pelos participantes da pesquisa como muito utilizado
foi a problematizacéo. Esse método pode ser utilizado por meio do Arco de Maguerez,
estimulando a curiosidade, a manutencédo do interesse e da atencédo, possibilitando
aos estudantes aprender a aprender (PRADO, 2012).

A problematizacdo proporciona aos estudantes, segundo Oliveira (2016),
ultrapassarem a mera retencdo de informagbes na memobria, pois faz com que
desenvolvam habilidades reflexivas sobre diferentes situacfes. Esse método foi
utilizado em um estudo com discentes com deficiéncia, o que possibilitou a ampliacéao
das possibilidades de interagédo e de comunicacao entre os docentes e graduandos,
repensando as praticas pedagogicas nos espacos escolares que dificultam a inclusdo
escolar.

Além disso, a problematizacdo pode ser uma boa alternativa aos estudantes

com TDAH e Dislexia, pois,

[...] tanto a Metodologia Problematizadora quanto o Arco de Maguerez se
mostraram excelentes estratégias para a abordagem de temas relacionados
a Educacdo em Saude na escola [...] essas metodologias contribuiram para
uma participagdo ativa de todos os envolvidos, que mostravam real interesse
pela tematica abordada, apresentando uma postura reflexiva e critica perante
0s assuntos abordados [...] a Metodologia Problematizadora é a mais
adequada para a abordagem de aspectos relacionados a Educacdo em
Salde, por valorizar o saber do educando e o instrumentaliza para a
transformacdo de sua realidade.[...] quando professores utilizam
metodologias como a Problematizadora e o Arco de Maguerez, em diferentes
situacBes, sdo estimulados a ampliar seus saberes, transformando-se e
buscando transformar a realidade. (SAMPAIO, ZANCUL, 2016, p. 9).

O Brainstorm (Grafico 10) foi muito utilizado por dezessete docentes (48%); e
a Simulacao (Gréafico 11) por 15 docentes (42%).

O Brainstorm foi também um método apontado pelos participantes como muito
utilizado em sala de aula, cabendo ressaltar que esta técnica pode auxiliar os
estudantes com TDAH e Dislexia, como forma de ter contato com o conhecimento
previamente estabelecido desse publico. Porém, o uso isolado desse instrumento nao
€ capaz de promover a inclusdo no processo de ensino e de aprendizagem, pois, ao
coletar essas informacdes do estudante, o docente deve ter em mente alguma outra

técnica que possa atrelar a essas informacdes.
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GRAFICO 10 — USO DO BRAINSTORM
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A simulacdo tem alguns beneficios quando se trata manejo de situacdes
semelhantes a realidade. No caso do estudante da area da saude, essa técnica auxilia
no desenvolvimento de algumas habilidades; por se tratar de exercicios realizados
com bonecos e ou programas de software, ndo pde em risco a vida dos pacientes.

No entanto, no caso de estudantes com Dislexia, pelo fato da dificuldade na
leitura e na decodificacdo de algumas palavras e simbolos, a complexidade de alguns
softwares pode ser um empecilho para o desenvolvimento das atividades. Além do
fato de que, para utilizar a simulacdo, essa deve estar presente desde 0s primeiros

anos da graduacéo para que o estudante tenha contato com essa dinamica.
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GRAFICO 11- USO DA SIMULAGAO
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Entre as metodologias nunca utilizadas ou pouco utilizadas (1/2/3), tem-se a
Dramatizacgao (gréafico 12) por 25 docentes (71%) e PBL (grafico 13) por 26 docentes
(74%).

A respeito da dramatizacdo, ela se mostrou benéfica no desenvolvimento de
contetdos em sala de aula; porém, existem alguns objetivos de aprendizagem, mas o
uso da dramatizacdo pode enfrentar alguns problemas.

Entre as dificuldades pode-se citar que sdo necessarios locais e tempo
adequados para que o0s grupos possam planejar as acdes. I1sso ndo significa que seja
um método ruim, mas no caso do TDAH e da Dislexia a dramatiza¢do, por ser uma
técnica mais livre, pode gerar o interesse desses estudantes, mas também pode
provocar alguns problemas como: a falta de atencdo durante a organizacgdo; distracéo;

dificuldade de falar em publico e impulsividade nas acoes.
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GRAFICO 12 — USO DA DRAMATIZAGAO
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

No caso do PBL, a técnica desenvolve o papel ativo do estudante auxiliando
principalmente na clareza dos termos desconhecidos, fato que pode ser benéfico para
estudantes com Dislexia, pois, por conta desse transtorno, o estudante pode ter
dificuldade para compreensao de algumas palavras.

A formulacédo de hipoteses também fortalece o pensamento critico-reflexivo,
além de incentivar o estudo individual e habilidades sociais na relagdo grupal. A
formulacdo dos objetivos de aprendizagem também auxilia os estudantes com TDAH,
pois, quando se é tracado o caminho que deve ser percorrido, o estudante tem mais
possibilidade de compreender o processo de ensino e de aprendizagem e voltar a sua
atencao a ele.

O PBL é um método completo que pode ser utilizado tanto em uma disciplina
quanto na organizacao curricular; algumas instituicbes de ensino superior ja utilizam
essa estrutura, sendo os moédulos tematicos elaborados com interdisciplinaridade.
Nessa perspectiva, 0 estudante se torna responsavel pelo seu aprendizado, podendo
contar com auxilio dos professores (tutores), e de apoios pedagdgicos que facilitam
esse processo (ESCRIVAO FILHO E RIBEIRO, 2009).

Tanto o TDAH quanto a Dislexia sao transtornos que afetam as habilidades
cognitivas, e o uso do PBL desenvolve essas habilidades, podendo auxiliar esse grupo
de estudantes a serem autbnomos, e a articular os conhecimentos tedricos com a
pratica. Quando comparado ao ensino tradicional, a metodologia ativa aumenta a
motivacdo em aprender, desenvolve a postura profissional critica e aumenta o

interesse na formac&ao profissional.
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Por se tratar de um método que auxilia a compreensdo ao invés de apenas a
memorizacdo, os conteddos podem ser apreendidos com maior facilidade. Como
demonstrado no aporte teérico por SOUZA e DOURADO (2015) boa parte dos
estudantes que tem baixo rendimento no ensino tradicional encontra no PBL a
possibilidade de se tornarem mais ativos e comprometidos com o seu conhecimento,

tendo mais segurancga e consequentemente menos chances de evaséao escolar.

GRAFICO 13 - USO DO PBL
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

No caso da utilizacdo do OSCE (grafico 14), 25 docentes pouco utilizam (71%)
e do GV-GO (gréfico 15) 25 docentes (71%).

Com relacdo ao OSCE, esse desenvolve habilidades de comunicacédo e
organizacdo do tempo, além de tornar a sala de aula mais dindmica. Porém, por se
tratar de uma técnica em que o tempo é controlado e a informacédo pode se tornar
extensa e numerosa, no caso do TDAH e da Dislexia pode causar dificuldade na leitura
e interpretacdo dos dados e na concentragao.
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GRAFICO 14 — USO DO OSCE
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.
No caso do grupo de verbalizacdo e grupo de observacao (GV-GO), a técnica

pode ser utilizada para desenvolver algumas habilidades verbais e argumentativas
entre os estudantes, mas da mesma forma se o docente ndo conhecer as
caracteristicas individuais de cada estudante este método pode néo ter o resultado
esperado. Isso porque, no caso da Dislexia, o estudante tem dificuldade de se
expressar, e se ele for colocado em um grupo de verbalizacdo pode acontecer o
desenvolvimento de sentimentos de fracasso e baixa autoestima. Ja no caso do
TDAH, a dificuldade de permanecer no local, prestar atencéo por muito tempo e a fala

excessiva pode dificultar a utilizagdo desta técnica com este grupo.



65

GRAFICO 15 - USO DO GV-GO
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A respeito das necessidades e formas de lidar com os estudantes, 0s
participantes relataram que 29 (83%) nédo trabalharam com outro problema de
aprendizagem (grafico 16), 19 (54%) nao realizaram nenhum auxilio diferenciado aos
estudantes (grafico 17), 27 (77%) nao utilizaram métodos diferenciados (grafico 18),
20 (57%) ndo sabem se existe setor para auxiliar estes alunos (gréafico 19), sendo que
em uma das instituicbes 75% responderam ndo a essa questao.

A respeito do contato com estudantes com outro problema de aprendizagem, a
maior parte dos participantes negou que tenha acontecido. Nao obstante, de acordo
com as caracteristicas apontadas no questionario, os estudantes poderiam se
enquadrar em outras necessidades educacionais especiais, ou até mesmo na falta de
adaptacdo ao ritmo do ensino superior. O gquestionamento se da pela falta de
categorizacdo dos docentes de que essas caracteristicas poderiam representar um

problema de aprendizagem ao estudante.
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GRAFICO 16 - CONTATO COM ACADEMICO COM ALGUM OUTRO PROBLEMA DE
APRENDIZAGEM

u SIM
= NAO

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A respeito da tentativa de auxilio aos estudantes que apresentavam as
caracteristicas apontadas, o0s participantes pontuaram que néo o realizaram. Contudo,
deve-se ter o conhecimento dos pressupostos legislativos, que propdem a educacao
como um direito para todos os individuos, em que se deve fornecer as condicfes
necessarias para aproveitar as oportunidades educativas, satisfazendo as
necessidades béasicas dos estudantes, na busca de instrumentos essenciais para
aprendizagem, melhoria da qualidade de vida, equidade e ambiente adequado para

€SSe processo.

GRAFICO 17 - TENTATIVA DE AUXILIO A ESSE(S) ESTUDANTE(S)
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= NAO RESPONDERAM

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.
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Semelhante a essa necessidade de auxilio aos estudantes esta a utilizacéo de
métodos diferenciados de ensino, em que 77% dos docentes responderam que nao
fizeram essa adaptacao.

A Declaracdo de Salamanca mostrou-se como um documento que regulamenta
esses aspectos, por meio da melhoria do acesso a educacéo, principalmente aqueles
que possuem alguma NEE. Além do mais, o documetno friza a importancia de
programas que estimulem a diversidade das -caracteristicas e necessidades

individuais e a formacéo docente para o uso de métodos de acordo com essas.

GRAFICO 18 — UTILIZACAO DE METODOS DIFERENCIADOS DE ENSINO
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NAO RESPONDERAM

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Além dessas adaptacdes, para que o estudante com TDAH e/ou Dislexia possa
ser incluido no ensino superior, faz-se necessario que haja apoio pedagoégico. No caso
das duas IES pesquisadas, ambas possuem setores responsaveis pela incluséo e
manejo das demandas estudantis. Porém, 57% dos participantes ndo tinham
conhecimento a respeito desse local.

Cabe salientar que a Declaracdo de Salamanca (1994) representou um grande
avango nessa area, pois, por meio dela, estipulou-se que as instituicdes de ensino
devem fornecem servicos de apoio baseado nas politicas educacionais inclusivas,
como a Convencéo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que
por meio decreto n° 6.949 de 2009 apoiou a criacdo de medidas de apoio individuais

efetivas no ambiente académico.
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GRAFICO'19 — CONHECIMENTO DA EXISTENCINA DE SETOR OU PROFISSIONAL
RESPONSAVEL NA INSTITUICAO PELA INCLUSAO DESTES ALUNOS EM SALA DE
AULA
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A respeito da identificagdo de alunos com TDAH e Dislexia, dezoito docentes
(51%) disseram nao saber realizar esse processo (grafico 20) e vinte e nove (83%) se
identificassem tomariam alguma medida (grafico 21); contudo, vinte e seis (76%)
responderam que reconhecem as necessidades (grafico 22), 74% dos docentes tem
dificuldade com estudantes com esses transtornos (grafico 23) e trinta e quatro (97%)
gostariam de mais informagdes de como lidar com estes estudantes (grafico 24).

Sobre a identificacdo dos estudantes, grande parte respondeu que ndo sabe
realizar esse processo. No entanto, levando em conta a Politica Nacional de Educacao
Especial (1994), pode-se observar a necessidade de capacitacdo dos docentes para
atender este publico, além das Diretrizes Curriculares Nacionais (2012) que sugerem
que a formacgédo docente seja voltada a diversidade e ao conhecimento sobre as
especificidades dos estudantes com deficiéncia ou outra Necessidade Educacional

Especial.
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GRAFICO 20 - SABER IDENTIFICAR TDAH E DISLEXIA NOS ESTUDANTES
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Apesar de nao saber identificar esses estudantes, os participantes da pesquisa
demonstraram que se soubessem realiza-la tomariam medidas para auxiliar esses
estudantes.

Por meio do aparato tedrico, pode-se argumentar que algumas medidas
poderiam ser benéficas aos estudantes, tais como: sentar-se préximo ao docente e
tirar da carteira objetos que possam causar distragdo, contato visual, técnicas
diferenciadas de ensino, adequacdo dos conteudos, adaptacdes de acordo com as
necessidades individuais, medidas de apoio individuais, identificacdo e
encaminhamento para servicos necessarios, participacdo do estudante no processo
de aprendizagem, gerando um espaco de apoio e discussdo com os estudantes das

medidas que podem auxiliar na aprendizagem (MINAS GERAIS, 2012).
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GRAFICO 21 - REALIZAGCAO DE MEDIDA APOS IDENTIFICACAO

= SIM
= NAO
= NAO RESPONDERAM

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A respeito do reconhecimento das necessidades que devem ser atendidas para
que se garanta o aprendizado deste grupo, 74% acredita saber reconhecer esses
aspectos, mas se nao ha identificacdo das caracteristicas individuais dos estudantes,

pode-se concluir que nao ha reconhecimento correto dessas necessidades.

GRAFICO 22 - RECONHECIMENTO DAS NECESSIDADES QUE DEVEM SER
ATENDIDAS PARA QUE SE GARANTA O APRENDIZADO DESTE GRUPO

u SIM
= NAO

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

Se 74% dos docentes tem dificuldade com estudantes com esses transtornos
(gréfico 23), isso pode significar falta de uma capacita¢do voltada as necessidades

educacionais dos individuos, o que acarreta no pouco conhecimento a respeito (36%),
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pouco tempo de aula para realizacdo de métodos diferenciados (2%), além da grande

quantidade de estudantes em sala de aula (25%).

GRAFICO 23 - DIFICULDADE EM LIDAR COM ESTUDANTES COM TDAH E DISLEXIA

u SIM
= NAO

FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

A partir dessas dificuldades, pode-se observar que 97% dos participantes
pontuaram que gostariam de mais informag&do de como trabalhar com esse publico
em sala de aula. Isso significa que por mais que o ensino superior tenha melhorado
na area da incluséo, ainda ha muito conhecimento a ser desenvolvido para adaptar as
IES a fim de atender com qualidade os estudantes. Desde a publicacdo do Plano
Nacional de Educacédo (PNE) de 2001, existe o incentivo a ampliagdo de politicas de
inclusdo, assisténcia na educacdo superior, pesquisas que desenvolvam
metodologias e materiais que tenham intuito de reduzir desigualdades e aumentar a
permanéncia neste nivel de estudantes com deficiéncias ou transtornos do

desenvolvimento.
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GRAFICO 24 — NECESSIDADE DE MAIS INFORMAGAO DE COMO TRABALHAR COM
ESTUDANTES COM TDAH E DISLEXIA EM SALA DE AULA

= SIM
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FONTE: Elaborado pela pesquisadora.

No Quadro 1, os docentes apontaram algumas sugestbes para aprimorar 0s
conhecimentos a respeito do processo inclusivo de estudantes com TDAH e Dislexia.

QUADRO 1: SUGESTOES DOS DOCENTES
DOCENTE | SUGESTOES

A Capacitagdes sobre incluséo

B Cursos de como lidar com esses alunos

e suas necessidades

C Maneiras de abordar e estratégias de
avaliacéo

D Auxilio na identificacdo e manejo

E Mais informacdes e treinamento

F Capacitacdo dos professores

G Sugestdes de como adaptar contetdos e

formas de inclui-los

H Identificacdo, encaminhamento e

discussao de caso

Dessa forma, pode-se compreender que o0 ensino deve ser participativo,
motivando os alunos nas salas de aula, respeitando suas dificuldades e utilizando
suas habilidades. Reforca-se também que a formacé&o critica e pesquisadora dos
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professores também auxilia neste processo, pois possibilita o questionamento do
sistema educacional, que traca 0os mesmos objetivos para todos os alunos, sendo
estes apenas receptores de informacbes acabadas de forma unilateral (REIS;
CAMARGO, 2008).

Nesse cenério, ndo se pode culpabilizar a figura do professor, mas deve-se
perceber que as instituicbes também tém dificuldade em trabalhar com a diversidade,
tendo a tendéncia em estabelecer um padrdo e quem ndo se encaixar no mesmo,
acaba sendo excluido.

Assim, segundo Pereira (2006), o investimento das IES na formacao de seus
profissionais de todos os setores, além da adequacdo de espacos fisicos, apoio
académico, e espacos em que haja discussdo com os estudantes das medidas que
podem auxiliar na aprendizagem, vdo ao encontro com a proposta de inclusao,

conforme a fala de um sujeito da pesquisa de Furlan e Ribeiro:

Os dados revelam a disposicao dos académicos em participar dos desafios
da inclusdo na universidade, fato que se mostrou na fala de A1: “Quando o
aluno ingressa na universidade, deveria chamar o aluno para conversar e ver
guais as sugestdes que ele tem. Eu nunca fui chamada, e eu me oferecia,
abordava professor por professor”. (FURLAN; RIBEIRO, 2015).

A participacdo dos estudantes relatando suas criticas e sugestdes nesse
processo € essencial, pois séo os principais beneficiarios de uma educacao inclusiva,
sendo que as metodologias ativas desenvolvem esse papel participativo do estudante,
diminuindo o receio de se posicionar com os docentes a respeito de suas praticas, e
com as IES, cobrando maiores investimentos e adequacdes as suas necessidades
(FURLAN; RIBEIRO, 2015).

Se as IES querem realmente incluirem os estudantes com NEE, necessitam
investir em capacitagdes, realizar reformas na infraestrutura, remunerar os docentes
para que estes possam se dedicar mais a atividade educacional e reformular suas
matrizes curriculares, para que essas estejam aptas a receberem metodologias ativas
(COSTA; SANTOS JUNIOR, 2013).

Assim, conforme o desenvolvimento historico da legislagédo inclusiva, e do
acesso e superacao de obstaculos no ensino superior, cada vez mais estudantes terao
acesso a graducao, motivo pelo qual as IES devem estar preparadas para esse

avanco.
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5 CONCLUSAO

Os objetivos elaborados para esse trabalho foram alcangados, ressaltando que
o geral era investigar as metodologias utilizadas pelos docentes da area da saude e
sua relagcdo com o processo de ensino e de aprendizagem dos discentes com TDAH
e Dislexia, e essa investigacao foi feita por meio da pesquisa de campo, tendo a
participacdo de trinta e cinco docentes de duas IES do Parana.

Os objetivos especificos também foram executados e analisados ao longo do
trabalho, pois foi conhecida as legislacbes que auxiliaram no processo de inclusédo
educacional, foram descritos alguns aspectos cientificos, psicopedagdgicos, sociais e
educacionais da pessoa com TDAH e Dislexia; foi verificado junto aos docentes do
Ensino Superior, as metodologias de ensino aplicadas em sala de aula.

Analisar o contato que esses docentes tiveram com alunos com problemas de
aprendizagem e as metodologias utilizadas, auxiliaram no entendimento que em
alguns casos os docentes apresentam empecilhos para reconhecer estes problemas,
encaminhar para os setores responsaveis pela mediacao entre estudantes e a IES e
utilizar as metodologias ativas para auxiliar estes.

Assim, ao se falar a respeito de incluséo, levando principalmente em conta o
movimento evolutivo da legislacdo, pode-se argumentar que para que esse processo
inclusivo seja mais efetivo faz-se necessario que haja mudancas no ambiente escolar,
adotando posturas mais eficazes no processo educacional no ensino superior.

Levando em conta as caracteristicas dos estudantes com TDAH e Dislexia,
principalmente no que se refere a falta de atencao, a dificuldade na escrita e na leitura,
pdde-se concluir que a metodologia ativa pode apontar melhores resultados a esse
grupo. Aponta-se os métodos do PBL e da Problematizacdo como potencialmente
facilitadoras para o processo de inclusdo de estudantes com necessidades
educacionais especiais.

Além disso, faz-se necessario que as IES estejam preparadas para receber o
publico com necessidades educacionais especiais, e fornecer os recursos fisicos e
humanos para esse. O Projeto Politico Pedagdgico dos cursos de graduacéo deve ser
elaborado de forma que haja inclusdo desses estudantes e que os docentes sejam

capacitados a atender a esse publico.
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Por meio da pesquisa de campo com os docentes, compreendeu-se que eles
ainda apresentam dificuldades para lidar com casos com TDAH e Dislexia, sendo
imprescindivel maiores informacdes a respeito desses transtornos.

E a partir da premissa de que os docentes precisam de mais conhecimento a
respeito das metodologias e do processo inclusivo, e que as instituicdes de ensino
superior precisam adaptar seus curriculos e sua estrutura, acredita-se que a hipotese
levantada no projeto, que era pautada na ideia que atualmente as IES nado estédo
preparadas para atender publico discente com necessidades especiais de ensino, e
que os docentes desconhecem formas de ensino apropriadas para este publico, se
confirmou.

Tal confirmacdo se deu principalmente pelo fato da grande utilizacdo da
metodologia expositiva, que muitas vezes, como ja foi apresentado, dificulta a
aprendizagem dos alunos com NEESs, e a pouca utilizagdo de outras metodologias
ativas como: a Dramatizacdo, PBL, OSCE, Grupo GV-GO e Outros.

Chama-se atencéo para “Outros”, pois nesse estudo ndo estdo contempladas
todas as metodologias que podem ser utilizadas na pratica docente, destacando-se
apenas as principais, sendo que o professor com sua criatividade pode diversificar
essas.

E claro que n#o se pode culpabilizar o docente por esses resultados, pois,
mesmo tendo lacunas em sua formacao e atuacao, se mostraram dispostos a obterem
mais informacdes de como lidar com este publico, e se soubessem reconhecer as
NEEs eles tomariam alguma medida para auxiliar de maneira mais adequada esses
académicos.

Os docentes também esbarram em dificuldades para desenvolver
metodologias ativas, seja pelo pouco tempo de aula, grande quantidade de alunos, ou
até mesmo a falta de um PPP e estrutura fisica que harmonizem-se com essas
praticas.

Isso néo significa que as IES ndo evoluiram com o passar dos anos, pois essas
criaram setores de auxilio pedagdgico a esses estudantes, além de repensar sua
forma de ensino, mas ainda cabe algumas mudancgas para que esse processo se torne

realmente inclusivo.
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APENDICES

APENDICE A - QUESTIONARIO SOCIO DEMOGRAFICO

() Solteiro ( ) Casado
Iniciais: Estado Civil: () Divorciado
Sexo: () Feminino () Masculino () Vidvo
Idade: Filhos: ( )Nenhum ( )1 a2 () Mais que 3
Informacdes Profissionais
() Graduagédo
( ) Especializacao Lato Sensu
( ) Mestrado Stricto Sensu
() Doutorado Stricto Sensu
Em qual(is) area(s):
Em que ano se formou:
Profissao:
Ha quanto tempo atua na area:
Carga horaria:
Outras fungdes que exerce:
Area de atuagéo
J& atuou em outras instituicdes de ensino
superior?
Qual foi a formacéo:
( ) Metodologia Tradicional
( ) Metodologia Ativa
Recebeu algum curso/formagéo sobre
metodologia ativa:
() Sim ( ) Nao
Qual (is)?
Atuacdo docente
' Escala
=
METODOLOGIAS UTILIZADAS EM SALA DE AULA » =3 . gs=
N ®  Pouco utilizada D
% o O
1. Aula expositiva 1 2 3 4 5
2. Aula expositiva dialogada il 2 3 4 5
3. Estudo de caso 1 2 3 4 5
4. Dramatizagéo 1 2 3 4 5
5. Problematizacéo 1 2 3 4 5
6. Simulagéo 1 2 3 4 5
7. PBL 1 2 3 4 5
8. OSCE 1 2 3 4 5
9. Brainstorm 1 2 3 4 5
10. Grupo de Verbalizagéo — Grupo de Observacéo (GV-GO) 1 2 3 4 5
11. Outros 1 2 3 4 S
Quais?

Jéa trabalhou com estudante com diagndstico
apresentado de dislexia ou TDAH? () Sim () Néo



Ja teve contato com estudantes com o0s seguintes | Escala

sintomas:

Desatencéao

Hiperatividade

Impulsividade

Dificuldade em permanecer no lugar
Agitacdo de méos e/ou pés

Fala em excesso

Problemas e de capacidades verbais
Dificuldade na leitura

Dificuldade na escrita

Confuséo de palavras com grafia similar

Escrita de forma invertida

Trabalhou com académico com algum outro
problema de aprendizagem?

Foi realizado alguma tentativa de auxilio a esse(s)
estudante(s)?

Teve que utilizar métodos diferenciados de ensino?
Sabe identificar TDAH e
Dislexia nos alunos?

Se identificasse tomaria alguma medida?

Reconhece as necessidades que devem ser
atendidas para que se garanta o aprendizado deste
grupo?

Tem dificuldade em lidar com estudantes com estes
transtornos?

SIM NAO

() Sim () Nao Qual (is)?

()Sim () Néo
() Sim () Nao Qual (is)?

() Sim () Nao Qual(is)?

() Sim () Ndo

() Sim () Nao Qual(is)?

() Sim () N&o

() Sim () Nao Quais dificuldades?
() Pouco tempo de aula
( ) Pouco conhecimento a respeito
() Grande quantidade de alunos
Outras:

Gostaria de mais informacao de como trabalhar com

alunos com tdah e dislexia em sala de aula?

() Sim () Nao Qual(is)?
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé esta sendo convidado a participar de um estudo denominado “METODOLOGIAS DE ENSINO NA
INCLUSAO DE ALUNOS COM TDAH E DISLEXIA NO ENSINO SUPERIOR DA AREA DA SAUDE”
cujos objetivos e justificativas séo:

Por meio deste trabalho estima-se que através da andlise das metodologias atuais utilizadas nos cursos
da area da saude das instituicdes de Ensino Superior, compreenda-se de que forma as mesmas podem
auxiliar ou prejudicar o processo de inclusdo dos estudantes com TDAH e Dislexia. Além de
proporcionar embasamento tedrico a respeito das dificuldades e potencialidades deste grupo, e as leis
que embasam este processo de inclusdo no ensino superior.

A importancia desse processo se da pela possibilidade de elaboracdo de um material que possa auxiliar
docentes e instituicdes de ensino a realizar um processo de abrangimento destes estudantes que
possuem problemas de aprendizagem e a utilizacdo em pesquisas futuras sobre o assunto.

Sua participagdo no referido estudo serd no sentido de responder um questionario a respeito de suas
praticas docentes no ensino superior, suas experiéncias com alunos com dificuldade de aprendizagem,
e as dificuldades encontradas nesta area.

A pesquisa realizada apresenta alguns beneficios, tais como: A participacdo dos docentes na pesquisa
dara a possibilidade de auto avaliagdo e aperfeicoamento de sua pratica profissional, em que os
mesmos poderdo descrever os tipos de métodos utilizados, experiéncia com o grupo avaliado e quais
as medidas necessarias para melhorar a metodologia com este.

As instituicdes de Ensino Superior também se beneficiardo com essa pesquisa, pelo fato desta gerar
uma discussao a respeito das metodologias utilizadas, podendo fornecer subsidios para um modelo de
intervencdo mais eficaz com académicos com TDAH e Dislexia, podendo diminuir o indice de evasdo
e reprovagéo.

Em geral, a pesquisa tem uma dimensdo nacional com duracdo permanente pois a sociedade se
beneficiara deste tipo de pesquisa por fornecer subsidios para melhorar a inclusdo e permanéncia
desse grupo nas intuices de ensino superior, abrindo uma gama de oportunidades de formacgéo
académica e posteriormente, no mercado de trabalho.

A pesquisa ir4 auxiliar na comunidade cientifica pois oferecera elevada possibilidade de producéo de
contelido para outros pesquisadores que cobicem pesquisar sobre este

tema, além de gerar conhecimento para compreender e aliviar um problema que afeta e podera afetar
0 bem-estar dos sujeitos da pesquisa, de seus sucessores e comunidade em geral.

Por outro lado, podera apresentar tais riscos: Esta pesquisa apresenta riscos de padrao minimo,
podendo contemplar o ambito psicoldgico e social. Isso se da pelo fato de que algumas perguntas
podem constranger os sujeitos da pesquisa, causar desconforto, cansaco ou aborrecimento, além da
quebra de anonimato.

Estes riscos serdo minimizados da seguinte maneira: Sera garantido aos sujeitos o sigilo de sua
identidade por meio do uso somente das inicias dos mesmos nos instrumentos de coleta de dados,
sendo que as informagfes coletadas seréo confidenciais e utilizadas apenas para estudos cientificos,
evitando que os sujeitos sejam identificados por outras pessoas.

Os individuos participantes da pesquisa receberdo esclarecimento prévio do que se trata a pesquisa,
além dos riscos e beneficios que esta possui. Ademais, sera fornecido o contato do pesquisador, para
gue os participantes possam esclarecer dividas ou cancelar a sua participacdo na pesquisa a qualquer
momento, e caso haja qualquer risco ou danos significativos ao participante da pesquisa, previstos, ou
ndo, no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, 0 mesmo sera, imediatamente, comunicado ao
Sistema CEP/CONEP, sendo avaliada a necessidade de adequar ou suspender o estudo.

Sua privacidade sera respeitada, ou seja, seu nome ou qualquer outro dado ou elemento que possa de
qualquer forma lhe identificar, sera mantido em sigilo.

Podera recusar a participar do estudo ou retirar seu consentimento a qualquer momento, sem precisar
justificar. Se optar por se retirar da pesquisa ndo sofrera qualquer prejuizo a assisténcia que vem
recebendo.

Os pesquisadores envolvidos com o referido projeto sao: A mestranda da pés-graduacao Stricto Sensu
“Ensino nas Ciéncias da Saude” da Faculdade Pequeno Principe, Adeliany Marielcy Rodrigues dos
Santos, e o professor Dr. Christian Boller, com os quais podera manter contato pelos telefones (44)
9997764181; (41) 3310-1500 — Ramal: 1512 (Comité de Etica em Pesquisa CEP/FPP). Havera
assisténcia integral, gratuita e imediata por parte dos pesquisadores.

E assegurada a assisténcia durante toda pesquisa, bem como Ihe sera garantido o livre acesso a todas
as informac@es e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que
queira saber antes, durante e depois da sua participacao.
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Tendo sido orientado quanto ao teor de todo 0 aqui mencionado e compreendido a natureza e o objetivo
do ja referido estudo, manifeste seu consentimento em participar.

N&o havera nenhum valor econdmico a receber ou a pagar por sua participacao.

Caso tenha qualquer despesa decorrente da sua participacdo na pesquisa, havera ressarcimento na
forma seguinte: Depdsito Bancario. Caso haja algum dano decorrente da sua participacdo no estudo,
serd devidamente indenizado nas formas da lei.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdades Pequeno Principe —
CEP/FPP sob o parecer n°: 66875417.7.0000.5580 cujo contato podera ser realizado pelo telefone
3310-1512.

Sim, li e foi me esclarecido todos os termos acima. Além disso, estou recebendo uma copia deste termo
assinado pelo pesquisador.

Nome: RG:

Cascavel, de de 2017

(Assinatura do(a) participante da pesquisa)
Declaro que obtive de forma apropriada o Consentimento Livre e Esclarecido deste participante de
pesquisa, representante legal ou assistente legal para a participacdo neste estudo, e atesto veracidade
nas informacgdes contidas neste documento de acordo resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude (CNS).

(Nome e assinatura do pesquisador responsavel)



