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PROGRAMAS DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA, URGENCIA E

EMERGENCIA, ATENGAO AO PACIENTE CRITICO E SAUDE MENTAL
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INSTRUCOES

Confira se os dados impressos acima, que identificam esta prova, estdo corretos.
O caderno de prova devera conter 40 (quarenta) questdes de multipla escolha.
A duragdo da prova com inicio as 09:00 horas e término as 12:00 horas, incluindo o
preenchimento do Cartdo-Resposta.
A interpretacdo das questBes é parte integrante da prova, ndo sendo, portanto, permitidas
perguntas aos Fiscais.
A prova é INDIVIDUAL, sendo vetada a comunicacdo entre os candidatos durante sua
realizagéo.
Serd eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de
comunicagao.
Em cada questdo, ha somente uma resposta correta.
N&o copie as respostas para comparar com o resultado, pois a ordem das alternativas
publicadas podera ser diferente da apresentada neste caderno de provas.
O caderno de prova devera ser entregue para o Fiscal, juntamente com o Cartdo-Resposta.
Ao receber seu Cartdo-Resposta, aja da seguinte forma:

a) verifique se os dados pré-impressos estdo corretos;

b) assine no local indicado;

€c) marque no espaco correspondente, com caneta esferografica, escrita normal, tinta azul

ou preta o campo correspondente & alternativa que considera correta em cada questao;

d) nd&o o amasse, nem dobre.
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PROGRAMAS DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA, URGENCIA E
EMERGENCIA, ATENGAO AO PACIENTE CRITICO E SAUDE MENTAL

ENFERMAGEM

QUESTOES GERAIS

1. Sobre a Lei 8080 de 1990, é correto afirmar:

I. A execucdo de acdes de vigilancia sanitaria e de vigilancia epidemioldgica esté incluida no campo
de atuacéo do Sistema Unico de Satde (SUS).

Il. A identificacdo e divulgagdo dos fatores condicionantes e determinantes da salde estdo entre os
objetivos do Sistema Unico de Sadde (SUS).

ll. A direcdo do Sistema Unico de Salde (SUS) é exercida em cada esfera de governo pelos
seguintes 6rgdos: no ambito da Unido, pelo Ministério da Salde; no ambito dos Estados e do Distrito
Federal, pela respectiva Secretaria de Saude ou 6rgéo equivalente; e no ambito dos Municipios, pela
respectiva Secretaria de Saude ou 6rgao equivalente.

IV. O Sistema Unico de Salde (SUS) é constituido pelo conjunto de acdes e servicos de salde,
prestados por érgéos e instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta
e indireta e das funda¢des mantidas pelo Poder Publico e, dessa forma, a iniciativa privada néo
participa do Sistema Unico de Saude (SUS).

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas | e ll.

b) Apenas Il e lll.

c) Apenas |, Il e lll.

d) Todas estéo corretas.

2. Sobre a Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990 é correto afirmar:

a) A referida lei dispbe sobre a participacdo da comunidade na gest&o do Sistema Unico de Saude
(SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da salde e da
outras providéncias.

b) A referida Lei dispbe sobre as condi¢cdes para a promocao, protecdo e recuperacao da salde, a
organizacéo e o funcionamento dos servi¢cos correspondentes.

c) A referida Lei Aprova a Politica Nacional de Atencdo Bésica, estabelecendo a reviséo de diretrizes
para a organizagéo da Ateng&o Basica, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

d) A referida Lei institui a Rede de Atencdo Psicossocial para pessoas com sofrimento ou transtorno
mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS).

3. Sobre a Rede de Atencao as Urgéncias, é correto afirmar:
a) Sdo componentes da Rede de Atengdo as Urgéncias: Promocgéo, Prevengéo e Vigilancia a Saude;

Atencao Basica em Saude; Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU 192) e suas Centrais
de Regulacdo; Sala de Estabilizacdo; Forca Nacional de Salde do SUS; Unidades de Pronto
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Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de servicos de urgéncia 24 horas; Componente Hospitalar; e
Atenc¢do Domiciliar.

b) Entre as atribuicbes dos profissionais da Rede de Atencdo as Urgéncias esta a de realizar acbes
de atencdo a saude conforme a necessidade de saude da populacdo local, bem como aquelas
previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas.

¢) O Servico de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU 192) é o principal componente da Rede de
Atencédo as Urgéncias.

d) O Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192) é o servico de salde de complexidade
intermediaria entre as Unidades Basicas de Saude/Saude da Familia e a Rede Hospitalar, devendo
com estas compor uma rede organizada de atengdo as urgéncias.

4. Sobre a influéncia dos fatores socioeconémicos e socioculturais no processo salde doenca, analise
as afirmativas abaixo:

I. Os grupos sociais economicamente privilegiados estdo menos sujeitos as ac¢des dos fatores
ambientais que ensejam ou estimulam a ocorréncia de certos tipos de doencas.

Il. Existe relagdo entre a capacidade econdmica e a probabilidade de adquirir doencas. Notam-se
diferencas entre grupos sociais em termos de morbidade e mortalidade.

lll. Preconceitos, crendices e comportamentos ndo contribuem para a difusdo e manutencdo de
doencas.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas |I.

b) Apenas Il.

c) Apenas lll.
d) Apenas | e ll.

5. Sobre os aspectos epidemioldgicos das doencgas transmissiveis, marque Verdadeiro (V) ou Falso

(F):

() A transmissédo vertical ocorre durante o desenvolvimento fetal ou parto, ndo ocorrendo durante o
processo de reproducéo (através do esperma ou 6vulo).

() A transmissao vertical pode ocorrer em casos de sifilis congénita e rubéola congénita.

( ) O periodo de incubacgédo consiste no intervalo de tempo decorrente entre a exposi¢do a um agente
infeccioso e o aparecimento de sinais e sintomas da doenca.

A sequéncia correta é:

a) F;V;V.
b) V;V;V.
c) F;F;V.
d) V;F;F.

6. Sobre os objetivos de pesquisa, analise as afirmativas abaixo:

I. 0.0 objetivo descreve a meta a longo alcance; enquanto os objetivos especificos tem relagdo com
a metodologia, ou seja, correspondem as etapas que serdo realizadas ao longo do desenvolvimento
da pesquisa.

Il. S&o exemplos de verbos utilizados em objetivos de pesquisa: Analisar; Avaliar e Descrever.
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Ill. A formulacéo dos objetivos deve ser explicita e sem ambiguidade para atingir fins especificos que
responderéo ao problema de pesquisa.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas |I.

b) Apenas Il.

c) Apenas | e lll.

d) Todas estéo corretas.

7. Sobre a Rede de Atencédo Psicossocial, Marque V para Verdadeiro e F para Falso:

() Entre as diretrizes para o funcionamento da Rede de Atenc¢@o Psicossocial esta o combate a
estigmas e preconceitos e a promog¢do da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da
salde;

( ) Entre os objetivos gerais da Rede de Atengéo Psicossocial estd o de ampliar o acesso a atencao
psicossocial da populagdo em geral e promover o acesso das pessoas com transtornos mentais e
com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas e suas familias aos pontos de
atencdo a salde.

() O CAPS I. atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e também com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas de todas as faixas etarias; indicado
para Municipios com populagdo acima de vinte mil habitantes.

() CAPS II: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes, podendo também
atender pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, conforme a
organizagdo da rede de saude local, indicado para Municipios com populacdo acima de setenta mil
habitantes.

( ) CAPS llI: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes. Proporciona servicos de
atencdo continua, com funcionamento vinte e quatro horas, incluindo feriados e finais de semana,
ofertando retaguarda clinica e acolhimento noturno a outros servicos de salde mental, inclusive
CAPS Ad, indicado para Municipios ou regides com populacdo acima de trezentos mil habitantes.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

a) V;V,V,F;F
b) F;F;F;V;V
c) V;V;V,V;F
d) V;V;F;,V;F

8. De acordo com Ferreira Neto et al (2024), a Politica Nacional de Humanizag&do define-se em trés
principios centrais:

a) Interdisciplinaridade, indissociabilidade entre atencdo e gestdo, e construcdo de autonomia e
protagonismo dos sujeitos e dos coletivos.
b) Transversalidade, indissociabilidade entre atencdo e gestdo, e construcdo de autonomia e
protagonismo dos sujeitos e dos coletivos.
¢) Universalidade, Integridade e Equidade.
d) Transversalidade, dissociabilidade entre atencdo e gestdo, e construcdo de autonomia e
protagonismo dos sujeitos e dos coletivos.
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9. A Politica Nacional de Atencdo Basica (BRASIL, 2017) considera os termos Atengdo Bésica - AB e
Atencao Primaria a Salde - APS, nas atuais concepgdes, como termos equivalentes, de forma a
associar a ambas os principios e as diretrizes definidas neste documento. Leia as sentencas abaixo e
assinale V para Verdadeiro e F para Falso:

( ) A Atencéo Basica é o conjunto de acdes de salde individuais, familiares e coletivas que envolvem
promocéo, prevencao, protecdo, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos, cuidados
paliativos e vigilancia em saude, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e gestéao
gualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacao em territério definido, sobre
as quais as equipes assumem responsabilidade sanitéaria.

() A Atencdo Terciaria serd a principal porta de entrada e centro de comunicacdo da RAS,
coordenadora do cuidado e ordenadora das ac¢des e servicos disponibilizados na rede.

( ) E proibida qualquer exclusio baseada em idade, género, raga/cor, etnia, crenga, nacionalidade,
orientacdo sexual, identidade de género, estado de saude, condicdo socioecondmica, escolaridade,
limitagdo fisica, intelectual, funcional e outras.

( ) A Atencao Bésica sera ofertada parcialmente e gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com
suas necessidades e demandas do territério, considerando os determinantes e condicionantes de
salde.

Assinale a alternativa que apresenta sequencia correta:

a) V,V,F,F.
b) V,F,V,F.
¢) F,F,V,V.
d) F,V,FV.

10. Sao atribuicdes comuns a todos os membros das equipes que atuam na Atencéo Basica (AB):

a) Indicar a necessidade de internacdo hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilizacdo pelo
acompanhamento da pessoa.

b) Realizar acdes de atencdo a saude conforme a necessidade de saude da populagéo local, bem
como aquelas previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, assim como, na
oferta nacional de acdes e servigos essenciais e ampliados da AB.

¢) Encaminhar, quando necessario, usuarios a outros pontos de atencéo, respeitando fluxos locais,
mantendo sob sua responsabilidade o acompanhamento do plano terapéutico prescrito.

d) Realizar consultas clinicas, pequenos procedimentos cirlrgicos, atividades em grupo na UBS e,
guando indicado ou necesséario, no domicilio e/ou nos demais espacos comunitarios (escolas,
associacdes entre outros); em conformidade com protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, bem
como outras normativas técnicas estabelecidas pelos gestores (federal, estadual, municipal ou
Distrito Federal), observadas as disposi¢des legais da profisséo.

QUESTOES ESPECIFICAS

11. Considerando o Decreto n® 94.406/87 que regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, e
disp6e sobre o exercicio da Enfermagem, sao atribui¢cdes privativas do enfermeiro:

a) Realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagnéstico.
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b) Prestar cuidados de Enfermagem pré e pds-operatorios.
c¢) Aplicar oxigenoterapia, nebulizacdo, enteroclisma, enema e calor ou frio.
d) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

12. Considerando o Decreto n°® 94.406/87, complete as sentencas abaixo no que se refere aos
membros da equipe de Enfermagem:

a)()o exerce as atividades auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de
Enfermagem, cabendo-lhe, entre outras atividades, assistir ao Enfermeiro no planejamento,
programacéo, orientacdo e supervisdo das atividades de assisténcia de Enfermagem.

b) () O executa as atividades auxiliares, de nivel médio, atribuidas a equipe de
Enfermagem, cabendo-lhe, entre outras atividades, preparar o paciente para consultas, exames e
tratamentos; e observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagéo.

c) () Ao compete, enquanto integrante da equipe de saulde, participacdo na
elaboracao, execucgdo e avaliacdo dos planos assistenciais de saude.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é apresentada em:

a) Técnico de Enfermagem. Auxiliar de Enfermagem. Enfermeiro.
b) Auxiliar de Enfermagem. Técnico de Enfermagem. Enfermeiro.
¢) Técnico de Enfermagem. Técnico de Enfermagem. Enfermeiro.
d) Auxiliar de Enfermagem. Auxiliar de Enfermagem. Técnico de Enfermagem

13. De acordo com a Resolugdo COFEN n° 564/2017 que aprova o novo Coédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, leia as sentencas abaixo quanto aos DEVERES:

| - E facultado o uso do carimbo, com nome completo, nimero e categoria de inscricdo no Coren,
devendo constar a assinatura ou rubrica do profissional.

Il - Respeitar as diretivas antecipadas da pessoa no que concerne as decisGes sobre cuidados e
tratamentos que deseja ou ndo receber no momento em que estiver incapacitado de expressar, livre e
autonomamente, suas vontades.

Il - Praticar ato cirdrgico, exceto nas situacbes de emergéncia ou naquelas expressamente
autorizadas na legislacdo, desde que possua competéncia técnica-cientifica necessaria.

Estdo corretas as alternativas:

a) | apenas.

b) Il apenas.

c)lell

d) Todas as alternativas.

14. S&o consideradas circunstancias atenuantes, de acordo com a Resolucdo COFEN n° 564/2017
que aprova o novo Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem:

a) Ser reincidente.

b) Realizar atos sob coacéo e/ou intimidacdo ou grave ameaca.

¢) Facilitar ou assegurar a execuc¢ao, a ocultacdo, a impunidade ou a vantagem de outra infracéo.
d) Cometer a infracdo por motivo futil ou torpe.
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15. Considerando a instrugdo normativa do calendario nacional de vacinagéo 2025, Leia as sentencas
abaixo:

| - Criancas com malformacg@es congénitas de membros devem receber suas vacinas em um membro
nao afetado, se possivel. Podem receber vacinas na area ventroglitea, por exemplo.

Il - Para a aplicacdo de vacinas em pessoas com auséncia dos membros, a exemplo da Sindrome
Tetra-amelia, recomenda-se avaliagdo caso a caso pela equipe de salude para definicdo do melhor
local, respeitando-se, criteriosamente, a via de administracdo preconizada para cada vacina,
utilizando sitios diferentes para cada produto e area livre de lesdes cutaneas.

IIl — Aplicag6es em dorsogliteo ou quadrante externo superior do gliteo podem aumentar a resposta
imune, acima do ideal.

Estdo corretas as seguintes afirmativas:

a) Apenas a l.

b) Apenas alell.

c) Apenas a | e lll.

d) Todas estéo corretas.

16. A Vacina rotavirus humano G1 P [8] (atenuada) — VRH é indicada para prevenc¢do de doencas
diarreicas agudas pelo rotavirus sorotipos G1. A vacina oferece protecdo cruzada contra outros
sorotipos de rotavirus que ndo sejam G1 (G2, G3, G4 e G9). Analise as sentengas abaixo e assinale
V para Verdadeiro e F para Falso:

() Avia de administracdo é a oral e deve ser administrado todo o contetddo da bisnaga;

( ) Criangas com quadro agudo de gastroenterite (vémitos, diarreia e febre), adiar a vacinacéo até a
resolucdo do quadro.

() Caso a crianca regurgite, cuspa ou vomite apos a vacinacao, repetir a dose.

( ) Criangas nascidas de mées que utilizaram imunomoduladores e/ou imunobiol6gicos durante os
dois Ultimos trimestres da gestac@o ndo estdo contraindicadas para receber a dose.

Assinale a alternativa que apresenta a seqiiéncia correta, de cima para baixo:

a) V,V,EV.
b) V,V,F,F.
¢) V,E,V,E.
d) F,F,V,V.

17. De acordo com o Manual de Normas e Procedimentos para vacinacdo (BRASIL, 2024), além das
orientagdes especificas para a administragdo dos imunobioldgicos, algumas orientagfes especificas
para o preparo, a administracéo e os cuidados ap0s a administracdo dos soros e antivenenos devem
ser observados. Leia as sentencas abaixo:

| - Se durante a infusdo, o paciente desenvolver sinais e sintomas de anafilaxia, reduzir em 30% a
infus&o do soro e adotar as condutas para o tratamento de anafilaxia.

Il - A realizagdo do teste de sensibilidade cutanea foi excluida da rotina da administracdo de soros,
conforme normas e recomendacdes do Ministério da Saude.

Il - Registre, no prontuario do usuério, a data da administracdo do soro, o fabricante, o nimero do
lote, o nUmero de ampolas e a evolucéo clinica do usuario.
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Estdo corretas as alternativas:

a)lell

b) Il e lll.

c)lelll.

d) Todas as alternativas.

18. Sobre a Resolugcdo do Conselho Federal de Enfermagem n°736, de 17 de janeiro de 2024,
assinale a alternativa INCORRETA:

a) A avaliacdo de enfermagem compreende a coleta de dados subjetivos (entrevista) e objetivos
(exame fisico).

b) O diagnéstico de enfermagem compreende a identificacdo de problemas existentes, condi¢cfes de
vulnerabilidades ou disposi¢des para melhorar comportamentos de salde.

c) A implementacdo de enfermagem compreende o desenvolvimento de um plano assistencial
direcionado para a pessoa, familia, coletividade, grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos
do cuidado e equipe de Enfermagem e saude.

d) O planejamento em enfermagem devera considerar a Priorizacédo de Diagndésticos de Enfermagem;
a determinacdo de resultados (quantitativos e/ou qualitativos) esperados e exequiveis de
enfermagem e de salde; e a tomada de decisdo terapéutica, declarada pela prescricdo de
enfermagem das intervencdes, acbes/atividades e protocolos assistenciais.

19. Sobre a Resolugcdo do Conselho Federal de Enfermagem n°736, de 17 de janeiro de 2024,
assinale V para Verdadeiro e F para Falso:

(..) O Processo de Enfermagem deve estar fundamentado em suporte tedérico, como Teorias e
Modelos de Cuidado, Sistemas de Linguagens Padronizadas, instrumentos de avaliagdo de predicao
de risco validados, Protocolos baseados em evidéncias e outros conhecimentos correlatos.

(..) Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem participam do Processo de Enfermagem, com
AnotacBes de Enfermagem, bem como na implementagdo dos cuidados prescritos e sua checagem,
sob a superviséo e orientagdo do Enfermeiro.

(..) A documentagdo do Processo de Enfermagem deve ser realizada pelos membros da equipe
formalmente no prontuario do paciente, fisico ou eletrdnico, cabendo ao Enfermeiro o registro de
todas as suas etapas, e aos membros da equipe de enfermagem a Anotacdo de Enfermagem, a
checagem da prescricao e a documentagéo de outros registros préprios da enfermagem.

(..) Ao enfermeiro, observadas as disposi¢des da Lei n° 7.498/1986, e do Decreto n® 94.406/1987, no
processo de enfermagem cabe-lhe privativamente o Diagndstico de Enfermagem e a Prescricdo de
Enfermagem.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é a que se apresenta em:
a) V,V,V,F.
b) V,F,V,F.
c) F,V,F.V.
d) V,V,V,V.

20. No primeiro periodo do trabalho de parto, deve-se registrar:

a) Frequéncia das contragOes uterinas de 2 em 2 horas;
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b) Pulso de 2 em 2 horas;
c) Temperatura e PA de 4 em 4 horas;

d) Exame vaginal de 3 em 3 horas ou se houver alguma preocupac¢do com o progresso do parto ou
em resposta aos desejos da mulher (apos palpagéo abdominal e avaliagcao de perdas vaginais).

21. No que diz respeito aos cuidados gerais durante o trabalho de parto assinale a alternativa
INCORRETA:

a) A injecdo de agua estéril pode ser usada para alivio da dor no parto.

b) Mulheres em trabalho de parto podem ingerir liquidos, de preferéncia solu¢cdes isotbnicas ao invés
de somente agua.

¢) Mulheres em trabalho de parto que nado estiverem sob efeito de opidides ou ndo apresentarem
fatores de risco iminente para anestesia geral podem ingerir uma dieta leve.

d) A acupuntura pode ser oferecida as mulheres que desejarem usar essa técnica durante o trabalho
de parto, se houver profissional habilitado e disponivel para tal.

22. A Atencao Hospitalar é o ponto da linha de cuidado que tem a finalidade de prestar assisténcia
imediata e qualificada durante a gestacdo, o parto e o puerpério, bem como as situacdes de urgéncia
e emergéncia relacionadas. Sdo competéncias da aten¢éo hospitalar:

a) Proporcionar a parturiente experiéncias positivas, seguras e participativas, que favorecam a
utilizacdo de métodos ndo farmacoldgicos para alivio da dor, deambula¢do durante o Trabalho de
Parto e livre escolha da posicéo de parto.

b) Imunizar as gestantes, conforme Programa Nacional de Imunizacao (PNI).

¢) Realizar visita domiciliar puerperal pelo profissional de enfermagem até 5 dias ap6s o parto para
identificacdo de situacdes de risco, orientacfes de auto-cuidado, estimulo e apoio para aleitamento
materno e atencdo ao recém-nascido (RN).

d) Oportunizar e realizar a vacina de BCG no recém-nascido na primeira consulta puerperal (entre 7 e
10 dias).

23. O teste de Fagerstrom tem o objetivo de avaliar:

a) Gestantes etilistas

b) Gestantes que sofrem violéncia doméstica
¢) Gestantes tabagistas

d) Gestantes com hipotireoidismo.

24. O diabetes mellitus gestacional é definido como uma intolerancia a carboidratos de gravidade
variavel. Ha dois tipos de hiperglicemia que podem ser identificadas na gestacéo: o diabete mellitus
diagnosticado na gestacdo (DMDG) e o diabete mellitus gestacional (DMG). S&o repercussfes da
hiperglicemia para a MAE (M) e para o Filho (F):

() Pré-eclampsia

( )Distocia de ombros

( ) Tocotraumatismo

( )Hipoglicemia

( )Policitemia

() Hidrdmnio

() Ictericia/kemicterus

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:
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a F-M—-F-M-M-F-M.

b) M—=F-F-M-M-F-M.

¢c) F-F-M=-F-M-M-F.

d M-F-M-F-F-M-F.

25. Séo situacbes em que ha restricbes ao Aleitamento Materno, EXCETO:

a) Maes infectadas pelo HIV;

b) Crianca portadora de galactosemia, doenca rara ha qual a mesma ndo pode ingerir leite
humano ou qualquer outro que contenha lactose.

¢) Uso de medicamentos incompativeis com a amamentacdo. Alguns farmacos séo citados
como contra-indicagbes absolutas ou relativas ao aleitamento, como por exemplo, 0s
antineoplasicos e radiofarmacos.

d) Infeccéo herpética, quando ha vesiculas localizadas na pele da mama. Ndo amamentar, nem

mesmo na mama sadia.

26. No que diz respeito ao refluxo gastroesofagico, leia as sentencas abaixo:

| - Essa condi¢cdo raramente se resolve com a maturacdo do mecanismo de funcionamento do
esfincter esofagico inferior, nos primeiros meses de vida.

Il - Nas criangas amamentadas no peito, os efeitos do refluxo gastroesofagico costumam ser mais
brandos do que nas alimentadas com leite nhdo humano, devido & posi¢cdo supina do bebé para
mamar e aos vigorosos movimentos peristélticos da lingua durante a succao.

Il - E recomendado que a crianca com refluxo gastroesofagico receba aleitamento materno exclusivo
nos primeiros seis meses e complementado até os dois anos ou mais.

Estdo corretas as alternativas:

a) lell

b)

<)
d)

Ilelll.
Apenas a l.
Apenas a ll.

27. A sifilis € uma infeccdo sexualmente transmissivel causada pela bactéria (espiroqueta)
Treponema pallidum. Continua sendo uma infeccdo de transmissdo sexual (IST) muito frequente, com
potencial acometimento grave do feto e do recém-nascido, se ocorrer a transmissdo congénita em
decorréncia de auséncia ou da inadequacédo de tratamento. No que diz respeito as manifestacfes
clinicas da sifilis na gestante, assinale a alternativa correta:

a) As lesBes das fases primaria e secundaria ndo sao autolimitadas, com desaparecimento,

dependentemente do tratamento.

A fase primaria, que ocorre em torno de duas a seis semanas ap0s 0 contagio, manifesta-se

na forma de cancro (Ulcera de bordas elevadas, fundo limpo e ndo dolorosa), geralmente na

area de inoculacdo do agente (mucosas genital, anal ou oral).

¢) O cancro pode durar de um a dois dias e cicatriza espontaneamente, independente do
tratamento, sem que a doenca esteja curada.

b)
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d) Um ano apés o desaparecimento do cancro, surge um rashmaculo-papular com lesdes
generalizadas, inclusive em palma da médo e planta dos pés, decorrentes de reacao
inflamatdria provocada pelas espiroquetas disseminadas por via hematogénica.

28. Considerando as diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes, analise as afirmativas abaixo:

I. Recomenda-se realizar monitorizacdo da glicemia em todo paciente critico, clinico ou cirdrgico,
independente do diagndstico prévio de diabetes.

Il. Com relacdo aos residuos nas méaos na dosagem de glicemia capilar: cremes e aclicar podem
levar a falsa elevacao da glicemia, enquanto o alcool pode levar a falsa diminuicao da glicemia.

Ill. A insulina regular é a insulina de escolha para uso EV, pois tem rapido inicio de acdo e meia vida
curta, permitindo ajustes rapidos na dose de insulina.

IV. Na insulina endovenosa a validade da solucdo EV de acordo com fabricantes € de 24 horas a
partir do preparo em temperatura ambiente. Entretanto, h& relatos de reducd@o progressiva da
estabilidade e eficacia da solucdo a partir de 6 horas de preparo. Desta forma, sugere- se a troca da
solucdo a cada 6 horas, sendo aceitdvel o uso por periodo maximo de 24 horas desde que seja
observada eficécia clinica no controle glicémico.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas | e IV estéo corretas

b) Apenas | e Il estdo corretas

c) Apenas |, Il e lll estdo corretas

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

29. Segundo o artigo “Segurancga do paciente no cuidado hospitalar: uma revisdo sobre a perspectiva
do paciente”, publicado nos perioddicos Cadernos de Saude Publica, é correto afirmar:

I. Os pacientes sdo capazes de identificar incidentes e eventos adversos no cuidado, e sua
participagdo e contribuicdo em iniciativas voltadas a melhoria da qualidade e da seguranca do
cuidado devem ser encorajadas.

Il. Fatores organizacionais, como atrasos, diagndstico incorreto e falhas na continuidade do cuidado;
atributos relacionados aos profissionais, como sobrecarga de trabalho e pouca escuta ao paciente;
também estéo relacionados a seguranca do paciente.

Ill. No estudo em questéo foram identificados problemas relacionados aos medicamentos; a exemplo
de erros e incidentes na administracdo, prescri¢cdo e dispensac¢do, como prescricdo de medicamento
ao qual o paciente era alérgico e fornecimento de medicamento ndo prescrito; administracdo de dose
errada e hemorragia apds a administragdo de anticoagulante.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas | esta correta.

b) Apenas Il esta correta.

c) Apenas | e Il estdo corretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

30. A Portaria n°3.088, de 23 de dezembro de 2011, institui a Rede de Atencdo Psicossocial para
pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack,
alcool e outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Sautde (SUS). Sobre essa Portaria, analise as
afirmativas abaixo:

I Entre as diretrizes para o funcionamento da Rede de Atenc¢&o Psicossocial estdo o
respeito aos direitos humanos e o combate a estigmas e preconceitos.
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As Unidades de Acolhimento, previstas nesta portaria, estdo organizadas nas seguintes
modalidades: Unidade de Acolhimento Adulto, destinados a pessoas que fazem uso do
crack, alcool e outras drogas, maiores de dezoito anos; e Unidade de Acolhimento
Infanto-Juvenil, destinadas a adolescentes e jovens (de doze até dezoito anos
completos).

Os pontos de atencdo de urgéncia e emergéncia sdo responsaveis, em seu ambito de
atuacao, pelo acolhimento, classificacao de risco e cuidado nas situacdes de urgéncia e
emergéncia das pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas.

O hospital psiquiatrico pode ser acionado para o cuidado das pessoas com transtorno
mental nas regifes de salde enquanto o processo de implantagcdo e expansdo da Rede
de Atencdo Psicossocial ainda ndo se apresenta suficiente. Estas regides de saulde
devem expandir os pontos de atencdo da Rede de Atencdo Psicossocial, no periodo
méaximo de 10 anos.

Esta(ao) correta(s):

a) Apenas | e Il estdo corretas.

b) Apenas |, Il e lll estdo corretas.

c) Apenasllelll e IV estédo corretas.
d) Todas as afirmativas estéo corretas.

31. O Centro de Atencdo Psicossocial (Caps) realiza o acolhimento e o cuidado de criancas em
situacdes de crise, devendo, nas situagbes que requeiram retaguarda hospitalar, articular com a
Atencao Basica e com a Rede de Urgéncia e Emergéncia (RUE). Assinale a alternativa INCORRETA:

a)
b)

c)

d)

A rede de salde mental conta com conjunto de dispositivos de atencdo psicossocial,
denominados Centros de Atencao Psicossocial (Caps).

O cuidado é desenvolvido por meio de Projeto Terapéutico Singular, envolvendo, em sua
construcdo, a equipe, o usuario e sua familia.

A RUE também funciona como ponto de atencdo no acolhimento, classificacdo de risco e
cuidado de criangas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes
do uso de crack, alcool e outras drogas.

A coordenacdo do cuidado fica sob a responsabilidade da RUE, garantindo permanente
processo de cogestdo e acompanhamento longitudinal do caso.

32. Vocé estad de plantdo em um servico de atendimento pré-hospitalar e foi acionado para um
atendimento de salide mental, ao chegar ao local, a fim de estabelecer uma comunicacgéo terapéutica
com o paciente, vocé deve:

a)
b)
c)

d)

Se posicionar de frente, usando tom de voz normal, e evitando o uso de diminutivos. O
paciente deve ser chamado pelo nome.

Coletar dados e informagcBes o mais rapido possivel, a fim de preservar a seguranca da
equipe.

Dizer que acredita no que o paciente estd dizendo e, em casos de delirios, estimular a
producéo delirante a fim de coletar o méximo de informagfes possiveis.

Ajudar o paciente a completar seu raciocinio, atravessando sua fala quando necessario.
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33.Sobre o uso de contencéo fisica nas ocorréncias de salide mental, é correto afirmar:

I E inapropriado e ilegal o uso de restricbes para a punicdo, intimidacédo e
conveniéncia da equipe.

Il O uso de contencéo fisica de forma inadequada pode ocasionar lesdes de pele,
aumento da agitacédo e rabdomiélise.

M. O profissional deve ser tranquilo e empatico, pois 0 seu comportamento ira
influenciar o comportamento do paciente, por exemplo, se o profissional for
rispido e agressivo, 0 paciente tende a se tornar agressivo.

Esta(ao) correta(s):
a) Apenas |
b) Apenas
c) Apenaslell
d) Todas as afirmativas estédo corretas.

34. Sobre o atendimento inicial a vitima de trauma, analise as afirmativas abaixo:

I O XABCDE é o mnembnico utilizado para as etapas da avaliacdo primaria a vitima de
trauma, sendo que o X se refere a hemorragia exsanguinante, ou seja, ao controle de
sangramento externo grave.

Il. O MARCH é um acrénimo de avaliagdo do paciente semelhante ao XABCDE, sendo
utilizado por profissionais que trabalham em situa¢des traumaticas e téticas.

M. Na etapa de avaliacdo da circulagdo € importante avaliar a coloracdo e temperatura da
pele.

Esta(ao) correta(s):
a) Apenas |
b) Apenas Il
c) Apenaslelll
d) Todas as afirmativas estéo corretas.

35. Sobre o atendimento ao paciente vitima de trauma, analise as afirmativas abaixo.

I. As fraturas da base do cranio mais comumente envolvem o 0sso temporal. Essas fraturas podem
causar rupturas nas membranas, resultando em vazamento de Liquido Cefalorraquidiano (LCR).

Il. Equimose periorbital (olhos de guaxinim) e sinal de Battle podem ocorrer em fraturas da base do
cranio.

Ill. O couro cabeludo € uma regido pouco vascularizada. Assim, as leses neste local, geralmente,
sdo pouco complexas.

Esta(ao) correta(s):
a) Apenas .
b) Apenas Il
c) Apenas lell
d)Todas as afirmativas estao corretas.

36. Sobre o tamponamento cardiaco, marque V para Verdadeiro e F para Falso:
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() O tamponamento cardiaco ocorre quando ha acimulo de liquido dentro do saco pericardico que
envolve o coragéo.

() Embora se pense no tamponamento cardiaco como uma lesao traumatica, existem muitas causas
clinicas para essa condicao.

() Entre as possiveis causas de tamponamento cardiaco estdo as neoplasicas; inflamatérias e
autoimunes; e metabdlicas.

() Os sinais e sintomas classicos do tamponamento cardiaco sao a triade de beck: hipertenséao,
distenséo jugular e arritmia cardiaca.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é a que se apresenta em:
a) V,V,V,F.
b) V,F,F.V.
c) V,V,FF.
d) F,V,V,F.

37. Sobre o Acidente Vascular Encefalico (AVE), marque V para Verdadeiro e F para Falso:

( ) Durante um AVE isquémico, o fluxo de sangue para determinada parte do encéfalo € interrompido,
ocasionando isquemia.

( ) Qualquer paciente que apresente déficit neuroldgico agudo deve ser avaliado quanto a
possibilidade de AVE.

() A Escala de AVE de Cincinnati compara a queda facial e do bragco em cada lado do corpo e
também considera a presenca de fala arrastada.

( ) O Acidente Isquémico Transitério (AIT) se parece com um AVE, porém observa-se resolu¢do dos
sintomas dentro de 24 horas.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é a que se apresenta em:

a) V,V,V,V.
b) V,V,FF.
c) V,V,FV.
d) FV,\V,F.

38. Com relacdo a Ataxia, é correto afirmar:

a) Consiste na perda do controle muscular, causando marcha instavel.

b) Compreende a perda transitéria de consciéncia associada a reducao da perfusao cerebral.
c)Trata-se de alteracdo aguda do estado mental, alternando periodos de maior e menor
comprometimento da consciéncia, da orientacao e da cognicao.

d) Refere-se a sensacéo de desequilibrio ou dificuldade de manter a postura.

39. Assinale a alternativa que contém a definigdo de senilidade.

a) Senilidade caracteriza-se por alteracGes fisicas, funcionais e psicoldgicas que acontecem de
forma gradual e discreta no decorrer da vida de uma pessoa.

b) Senilidade é o processo de envelhecimento natural de uma pessoa.

¢) Senilidade compreende as doencas associadas com 0 processo de envelhecimento e
acabam comprometendo a capacidade funcional das pessoas idosas.

d) Senilidade é a manutencéo da vontade prépria do individuo.



40.

.,

O e

(%

FACULDADES
pequeno - M4
PRINCIPE

No que diz respeito a incontinéncia urinaria, assinale a alternativa correta:

a)

b)

c)

d)

INCONTINENCIA AMBIENTAL OU FUNCIONAL - Acontece quando a pessoa néo consegue
chegar ao banheiro ou ndo tem acesso a um urinol quando precisa. Nesses casos, embora o
sistema urinario funcione bem, limitac8es fisicas, mentais ou outras circunstancias impedem
que a pessoa utilize normalmente o banheiro. Um exemplo é o caso de pacientes com
deméncias, que, em algumas situacfes, esquecem que precisam ir ao banheiro devido a
dificuldade em se lembrar de ir.

INCONTINENCIA DE ESFORCO - Nessa situacdo, a bexiga fica tdo cheia que chega a
transbordar. A causa desse tipo de incontinéncia se da pelo enfraquecimento do musculo da
bexiga ou pela obstrucdo da saida de urina. O aumento da préstata pode resultar nessa
obstrucao, sendo esse tipo de incontinéncia mais frequente em homens. O enfraquecimento
do musculo da bexiga pode ocorrer tanto em homens como em mulheres, mas ocorrem
principalmente em pacientes com diabetes, etilismo crénico e alguns tipos de distarbios
neurolégicos.

INCONTINENCIA POR TRANSBORDAMENTO - E o tipo de incontinéncia que acontece
quando a bexiga se contrai sem a vontade da pessoa, de forma involuntaria. Pode ocorrer a
sensacdo de que a pessoa precisa correr para o banheiro, mas muitas vezes n&o consegue
chegar a tempo de evitar o escape de urina. Algumas vezes pode perder urina sem que haja
nenhum sinal antes. Em alguns casos, os pacientes v8o ao banheiro com intervalos muito
curtos e acordam vérias vezes durante o sono para esvaziar a bexiga.
URGE-INCONTINENCIA - Ocorre quando ha uma fraqueza dos musculos pélvicos que d&o
suporte a bexiga ou quando ha fraqueza ou lesdo do esfincter uretral. Nesse tipo de
incontinéncia urinaria, pode acontecer o vazamento de urina quando a pessoa faz qualquer
atividade que force o abdome, como tossir, espirrar, dar risada, carregar peso ou até mesmo
andar.
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GABARITO DO CANDIDATO (SEM VALIDADE OFICIAL)

VOCE NAO PODE FAZER NENHUM TIPO DE ANOTAGAO NA FRENTE OU VERSO DESTE DOCUMENTO,
SOMENTE NO ESPACO RESERVADO PARA A COPIA DO CARTAO-RESPOSTA

Na saida apresente este gabarito ao fiscal para conferéncia.
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