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INSTRUÇÕES 
 

1. Confira se os dados impressos acima, que identificam esta prova, estão corretos. 
2.  O caderno de prova deverá conter 40 (quarenta) questões de múltipla escolha. 
3. A duração da prova com início às 09:00 horas e término às 12:00 horas, incluindo o 

preenchimento do Cartão-Resposta. 
4. A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo, portanto, permitidas 

perguntas aos Fiscais. 
5. A prova é INDIVIDUAL, sendo vetada a comunicação entre os candidatos durante sua 

realização. 
6. Será eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de 

comunicação. 
7.  Em cada questão, há somente uma resposta correta. 
8. Não copie as respostas para comparar com o resultado, pois a ordem das alternativas 

publicadas poderá ser diferente da apresentada neste caderno de provas. 
9. O caderno de prova deverá ser entregue para o Fiscal, juntamente com o Cartão-Resposta. 
10. Ao receber seu Cartão-Resposta, aja da seguinte forma: 

a) verifique se os dados pré-impressos estão corretos; 

b) assine no local indicado; 

c) marque no espaço correspondente, com caneta esferográfica, escrita normal, tinta azul 

ou preta o campo correspondente à alternativa que considera correta em cada questão; 

d) não o amasse, nem dobre. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
PROGRAMAS DE RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE DA FAMÍLIA, URGÊNCIA E 

EMERGÊNCIA, ATENÇÃO AO PACIENTE CRÍTICO E SAÚDE MENTAL 
 

ENFERMAGEM 
 

 

 

QUESTÕES GERAIS 

 

1. Sobre a Lei 8080 de 1990, é correto afirmar: 

 

I. A execução de ações de vigilância sanitária e de vigilância epidemiológica está incluída no campo 

de atuação do Sistema Único de Saúde (SUS). 

II. A identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde estão entre os 

objetivos do Sistema Único de Saúde (SUS).  

III. A direção do Sistema Único de Saúde (SUS) é exercida em cada esfera de governo pelos 

seguintes órgãos: no âmbito da União, pelo Ministério da Saúde; no âmbito dos Estados e do Distrito 

Federal, pela respectiva Secretaria de Saúde ou órgão equivalente; e no âmbito dos Municípios, pela 

respectiva Secretaria de Saúde ou órgão equivalente. 

IV. O Sistema Único de Saúde (SUS) é constituído pelo conjunto de ações e serviços de saúde, 

prestados por órgãos e instituições públicas federais, estaduais e municipais, da Administração direta 

e indireta e das fundações mantidas pelo Poder Público e, dessa forma, a iniciativa privada não 

participa do Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

Está(ão) correta(s): 

 

a) Apenas I e II. 

b) Apenas II e III. 

c) Apenas I, II e III. 

d) Todas estão corretas. 

 

2. Sobre a Lei nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990 é correto afirmar: 

a) A referida lei dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde 

(SUS) e sobre as transferências intergovernamentais de recursos financeiros na área da saúde e dá 

outras providências. 

b) A referida Lei dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a 

organização e o funcionamento dos serviços correspondentes. 

c) A referida Lei Aprova a Política Nacional de Atenção Básica, estabelecendo a revisão de diretrizes 

para a organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 

d) A referida Lei institui a Rede de Atenção Psicossocial para pessoas com sofrimento ou transtorno 

mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, no âmbito do 

Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

3. Sobre a Rede de Atenção às Urgências, é correto afirmar: 

 

a) São componentes da Rede de Atenção às Urgências: Promoção, Prevenção e Vigilância à Saúde; 

Atenção Básica em Saúde; Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 192) e suas Centrais 

de Regulação; Sala de Estabilização; Força Nacional de Saúde do SUS; Unidades de Pronto 



 

Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de serviços de urgência 24 horas; Componente Hospitalar; e  

Atenção Domiciliar. 

b) Entre as atribuições dos profissionais da Rede de Atenção às Urgências está a de realizar ações 

de atenção à saúde conforme a necessidade de saúde da população local, bem como aquelas 

previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clínicas e terapêuticas. 

c) O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 192) é o principal componente da Rede de 

Atenção às Urgências.  

d)  O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 192) é o serviço de saúde de complexidade 

intermediária entre as Unidades Básicas de Saúde/Saúde da Família e a Rede Hospitalar, devendo 

com estas compor uma rede organizada de atenção às urgências.  

 

4. Sobre a influência dos fatores socioeconômicos e socioculturais no processo saúde doença, analise 

as afirmativas abaixo: 

 

I. Os grupos sociais economicamente privilegiados estão menos sujeitos às ações dos fatores 

ambientais que ensejam ou estimulam a ocorrência de certos tipos de doenças. 

II. Existe relação entre a capacidade econômica e a probabilidade de adquirir doenças. Notam-se 

diferenças entre grupos sociais em termos de morbidade e mortalidade. 

III. Preconceitos, crendices e comportamentos não contribuem para a difusão e manutenção de 

doenças. 

 

Está(ão) correta(s): 

 

a) Apenas I. 

b) Apenas II. 

c) Apenas III. 

d) Apenas I e II. 

 

5. Sobre os aspectos epidemiológicos das doenças transmissíveis, marque Verdadeiro (V) ou Falso 

(F): 

 

(  ) A transmissão vertical ocorre durante o desenvolvimento fetal ou parto, não ocorrendo durante o 

processo de reprodução (através do esperma ou óvulo). 

(  ) A transmissão vertical pode ocorrer em casos de sífilis congênita e rubéola congênita. 

(  ) O período de incubação consiste no intervalo de tempo decorrente entre a exposição a um agente 

infeccioso e o aparecimento de sinais e sintomas da doença.  

 

A sequência correta é: 

 

a) F;V;V. 

b) V;V;V. 

c) F;F;V. 

d) V;F;F. 

 

6. Sobre os objetivos de pesquisa, analise as afirmativas abaixo: 

 

I. O.O objetivo descreve a meta a longo alcance; enquanto os objetivos específicos tem relação com 

a metodologia, ou seja, correspondem as etapas que serão realizadas ao longo do desenvolvimento 

da pesquisa. 

II. São exemplos de verbos utilizados em objetivos de pesquisa: Analisar; Avaliar e Descrever. 



 

III. A formulação dos objetivos deve ser explícita e sem ambiguidade para atingir fins específicos que 

responderão ao problema de pesquisa. 

 

Está(ão) correta(s): 

 

a) Apenas I. 

b) Apenas II. 

c) Apenas I e III. 

d) Todas estão corretas. 

 

7. Sobre a Rede de Atenção Psicossocial, Marque V para Verdadeiro e F para Falso: 

 

( ) Entre as diretrizes para o funcionamento da Rede de Atenção Psicossocial está o combate a 

estigmas e preconceitos e a promoção da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da 

saúde; 

(  ) Entre os objetivos gerais da Rede de Atenção Psicossocial está o de  ampliar o acesso à atenção 

psicossocial da população em geral e  promover o acesso das pessoas com transtornos mentais e 

com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas e suas famílias aos pontos de 

atenção à saúde. 

( ) O  CAPS I: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e também com 

necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas de todas as faixas etárias; indicado 

para Municípios com população acima de vinte mil habitantes. 

( ) CAPS II: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes, podendo também 

atender pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, conforme a 

organização da rede de saúde local, indicado para Municípios com população acima de setenta mil 

habitantes. 

(  ) CAPS III: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes. Proporciona serviços de 

atenção contínua, com funcionamento vinte e quatro horas, incluindo feriados e finais de semana, 

ofertando retaguarda clínica e acolhimento noturno a outros serviços de saúde mental, inclusive 

CAPS Ad, indicado para Municípios ou regiões com população acima de trezentos mil habitantes. 

A sequência correta, de cima para baixo, é: 

a) V;V;V;F;F 

b) F;F;F;V;V 

c) V;V;V;V;F 

d) V;V;F;V;F 

 

8. De acordo com Ferreira Neto et al (2024), a Política Nacional de Humanização define-se em três 

princípios centrais: 

 

a) Interdisciplinaridade, indissociabilidade entre atenção e gestão, e construção de autonomia e 

protagonismo dos sujeitos e dos coletivos. 

b) Transversalidade, indissociabilidade entre atenção e gestão, e construção de autonomia e 

protagonismo dos sujeitos e dos coletivos. 

c) Universalidade, Integridade e Equidade. 

d) Transversalidade, dissociabilidade entre atenção e gestão, e construção de autonomia e 

protagonismo dos sujeitos e dos coletivos. 

 

 



 

9. A Política Nacional de Atenção Básica (BRASIL, 2017) considera os termos Atenção Básica - AB e 

Atenção Primária à Saúde - APS, nas atuais concepções, como termos equivalentes, de forma a 

associar a ambas os princípios e as diretrizes definidas neste documento. Leia as sentenças abaixo e 

assinale V para Verdadeiro e F para Falso: 

 

(  ) A Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde individuais, familiares e coletivas que envolvem 

promoção, prevenção, proteção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, redução de danos, cuidados 

paliativos e vigilância em saúde, desenvolvida por meio de práticas de cuidado integrado e gestão 

qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida à população em território definido, sobre 

as quais as equipes assumem responsabilidade sanitária. 

( ) A Atenção Terciária será a principal porta de entrada e centro de comunicação da RAS, 

coordenadora do cuidado e ordenadora das ações e serviços disponibilizados na rede. 

(  ) É proibida qualquer exclusão baseada em idade, gênero, raça/cor, etnia, crença, nacionalidade, 

orientação sexual, identidade de gênero, estado de saúde, condição socioeconômica, escolaridade, 

limitação física, intelectual, funcional e outras. 

(  ) A Atenção Básica será ofertada parcialmente e gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com 

suas necessidades e demandas do território, considerando os determinantes e condicionantes de 

saúde. 

 

Assinale a alternativa que apresenta sequencia correta: 

 

a) V,V,F,F. 

b) V,F,V,F. 

c) F,F,V,V. 

d) F,V,F,V. 

 

10. São atribuições comuns a todos os membros das equipes que atuam na Atenção Básica (AB): 

 

a) Indicar a necessidade de internação hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilização pelo 

acompanhamento da pessoa. 

b) Realizar ações de atenção à saúde conforme a necessidade de saúde da população local, bem 

como aquelas previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clínicas e terapêuticas, assim como, na 

oferta nacional de ações e serviços essenciais e ampliados da AB.  

c) Encaminhar, quando necessário, usuários a outros pontos de atenção, respeitando fluxos locais, 

mantendo sob sua responsabilidade o acompanhamento do plano terapêutico prescrito. 

d) Realizar consultas clínicas, pequenos procedimentos cirúrgicos, atividades em grupo na UBS e, 

quando indicado ou necessário, no domicílio e/ou nos demais espaços comunitários (escolas, 

associações entre outros); em conformidade com protocolos, diretrizes clínicas e terapêuticas, bem 

como outras normativas técnicas estabelecidas pelos gestores (federal, estadual, municipal ou 

Distrito Federal), observadas as disposições legais da profissão. 

 

 

 

QUESTÕES ESPECÍFICAS 

 

11. Considerando o Decreto nº 94.406/87 que regulamenta a Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986, e 

dispõe sobre o exercício da Enfermagem, são atribuições privativas do enfermeiro: 

 

a) Realizar testes e proceder à sua leitura, para subsídio de diagnóstico. 



 

b) Prestar cuidados de Enfermagem pré e pós-operatórios. 

c) Aplicar oxigenoterapia, nebulização, enteroclisma, enema e calor ou frio. 

d) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida. 

 

12. Considerando o Decreto nº 94.406/87, complete as sentenças abaixo no que se refere aos 

membros da equipe de Enfermagem: 

 

a) (  ) O ___________ exerce as atividades auxiliares, de nível médio técnico, atribuídas à equipe de 

Enfermagem, cabendo-lhe, entre outras atividades, assistir ao Enfermeiro no planejamento, 

programação, orientação e supervisão das atividades de assistência de Enfermagem. 

b) ( ) O ___________ executa as atividades auxiliares, de nível médio, atribuídas à equipe de 

Enfermagem, cabendo-lhe, entre outras atividades,  preparar o paciente para consultas, exames e 

tratamentos; e observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nível de sua qualificação. 

c) ( ) Ao ____________ compete, enquanto integrante da equipe de saúde, participação na 

elaboração, execução e avaliação dos planos assistenciais de saúde. 

 

A sequência correta, de cima para baixo, é apresentada em: 

 

a) Técnico de Enfermagem. Auxiliar de Enfermagem. Enfermeiro. 

b) Auxiliar de Enfermagem. Técnico de Enfermagem. Enfermeiro. 

c) Técnico de Enfermagem. Técnico de Enfermagem. Enfermeiro. 

d) Auxiliar de Enfermagem. Auxiliar de Enfermagem. Técnico de Enfermagem 

 

13. De acordo com a Resolução COFEN nº 564/2017 que aprova o novo Código de Ética dos 

Profissionais de Enfermagem, leia as sentenças abaixo quanto aos DEVERES: 

 

I - É facultado o uso do carimbo, com nome completo, número e categoria de inscrição no Coren, 

devendo constar a assinatura ou rubrica do profissional. 

II - Respeitar as diretivas antecipadas da pessoa no que concerne às decisões sobre cuidados e 

tratamentos que deseja ou não receber no momento em que estiver incapacitado de expressar, livre e 

autonomamente, suas vontades. 

III - Praticar ato cirúrgico, exceto nas situações de emergência ou naquelas expressamente 

autorizadas na legislação, desde que possua competência técnica-científica necessária. 

 

Estão corretas as alternativas: 

 

a) I apenas. 

b) II apenas. 

c) I e II. 

d) Todas as alternativas. 

 

14. São consideradas circunstâncias atenuantes, de acordo com a Resolução COFEN nº 564/2017 

que aprova o novo Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem: 

 

a) Ser reincidente. 

b) Realizar atos sob coação e/ou intimidação ou grave ameaça. 

c) Facilitar ou assegurar a execução, a ocultação, a impunidade ou a vantagem de outra infração. 

d) Cometer a infração por motivo fútil ou torpe. 

 



 

15. Considerando a instrução normativa do calendário nacional de vacinação 2025, Leia as sentenças 

abaixo: 

 

I - Crianças com malformações congênitas de membros devem receber suas vacinas em um membro 

não afetado, se possível. Podem receber vacinas na área ventroglútea, por exemplo. 

II - Para a aplicação de vacinas em pessoas com ausência dos membros, a exemplo da Síndrome 

Tetra-amelia, recomenda-se avaliação caso a caso pela equipe de saúde para definição do melhor 

local, respeitando-se, criteriosamente, a via de administração preconizada para cada vacina, 

utilizando sítios diferentes para cada produto e área livre de lesões cutâneas. 

III – Aplicações em dorsoglúteo ou quadrante externo superior do glúteo podem aumentar a resposta 

imune, acima do ideal. 

Estão corretas as seguintes afirmativas: 

 

a) Apenas a I. 

b) Apenas a I e II. 

c) Apenas a I e III. 

d) Todas estão corretas.  

 

16. A Vacina rotavírus humano G1 P [8] (atenuada) – VRH é indicada para prevenção de doenças 

diarreicas agudas pelo rotavírus sorotipos G1. A vacina oferece proteção cruzada contra outros 

sorotipos de rotavírus que não sejam G1 (G2, G3, G4 e G9). Analise as sentenças abaixo e assinale 

V para Verdadeiro e F para Falso: 

 

(  ) A via de administração é a oral e deve ser administrado todo o conteúdo da bisnaga; 

(  ) Crianças com quadro agudo de gastroenterite (vômitos, diarreia e febre), adiar a vacinação até a 

resolução do quadro. 

(  ) Caso a criança regurgite, cuspa ou vomite após a vacinação, repetir a dose. 

(  ) Crianças nascidas de mães que utilizaram imunomoduladores e/ou imunobiológicos durante os 

dois últimos trimestres da gestação não estão contraindicadas para receber a dose. 

Assinale a alternativa que apresenta a seqüência correta, de cima para baixo: 

 

a) V,V,F,V. 

b) V,V,F,F. 

c) V,F,V,F. 

d) F,F,V,V. 

 

17. De acordo com o Manual de Normas e Procedimentos para vacinação (BRASIL, 2024), além das 

orientações específicas para a administração dos imunobiológicos, algumas orientações específicas 

para o preparo, a administração e os cuidados após a administração dos soros e antivenenos devem 

ser observados. Leia as sentenças abaixo: 

 

I - Se durante a infusão, o paciente desenvolver sinais e sintomas de anafilaxia, reduzir em 30% a 

infusão do soro e adotar as condutas para o tratamento de anafilaxia. 

II - A realização do teste de sensibilidade cutânea foi excluída da rotina da administração de soros, 

conforme normas e recomendações do Ministério da Saúde. 

III - Registre, no prontuário do usuário, a data da administração do soro, o fabricante, o número do 

lote, o número de ampolas e a evolução clínica do usuário. 

 



 

Estão corretas as alternativas: 

 

a) I e II. 

b) II e III. 

c) I e III. 

d) Todas as alternativas.  

 

18. Sobre a Resolução do Conselho Federal de Enfermagem nº736, de 17 de janeiro de 2024, 

assinale a alternativa INCORRETA: 

 

a) A avaliação de enfermagem compreende a coleta de dados subjetivos (entrevista) e objetivos 

(exame físico). 

b) O diagnóstico de enfermagem compreende a identificação de problemas existentes, condições de 

vulnerabilidades ou disposições para melhorar comportamentos de saúde.  

c) A implementação de enfermagem compreende o desenvolvimento de um plano assistencial 

direcionado para à pessoa, família, coletividade, grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos 

do cuidado e equipe de Enfermagem e saúde. 

d) O planejamento em enfermagem deverá considerar a Priorização de Diagnósticos de Enfermagem; 

a determinação de resultados (quantitativos e/ou qualitativos) esperados e exequíveis de 

enfermagem e de saúde; e a tomada de decisão terapêutica, declarada pela prescrição de 

enfermagem das intervenções, ações/atividades e protocolos assistenciais. 

 

19. Sobre a Resolução do Conselho Federal de Enfermagem nº736, de 17 de janeiro de 2024, 

assinale V para Verdadeiro e F para Falso: 

 

(..) O Processo de Enfermagem deve estar fundamentado em suporte teórico, como Teorias e 

Modelos de Cuidado, Sistemas de Linguagens Padronizadas, instrumentos de avaliação de predição 

de risco validados, Protocolos baseados em evidências e outros conhecimentos correlatos. 

(..) Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem participam do Processo de Enfermagem, com 

Anotações de Enfermagem, bem como na implementação dos cuidados prescritos e sua checagem, 

sob a supervisão e orientação do Enfermeiro. 

(..) A documentação do Processo de Enfermagem deve ser realizada pelos membros da equipe 

formalmente no prontuário do paciente, físico ou eletrônico, cabendo ao Enfermeiro o registro de 

todas as suas etapas, e aos membros da equipe de enfermagem a Anotação de Enfermagem, a 

checagem da prescrição e a documentação de outros registros próprios da enfermagem. 

(..) Ao enfermeiro, observadas as disposições da Lei nº 7.498/1986, e do Decreto nº 94.406/1987, no 

processo de enfermagem cabe-lhe privativamente o Diagnóstico de Enfermagem e a Prescrição de 

Enfermagem. 

 

A sequência correta, de cima para baixo, é a que se apresenta em: 

 

a) V,V,V,F. 

b) V,F,V,F. 

c) F,V,F,V. 

d) V,V,V,V. 

 

20. No primeiro período do trabalho de parto, deve-se registrar: 

 

a) Frequência das contrações uterinas de 2 em 2 horas; 



 

b) Pulso de 2 em 2 horas;  

c) Temperatura e PA de 4 em 4 horas;  

d) Exame vaginal de 3 em 3 horas ou se houver alguma preocupação com o progresso do parto ou 

em resposta aos desejos da mulher (após palpação abdominal e avaliação de perdas vaginais). 

 

21. No que diz respeito aos cuidados gerais durante o trabalho de parto assinale a alternativa 

INCORRETA: 

 

a) A injeção de água estéril pode ser usada para alívio da dor no parto. 

b) Mulheres em trabalho de parto podem ingerir líquidos, de preferência soluções isotônicas ao invés 

de somente água. 

c) Mulheres em trabalho de parto que não estiverem sob efeito de opióides ou não apresentarem 

fatores de risco iminente para anestesia geral podem ingerir uma dieta leve. 

d) A acupuntura pode ser oferecida às mulheres que desejarem usar essa técnica durante o trabalho 

de parto, se houver profissional habilitado e disponível para tal. 

 

22. A Atenção Hospitalar é o ponto da linha de cuidado que tem a finalidade de prestar assistência 

imediata e qualificada durante a gestação, o parto e o puerpério, bem como às situações de urgência 

e emergência relacionadas. São competências da atenção hospitalar: 

 

a) Proporcionar a parturiente experiências positivas, seguras e participativas, que favoreçam a 

utilização de métodos não farmacológicos para alivio da dor, deambulação durante o Trabalho de 

Parto e livre escolha da posição de parto. 

b) Imunizar as gestantes, conforme Programa Nacional de Imunização (PNI). 

c) Realizar visita domiciliar puerperal pelo profissional de enfermagem até 5 dias após o parto para 

identificação de situações de risco, orientações de auto-cuidado, estímulo e apoio para aleitamento 

materno e atenção ao recém-nascido (RN). 

d) Oportunizar e realizar a vacina de BCG no recém-nascido na primeira consulta puerperal (entre 7 e 

10 dias). 

 

23. O teste de Fagerstrom tem o objetivo de avaliar: 

 

a) Gestantes etilistas 

b) Gestantes que sofrem violência doméstica 

c) Gestantes tabagistas 

d) Gestantes com hipotireoidismo.  

 

24. O diabetes mellitus gestacional é definido como uma intolerância à carboidratos de gravidade 

variável. Há dois tipos de hiperglicemia que podem ser identificadas na gestação: o diabete mellitus 

diagnosticado na gestação (DMDG) e o diabete mellitus gestacional (DMG). São repercussões da 

hiperglicemia para a MAE (M) e para o Filho (F): 

(  ) Pré-eclâmpsia 

(  )Distocia de ombros 

(  ) Tocotraumatismo 

(  )Hipoglicemia 

(  )Policitemia 

(  ) Hidrâmnio 

(  ) Icterícia/kemicterus 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta, de cima para baixo: 



 

 

a) F – M – F – M – M – F – M. 

b) M – F – F – M – M – F – M. 

c) F – F – M – F – M – M – F. 

d) M – F – M – F – F – M – F. 

 

25. São situações em que há restrições ao Aleitamento Materno, EXCETO: 

 

a) Mães infectadas pelo HIV; 

b) Criança portadora de galactosemia, doença rara na qual a mesma não pode ingerir leite 

humano ou qualquer outro que contenha lactose. 

c) Uso de medicamentos incompatíveis com a amamentação. Alguns fármacos são citados 

como contra-indicações absolutas ou relativas ao aleitamento, como por exemplo, os 

antineoplásicos e radiofármacos. 

d) Infecção herpética, quando há vesículas localizadas na pele da mama. Não amamentar, nem 

mesmo na mama sadia. 

26. No que diz respeito ao refluxo gastroesofágico, leia as sentenças abaixo: 

 

I - Essa condição raramente se resolve com a maturação do mecanismo de funcionamento do 

esfíncter esofágico inferior, nos primeiros meses de vida.  

II - Nas crianças amamentadas no peito, os efeitos do refluxo gastroesofágico costumam ser mais 

brandos do que nas alimentadas com leite não humano, devido à posição supina do bebê para 

mamar e aos vigorosos movimentos peristálticos da língua durante a sucção.   

III - É recomendado que a criança com refluxo gastroesofágico receba aleitamento materno exclusivo 

nos primeiros seis meses e complementado até os dois anos ou mais. 

 

Estão corretas as alternativas: 

 

a) I e II. 

b) II e III. 

c) Apenas a I. 

d) Apenas a II. 

27. A sífilis é uma infecção sexualmente transmissível causada pela bactéria (espiroqueta) 

Treponema pallidum. Continua sendo uma infecção de transmissão sexual (IST) muito frequente, com 

potencial acometimento grave do feto e do recém-nascido, se ocorrer a transmissão congênita em 

decorrência de ausência ou da inadequação de tratamento. No que diz respeito as manifestações 

clínicas da sífilis na gestante, assinale a alternativa correta: 

 

a) As lesões das fases primária e secundária não são autolimitadas, com desaparecimento, 

dependentemente do tratamento. 

b) A fase primária, que ocorre em torno de duas a seis semanas após o contágio, manifesta-se 

na forma de cancro (úlcera de bordas elevadas, fundo limpo e não dolorosa), geralmente na 

área de inoculação do agente (mucosas genital, anal ou oral). 

c) O cancro pode durar de um a dois dias e cicatriza espontaneamente, independente do 

tratamento, sem que a doença esteja curada. 



 

d) Um ano após o desaparecimento do cancro, surge um rashmáculo-papular com lesões 

generalizadas, inclusive em palma da mão e planta dos pés, decorrentes de reação 

inflamatória provocada pelas espiroquetas disseminadas por via hematogênica. 

 

28. Considerando as diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes, analise as afirmativas abaixo: 

I. Recomenda-se realizar monitorização da glicemia em todo paciente crítico, clínico ou cirúrgico, 

independente do diagnóstico prévio de diabetes. 

II. Com relação aos resíduos nas mãos na dosagem de glicemia capilar: cremes e açúcar podem 

levar a falsa elevação da glicemia, enquanto o álcool pode levar à falsa diminuição da glicemia.  

III. A insulina regular é a insulina de escolha para uso EV, pois tem rápido início de ação e meia vida 

curta, permitindo ajustes rápidos na dose de insulina. 

IV. Na insulina endovenosa a validade da solução EV de acordo com fabricantes é de 24 horas a 

partir do preparo em temperatura ambiente. Entretanto, há relatos de redução progressiva da 

estabilidade e eficácia da solução a partir de 6 horas de preparo. Desta forma, sugere- se a troca da 

solução a cada 6 horas, sendo aceitável o uso por período máximo de 24 horas desde que seja 

observada eficácia clínica no controle glicêmico. 

 

Está(ao) correta(s): 

a) Apenas I e IV estão corretas 

b) Apenas I e III estão corretas 

c) Apenas I, II e III estão corretas 

d) Todas as afirmativas estão corretas. 

 

29. Segundo o artigo “Segurança do paciente no cuidado hospitalar: uma revisão sobre a perspectiva 

do paciente”, publicado nos periódicos Cadernos de Saúde Pública, é correto afirmar: 

I. Os pacientes são capazes de identificar incidentes e eventos adversos no cuidado, e sua 

participação e contribuição em iniciativas voltadas à melhoria da qualidade e da segurança do 

cuidado devem ser encorajadas. 

II. Fatores organizacionais, como atrasos, diagnóstico incorreto e falhas na continuidade do cuidado; 

atributos relacionados aos profissionais, como sobrecarga de trabalho e pouca escuta ao paciente; 

também estão relacionados à segurança do paciente. 

III. No estudo em questão foram identificados problemas relacionados aos medicamentos; a exemplo 

de erros e incidentes na administração, prescrição e dispensação, como prescrição de medicamento 

ao qual o paciente era alérgico e fornecimento de medicamento não prescrito; administração de dose 

errada e hemorragia após a administração de anticoagulante.  

 

Está(ão) correta(s): 

a) Apenas I está correta. 

b) Apenas II está correta. 

c) Apenas I e II estão corretas. 

d) Todas as afirmativas estão corretas. 

 

30. A Portaria nº3.088, de 23 de dezembro de 2011, institui a Rede de Atenção Psicossocial para 

pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, 

álcool e outras drogas, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). Sobre essa Portaria, analise as 

afirmativas abaixo: 

 

I. Entre as diretrizes para o funcionamento da Rede de Atenção Psicossocial estão o 

respeito aos direitos humanos e o combate a estigmas e preconceitos. 



 

II. As Unidades de Acolhimento, previstas nesta portaria, estão organizadas nas seguintes 

modalidades: Unidade de Acolhimento Adulto, destinados a pessoas que fazem uso do 

crack, álcool e outras drogas, maiores de dezoito anos; e Unidade de Acolhimento 

Infanto-Juvenil, destinadas a adolescentes e jovens (de doze até dezoito anos 

completos). 

III. Os pontos de atenção de urgência e emergência são responsáveis, em seu âmbito de 

atuação, pelo acolhimento, classificação de risco e cuidado nas situações de urgência e 

emergência das pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades 

decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas. 

IV. O hospital psiquiátrico pode ser acionado para o cuidado das pessoas com transtorno 

mental nas regiões de saúde enquanto o processo de implantação e expansão da Rede 

de Atenção Psicossocial ainda não se apresenta suficiente. Estas regiões de saúde 

devem expandir os pontos de atenção da Rede de Atenção Psicossocial, no período 

máximo de 10 anos. 

Está(ão) correta(s): 

a) Apenas I e II estão corretas. 

b) Apenas I, II e III estão corretas. 

c) Apenas II e III e IV estão corretas. 

d) Todas as afirmativas estão corretas.  

31. O Centro de Atenção Psicossocial (Caps) realiza o acolhimento e o cuidado de crianças em 

situações de crise, devendo, nas situações que requeiram retaguarda hospitalar, articular com a 

Atenção Básica e com a Rede de Urgência e Emergência (RUE). Assinale a alternativa INCORRETA: 

 

a) A rede de saúde mental conta com conjunto de dispositivos de atenção psicossocial, 

denominados Centros de Atenção Psicossocial (Caps). 

b) O cuidado é desenvolvido por meio de Projeto Terapêutico Singular, envolvendo, em sua 

construção, a equipe, o usuário e sua família.  

c) A RUE também funciona como ponto de atenção no acolhimento, classificação de risco e 

cuidado de crianças com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes 

do uso de crack, álcool e outras drogas. 

d) A coordenação do cuidado fica sob a responsabilidade da RUE, garantindo permanente 

processo de cogestão e acompanhamento longitudinal do caso. 

 

32. Você está de plantão em um serviço de atendimento pré-hospitalar e foi acionado para um 

atendimento de saúde mental, ao chegar ao local, a fim de estabelecer uma comunicação terapêutica 

com o paciente, você deve: 

 

a) Se posicionar de frente, usando tom de voz normal, e evitando o uso de diminutivos. O 

paciente deve ser chamado pelo nome. 

b) Coletar dados e informações o mais rápido possível, a fim de preservar a segurança da 

equipe. 

c) Dizer que acredita no que o paciente está dizendo e, em casos de delírios, estimular à 

produção delirante a fim de coletar o máximo de informações possíveis.  

d) Ajudar o paciente a completar seu raciocínio, atravessando sua fala quando necessário. 

 

 

 

 



 

33.Sobre o uso de contenção física nas ocorrências de saúde mental, é correto afirmar: 

 

I. É inapropriado e ilegal o uso de restrições para a punição, intimidação e 

conveniência da equipe. 

II. O uso de contenção física de forma inadequada pode ocasionar lesões de pele, 

aumento da agitação e rabdomiólise. 

III. O profissional deve ser tranquilo e empático, pois o seu comportamento irá 

influenciar o comportamento do paciente, por exemplo, se o profissional for 

ríspido e agressivo, o paciente tende a se tornar agressivo.  

 

Está(ão) correta(s): 

a) Apenas I 

b) Apenas II 

c) Apenas I e II 

d) Todas as afirmativas estão corretas. 

 

34. Sobre o atendimento inicial à vítima de trauma, analise as afirmativas abaixo: 

I. O XABCDE é o mnemônico utilizado para as etapas da avaliação primária à vítima de 

trauma, sendo que o X se refere à hemorragia exsanguinante, ou seja, ao controle de 

sangramento externo grave. 

II. O MARCH é um acrônimo de avaliação do paciente semelhante ao XABCDE, sendo 

utilizado por profissionais que trabalham em situações traumáticas e táticas. 

III. Na etapa de avaliação da circulação é importante avaliar a coloração e temperatura da 

pele. 

Está(ão) correta(s): 

a) Apenas I   

b) Apenas II 

c) Apenas I e III 

d) Todas as afirmativas estão corretas. 

 

35. Sobre o atendimento ao paciente vítima de trauma, analise as afirmativas abaixo.  

 

I. As fraturas da base do crânio mais comumente envolvem o osso temporal. Essas fraturas podem 

causar rupturas nas membranas, resultando em vazamento de Líquido Cefalorraquidiano (LCR). 

II. Equimose periorbital (olhos de guaxinim) e sinal de Battle podem ocorrer em fraturas da base do 

crânio. 

III. O couro cabeludo é uma região pouco vascularizada. Assim, as lesões neste local, geralmente, 

são pouco complexas. 

 

Está(ão) correta(s): 

  a) Apenas I. 

  b) Apenas II. 

  c) Apenas I e II 

  d)Todas as afirmativas estão corretas. 

 

36. Sobre o tamponamento cardíaco, marque V para Verdadeiro e F para Falso: 

 



 

(   ) O tamponamento cardíaco ocorre quando há acúmulo de líquido dentro do saco pericárdico que 

envolve o coração. 

(   ) Embora se pense no tamponamento cardíaco como uma lesão traumática, existem muitas causas 

clínicas para essa condição. 

(   ) Entre as possíveis causas de tamponamento cardíaco estão as neoplásicas; inflamatórias e 

autoimunes; e metabólicas. 

(   ) Os sinais e sintomas clássicos do tamponamento cardíaco são a tríade de beck: hipertensão, 

distensão jugular e arritmia cardíaca.  

 

A sequência correta, de cima para baixo, é a que se apresenta em: 

  a) V,V,V,F. 

  b) V,F,F,V. 

  c) V,V,F,F. 

   d) F,V,V,F. 

 

 

37. Sobre o Acidente Vascular Encefálico (AVE), marque V para Verdadeiro e F para Falso: 

 

(  ) Durante um AVE isquêmico, o fluxo de sangue para determinada parte do encéfalo é interrompido, 

ocasionando isquemia.   

( ) Qualquer paciente que apresente déficit neurológico agudo deve ser avaliado quanto à 

possibilidade de AVE. 

(  ) A Escala de AVE de Cincinnati compara a queda facial e do braço em cada lado do corpo e 

também considera a presença de fala arrastada. 

(  ) O Acidente Isquêmico Transitório (AIT) se parece com um AVE, porém observa-se resolução dos 

sintomas dentro de 24 horas. 

 

A sequência correta, de cima para baixo, é a que se apresenta em: 

 

a) V,V,V,V. 

b) V,V,F,F. 

c) V,V,F,V. 

d) F,V,V,F. 

 

38. Com relação à Ataxia, é correto afirmar: 

 

a) Consiste na perda do controle muscular, causando marcha instável.  

        b) Compreende a perda transitória de consciência associada a redução da perfusão cerebral. 

 c)Trata-se de alteração aguda do estado mental, alternando períodos de maior e menor 

comprometimento da consciência, da orientação e da cognição. 

        d) Refere-se à sensação de desequilíbrio ou dificuldade de manter a postura.  

 

39. Assinale a alternativa que contém a definição de senilidade. 

 

a) Senilidade caracteriza-se por alterações físicas, funcionais e psicológicas que acontecem de 

forma gradual e discreta no decorrer da vida de uma pessoa. 

b) Senilidade é o processo de envelhecimento natural de uma pessoa. 

c) Senilidade compreende as doenças associadas com o processo de envelhecimento e 

acabam comprometendo a capacidade funcional das pessoas idosas. 

d) Senilidade é a manutenção da vontade própria do indivíduo. 



 

 

40. No que diz respeito à incontinência urinária, assinale a alternativa correta: 

 

a) INCONTINÊNCIA AMBIENTAL OU FUNCIONAL - Acontece quando a pessoa não consegue 

chegar ao banheiro ou não tem acesso a um urinol quando precisa. Nesses casos, embora o 

sistema urinário funcione bem, limitações físicas, mentais ou outras circunstâncias impedem 

que a pessoa utilize normalmente o banheiro. Um exemplo é o caso de pacientes com 

demências, que, em algumas situações, esquecem que precisam ir ao banheiro devido à 

dificuldade em se lembrar de ir. 

b) INCONTINÊNCIA DE ESFORÇO - Nessa situação, a bexiga fica tão cheia que chega a 

transbordar. A causa desse tipo de incontinência se dá pelo enfraquecimento do músculo da 

bexiga ou pela obstrução da saída de urina. O aumento da próstata pode resultar nessa 

obstrução, sendo esse tipo de incontinência mais frequente em homens. O enfraquecimento 

do músculo da bexiga pode ocorrer tanto em homens como em mulheres, mas ocorrem 

principalmente em pacientes com diabetes, etilismo crônico e alguns tipos de distúrbios 

neurológicos. 

c) INCONTINÊNCIA POR TRANSBORDAMENTO – É o tipo de incontinência que acontece 

quando a bexiga se contrai sem a vontade da pessoa, de forma involuntária. Pode ocorrer a 

sensação de que a pessoa precisa correr para o banheiro, mas muitas vezes não consegue 

chegar a tempo de evitar o escape de urina. Algumas vezes pode perder urina sem que haja 

nenhum sinal antes. Em alguns casos, os pacientes vão ao banheiro com intervalos muito 

curtos e acordam várias vezes durante o sono para esvaziar a bexiga. 

d) URGE-INCONTINÊNCIA - Ocorre quando há uma fraqueza dos músculos pélvicos que dão 

suporte à bexiga ou quando há fraqueza ou lesão do esfíncter uretral. Nesse tipo de 

incontinência urinária, pode acontecer o vazamento de urina quando a pessoa faz qualquer 

atividade que force o abdome, como tossir, espirrar, dar risada, carregar peso ou até mesmo 

andar. 
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Na saída apresente este gabarito ao fiscal para conferência. 
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