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INSTRUCOES

Confira se os dados impressos acima, que identificam esta prova, estédo corretos.
O caderno de prova devera conter 40 (quarenta) questdes de mdltipla escolha.
A duracdo da prova com inicio as 09:00 horas e término as 12:00 horas, incluindo o
preenchimento do Cartdo-Resposta.
A interpretacdo das questBes é parte integrante da prova, ndo sendo, portanto, permitidas
perguntas aos Fiscais.
A prova é INDIVIDUAL, sendo vetada a comunicacdo entre os candidatos durante sua
realizacgéo.
Sera eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer sistema de
comunicagao.
Em cada questdo, ha somente uma resposta correta.
N&o copie as respostas para comparar com o0 resultado, pois a ordem das alternativas
publicadas podera ser diferente da apresentada neste caderno de provas.
O caderno de prova devera ser entregue para o Fiscal, juntamente com o Cartdo-Resposta.
Ao receber seu Cartdo-Resposta, aja da seguinte forma:
a) verifique se os dados pré-impressos estdo corretos;
b) assine no local indicado;
C) marque no espaco correspondente, com caneta esferografica, escrita normal, tinta azul
ou preta o campo correspondente & alternativa que considera correta em cada questao;
d) nd&o o amasse, nem dobre.
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QUESTOES GERAIS
1. Sobre a Lei 8080 de 1990, é correto afirmar:

I. A execucdo de acdes de vigilancia sanitaria e de vigilancia epidemiolégica esta incluida no campo

de atuacéo do Sistema Unico de Saude (SUS).

Il. A identificacéo e divulgacdo dos fatores condicionantes e determinantes da salde estdo entre os

objetivos do Sistema Unico de Satde (SUS).

1. A direc&o do Sistema Unico de Salde (SUS) é exercida em cada esfera de governo pelos
seguintes 6rgaos: no ambito da Unido, pelo Ministério da Saude; no ambito dos Estados e do Distrito
Federal, pela respectiva Secretaria de Salde ou 6rgéo equivalente; e no ambito dos Municipios, pela

respectiva Secretaria de Saude ou 6rgéo equivalente.

IV. O Sistema Unico de Sautde (SUS) ¢ constituido pelo conjunto de acdes e servicos de salde,
prestados por 6rgéos e instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da Administragdo direta
e indireta e das funda¢des mantidas pelo Poder Publico e, dessa forma, a iniciativa privada nao

participa do Sistema Unico de Saude (SUS).
Esta(ao) correta(s):

a) Apenas | e Il

b) Apenas Il e lll.

c) Apenas |, Il e lll.

d) Todas estéo corretas.

2. Sobre a Lei n°8.142, de 28 de dezembro de 1990 é correto afirmar:

a) A referida lei dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salde
(SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da

outras providéncias.

b) A referida Lei disp8e sobre as condi¢cdes para a promocao, prote¢cdo e recuperacao da salde, a

organizacéo e o funcionamento dos servigos correspondentes.

c) A referida Lei Aprova a Politica Nacional de Atencdo Bésica, estabelecendo a revisdo de diretrizes

para a organizagéo da Ateng&o Basica, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

d) Institui a Rede de Atencéo Psicossocial para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

3. Sobre a Rede de Atencéo as Urgéncias, é correto afirmar:
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a) Sdo componentes da Rede de Atencdo as Urgéncias: Promocgéo, Prevencéo e Vigilancia a Saude;
Atencao Basica em Saude; Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192) e suas Centrais
de Regulacdo; Sala de Estabilizacdo; For¢ca Nacional de Saude do SUS; Unidades de Pronto
Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de servicos de urgéncia 24 horas; Componente Hospitalar; e
Atencdo Domiciliar.

b) Entre as atribuicbes dos profissionais da Rede de Atencao as Urgéncias esta a de realizar acbes
de atencdo a saude conforme a necessidade de saude da populacdo local, bem como aquelas
previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas.

¢) O Servigco de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192) é o principal componente da Rede de
Atenc¢édo as Urgéncias.

d) O Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU 192) é o servico de saude de complexidade
intermediaria entre as Unidades Basicas de Saude/Salde da Familia e a Rede Hospitalar, devendo

com estas compor uma rede organizada de atencgdo as urgéncias.

4. Sobre a influéncia dos fatores socioecondmicos e socioculturais no processo salde doenga,

analise as afirmativas abaixo:

I. Os grupos sociais economicamente privilegiados estdo menos sujeitos as agbes dos fatores
ambientais que ensejam ou estimulam a ocorréncia de certos tipos de doencas.

Il. Existe relacdo entre a capacidade econbmica e a probabilidade de adquirir doencas. Notam-se
diferencas entre grupos sociais em termos de morbidade e mortalidade.

Ill. Preconceitos, crendices e comportamentos ndo contribuem para a difusdo e manutengcdo de

doencas.

Esta(ao) correta(s):
a) Apenas |I.

b) Apenas Il.

¢) Apenas Il

d) Apenas | e ll.

5. Sobre os aspectos epidemioldgicos das doengas transmissiveis, marque Verdadeiro (V) ou Falso
(F:

() A transmissdao vertical ocorre durante o desenvolvimento fetal ou parto, ndo ocorrendo durante o
processo de reproducéo (através do esperma ou 6vulo).

() Atransmisséo vertical pode ocorrer em casos de sifilis congénita e rubéola congénita.

() O periodo de incubacao consiste no intervalo de tempo decorrente entre a exposi¢cdo a um

agente infeccioso e o aparecimento de sinais e sintomas da doenca.
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A sequéncia correta é:
a) F;V;V.
b) V;V;V.
c) F;F;V.
d) V;F;F.

6. Sobre os objetivos de pesquisa, analise as afirmativas abaixo:

I. O objetivo descreve a meta a longo alcance; enquanto 0s objetivos especificos tem relacdo
com a metodologia, ou seja, correspondem as etapas que serdo realizadas ao longo do

desenvolvimento da pesquisa.
Il. S&o exemplos de verbos utilizados em objetivos de pesquisa: Analisar; Avaliar e Descrever.

Ill. A formulacdo dos objetivos deve ser explicita e sem ambiguidade para atingir fins especificos

que responderdo ao problema de pesquisa.
Esta(ao) correta(s):

a) Apenas |
b) Apenas I
c) Apenas | e lll

d) Todas estéo corretas.
7. Sobre a Rede de Atencdo Psicossocial, Marque V para Verdadeiro e F para Falso:

() Entre as diretrizes para o funcionamento da Rede de Aten¢éo Psicossocial estd o combate a
estigmas e preconceitos e a promog¢do da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da
salde;

() Entre os objetivos gerais da Rede de Aten¢éo Psicossocial estd o de ampliar o acesso a atengao
psicossocial da populagdo em geral e promover 0 acesso das pessoas com transtornos mentais e
com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas e suas familias aos pontos de
atencdo a saude.

( ) O CAPS I: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e também com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas de todas as faixas etérias; indicado
para Municipios com populagdo acima de vinte mil habitantes.

() CAPS II: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes, podendo também
atender pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, conforme a
organizacédo da rede de salde local, indicado para Municipios com populacdo acima de setenta mil
habitantes.

() CAPS llI: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes. Proporciona servicos

de atencao continua, com funcionamento vinte e quatro horas, incluindo feriados e finais de semana,
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ofertando retaguarda clinica e acolhimento noturno a outros servigos de saude mental, inclusive
CAPS Ad, indicado para Municipios ou regies com populacdo acima de trezentos mil habitantes.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
a) V,V;V;FF.
b) FFFV;V.
c) V;V,V,ViF.
d) V;VF,ViF.

8. De acordo com Ferreira Neto et al (2024), a Politica Nacional de Humanizagédo define-se em trés

principios centrais:

a) Interdisciplinaridade, indissociabilidade entre atencdo e gestdo, e constru¢cdo de autonomia e
protagonismo dos sujeitos e dos coletivos.

b) Transversalidade, indissociabilidade entre atencdo e gestédo, e construcdo de autonomia e
protagonismo dos sujeitos e dos coletivos.

¢) Universalidade, Integridade e Equidade.

d) Transversalidade, dissociabilidade entre atencdo e gestdo, e construcdo de autonomia e

protagonismo dos sujeitos e dos coletivos.

9. A Politica Nacional de Atencdo Béasica (BRASIL, 2017) considera os termos Atencéo Basica - AB e
Atencdo Priméria a Salde - APS, nas atuais concepcdes, como termos equivalentes, de forma a
associar a ambas os principios e as diretrizes definidas neste documento. Leia as sentencas abaixo e

assinale V para Verdadeiro e F para Falso:

() A Atencéo Bésica é o conjunto de ag¢Bes de saude individuais, familiares e coletivas que
envolvem promocgdo, prevencao, protecdo, diagnostico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de
danos, cuidados paliativos e vigilancia em saulde, desenvolvida por meio de préaticas de cuidado
integrado e gestao qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida & populagdo em
territério definido, sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

() A Atencdo Terciaria sera a principal porta de entrada e centro de comunicacdo da RAS,

coordenadora do cuidado e ordenadora das acfes e servigos disponibilizados na rede.

( ) E proibida qualquer exclusdo baseada em idade, género, raca/cor, etnia, crenca,
nacionalidade, orientacdo sexual, identidade de género, estado de salde, condicao

socioecondmica, escolaridade, limitacao fisica, intelectual, funcional e outras.

() A Atencéo Basica sera ofertada parcialmente e gratuitamente a todas as pessoas, de acordo
com suas necessidades e demandas do territério, considerando os determinantes e

condicionantes de satde.
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Assinale a alternativa que apresenta sequéncia correta:

a) V,V,FF.
b) V,F.V,F.
c) FFV,V.
d) F\V,FV.

10. Séo atribuices comuns a todos os membros das equipes que atuam na Atencao Basica (AB):

a) Indicar a necessidade de internacéo hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilizacéo pelo
acompanhamento da pessoa.

b) Realizar acdes de atencdo a salde conforme a necessidade de salde da populagdo local, bem
como aquelas previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, assim como, na
oferta nacional de acdes e servigos essenciais e ampliados da AB.
¢) Encaminhar, quando necessario, usuarios a outros pontos de atencédo, respeitando fluxos locais,
mantendo sob sua responsabilidade 0 acompanhamento do plano terapéutico prescrito.

d) Realizar consultas clinicas, pequenos procedimentos cirlrgicos, atividades em grupo na UBS e,
guando indicado ou necessério, no domicilio e/ou nos demais espag¢os comunitarios (escolas,
associacdes entre outros); em conformidade com protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, bem
como outras normativas técnicas estabelecidas pelos gestores (federal, estadual, municipal ou

Distrito Federal), observadas as disposi¢6es legais da profisséo.
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QUESTOES ESPECIFICAS

11. A concepcao de clinica ampliada propde um cuidado que transcende o modelo biomédico
tradicional, considerando a analise das vulnerabilidades e priorizando uma escuta qualificada
como base para a constru¢cdo conjunta de projetos terapéuticos com os usuarios e comunidades.

Com base nessa perspectiva, assinale a alternativa correta sobre a clinica ampliada:

a) E a clinica da eficiéncia que realiza muitos procedimentos, n&o avalia riscos e n3o trata doengas,
apenas alivia sintomas.

b) Incorpora entre seus saberes e responsabilidades a avaliacdo de risco, ndo apenas do ponto de
vista epidemioldgico, mas também considerando os aspectos sociais e subjetivos do usuario ou grupo
atendido.

c) Esta centrada na légica da queixa-conduta; € o modelo mais comum nos atendimentos de
urgéncia.

d) Trata das doengas como entidades fixas, repetitivas, focando no que ha de comum entre os casos.

12. No inicio do século XX, as formulacdes de Freud e a introdu¢do do conceito de inconsciente
alteraram profundamente a légica da consulta médica tradicional, trazendo a escuta como elemento
central no setting terapéutico. Essa mudanca instaurou formas distintas de abordagem clinica —
entre o ver e 0 escutar — e influenciou discussdes importantes no campo da saude coletiva. Com

base na articulagéo entre psicandlise e saude coletiva, analise as afirmativas a seguir:

I. Uma modalidade clinica chamada “degradada” se organiza a partir da I6gica queixa-conduta; ela

ndo avalia riscos nem trata doencas, apenas alivia sintomas.

Il. A clinica degradada é considerada eficiente porque realiza muitos procedimentos, embora

raramente questione sua eficacia real.

Ill. A chamada clinica tradicional trata as doencas a partir da repeticdo de padrdes, interessando-se

pelo que é comum entre 0s casos e priorizando a cura, € ndo a prevencgao.

IV. A clinica ampliada considera o sujeito em sua totalidade; nela, a doenga ndo anula o sujeito e o
cuidado inclui a avaliagdo de riscos sociais, subjetivos e epidemiolégicos do usuario ou grupo

atendido.

Assinale a alternativa correta:
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a) Somente a afirmativa IV esta correta.
b) As afirmativas | e IV estdo corretas.
c) As afirmativas |, Ill e IV estéo corretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

13. O modelo contemporaneo de atengéo psicossocial no ambito do SUS reconhece o territério como
uma categoria fundamental tanto para a transformagéo e avaliacdo dos servicos de saude mental
quanto como indicador da qualidade da rede e da mudanca de paradigma na l6gica do cuidado. Essa
perspectiva esta inserida no contexto da reforma psiquiétrica brasileira e tem estreita relagdo com as
praticas da Atencdo Priméaria. Com base nisso, analise as afirmativas a seguir sobre a articulagdo

entre a salde mental e a salde da familia a partir da nogao de territério:

I. Nao hé articulacdo possivel entre a salde mental e a salude da familia, ja que a primeira esti
centrada na abordagem dos sintomas individuais e a segunda se ocupa exclusivamente dos agravos

de salde de uma populagéo adscrita.

Il. O territrio pode ser compreendido como espago vivido, expressao concreta da histéria de pessoas

e lugares, constituido por aspectos culturais, movimentos sociais e disputas politicas.

Ill. O conceito de territério é estratégico para a formulacdo de um modelo de atencdo em salde
mental, funcionando como um indicador da qualidade do cuidado conforme a intensidade da

articulacéo entre usuéarios, comunidades e equipes de saude.

IV. A atencao territorial em salde mental possibilita resgatar a histéria dos sujeitos em sofrimento por
meio de dispositivos construidos no cotidiano, que podem ser incorporados, reinventados e
ressignificados como espacgos de escuta, criagdo e producdo de sentidos — também presentes na

saude da familia.

Assinale a alternativa que contém apenas as afirmativas INCORRETAS:
a) Apenas a afirmativa I.

b) As afirmativas IV e Il.

c) Apenas a alternativa IV.

d) As afirmativas | e Il.

14. Na teoria psicanalitica, o conceito de transferéncia refere-se aos fendmenos que ocorrem na
relacdo entre o paciente e o profissional, nos quais experiéncias psiquicas passadas sao revividas e
direcionadas a figura do analista no presente. Essas vivéncias ndo aparecem como memdérias do
passado, mas como sentimentos e reacdes atualizadas que se manifestam na cena terapéutica. Com

base nessa definicdo, assinale a alternativa correta sobre o conceito de transferéncia:
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a) A transferéncia ndo envolve elementos perceptivos como sons, imagens, cheiros ou sensacdes
fisicas associados a figura do analista, sendo, portanto, desvinculada de qualquer tipo de evocacao
sensorial.

b) Freud introduziu a relacdo entre transferéncia e resisténcia, e Lacan sustentava que a resisténcia
estaria sempre ligada ao paciente, como responsavel por bloquear o processo terapéutico.

¢) Algumas transferéncias sdo mais complexas, pois ndo se resumem aos sentimentos que o
paciente demonstra pelo analista em um momento especifico, mas se vinculam a repeticdo de
situagBes anteriormente vividas e que se atualizam no espago da analise.

d) O termo acting out refere-se a comportamentos ou reacfes do analista manifestados em presenca

do paciente durante o processo analitico.

15. A escuta atenta do paciente sempre foi o cerne da atividade clinica, priorizando a compreensao
do sujeito antes da formulacdo de um diagnéstico. Dentro dessa perspectiva, a psicopatologia se
apresenta como o estudo do modo de funcionamento e sofrimento do sujeito, indo além da simples
categorizagdo de doencas. Karl Jaspers, em sua obra Psicopatologia Geral, reforca a relevancia de
uma analise cuidadosa, onde “o diagndstico é a ultima coisa na compreensio psiquiatrica de um
caso”. Assim, a psicopatologia ndo se limita a nosologia. Com base nessa abordagem, analise as

afirmativas a seguir sobre a no¢éo de diagndstico na infancia e adolescéncia:

I. Com o avanc¢o da hegemonia dos manuais diagnosticos, observa-se uma tendéncia a exclusédo da
escuta do sujeito na anamnese, priorizando a rapidez, a objetividade e o0 consenso entre
profissionais. A partir da década de 1980, com mudancas promovidas pelo DSM, o foco passa a
recair no diagnostico da doenca e no tratamento farmacoldgico orientado para a supressdo de
sintomas.

II. A partir do DSM-II, publicado em 1980, introduz-se no grupo infantil um diagndstico que se tornaria
central nas décadas seguintes: o transtorno de déficit de atengdo, que impulsionou a expansao da
psiquiatria infantil e contribuiu fortemente para o processo de medicalizagdo da infancia.

Ill. Na oitava edicdo da Classificacdo Internacional de Doencas (CID-8), de 1966, a infancia era
contemplada apenas sob os diagnésticos de “disturbios de conduta na infancia” e “retardo mental” —
este Ultimo n&o exclusivo da faixa etaria infantil.

IV. Em 2013, o DSM-5 eliminou a categoria “transtornos geralmente diagnosticados na infancia e
adolescéncia”, substituindo-a pela segédo “transtornos do neurodesenvolvimento”. A CID-11 seguiu
esse movimento, adotando o capitulo “transtornos mentais, do comportamento e do

neurodesenvolvimento”.

Assinale a alternativa correta:
a) Todas as afirmativas estéo corretas.

b) As afirmativas 1V, Il e Ill estdo corretas.
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c) As afirmativas |, Ill e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.

16. O apoio matricial, ou matriciamento, é uma estratégia de producéo de cuidado em salde que se
estabelece por meio da colaboracdo entre duas ou mais equipes, permitindo a construcdo conjunta
de propostas de intervencdo com carater pedagogico-terapéutico. No contexto brasileiro,
especialmente na integracdo da salde mental a atencdo primaria, o matriciamento tem orientado
diversas experiéncias em municipios de todo o pais. Com base nesse conceito, assinale a alternativa

correta:

a) O apoio matricial se confunde com o atendimento especializado tradicional realizado por um
profissional dentro da unidade de atencao priméaria.

b) A simples realizagdo de encaminhamentos para especialistas ou atendimentos individuais em
salde mental configura, por si s6, a¢des tipicas do apoio matricial.

c) Praticas coletivas no territério, quando realizadas exclusivamente pelo psicélogo, sem integracéo
com a equipe de referéncia, sdo exemplos de a¢bes matriciais.

d) O matriciamento tem como objetivo oferecer retaguarda especializada, suporte técnico-
pedagdgico, construcdo de vinculos entre as equipes e apoio institucional, contribuindo para a

elaboracao conjunta de projetos terapéuticos com a populacéo.

17. As praticas grupais tém ganhado relevancia ndo apenas na area da saude mental, mas também
em outros campos da atencdo em salde, especialmente na Estratégia Salde da Familia onde o
trabalho interdisciplinar exige a coletivizagdo das a¢des junto a populagdo. Na Atencdo Priméria os
grupos sdo geralmente fundamentados no conceito ampliado de salde e orientados pela Politica

Nacional de Humanizag&o. Considerando esse contexto, avalie as afirmativas a seguir:

I. A politica de promoc¢é&o da saude propde que as a¢des sejam construidas coletivamente, superando
a visdo restrita da salude como auséncia de doenca. Dentro dessa légica, o trabalho com grupos
fortalece esse conceito e amplia seu impacto politico.

Il. As atividades coletivas favorecem a interacdo entre os participantes, o compartilhamento de
experiéncias, sofrimentos e angustias, e promovem a constru¢cdo de solugbes de forma colabora.
Ill. Os grupos oferecem espacos de fala, escuta e encontro, nos quais o sofrimento individual é
acolhido coletivamente, o que favorece a atribuicdo de sentido as experiéncias e possibilita mudancas
e transformac®es subjetivas e sociais.

IV. A principal justificativa para a utlizacdo de grupos nos servicos publicos de salude é a

possibilidade de ampliar o nUmero de atendimentos realizados em um mesmo periodo.
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Sao corretas as alternativas:

a) lell

b) I, 1llelV.
c) Lllelv.
d I llell

18. Desde a década de 1990, o conceito de Projeto Terapéutico Singular (PTS) vem sendo
desenvolvido em sintonia com os avangos do SUS, da reforma sanitaria e da reforma psiquiatrica no
Brasil. O PTS deve ser entendido como parte de um processo ativo de produgéo de novos modos de
vida, no qual o sujeito é chamado a se implicar na constru¢cdo do seu préprio cuidado. Com base

nessa perspectiva, analise as afirmativas a seguir:

I. O PTS se opde a légica da padronizagdo, pois valoriza as particularidades e o contexto de cada
sujeito. Seu objetivo é envolver o paciente na elaboragdo do plano terapéutico, pactuando agdes e
metas relacionadas ao seu projeto de vida.

Il. A construgdo do PTS se inicia a partir da demanda que o sujeito apresenta ao servi¢co de saude,
utilizando os recursos terapéuticos disponiveis e levando em consideracdo suas necessidades e
especificidades.

Ill. O profissional de referéncia do paciente, sem a necessidade de discussdo em equipe
multiprofissional, constréi o PTS e na seqiiéncia informa ao paciente para que ele siga as orientagfes
de seu plano de cuidados.

IV. As equipes devem elaborar os planos terapéuticos e reavalid-los continuamente, ndo sendo

necesséria a criagdo de espagos coletivos no cotidiano dos servigos para se discutir os PTS.

Sao verdadeiras as alternativas:

a) lelVv.

b) lell.

c) llelv.
d) Apenas|.

19. Freud, ao desenvolver a técnica da atencao flutuante, recomendou que o analista se aproximasse
de cada novo caso como se fosse 0 primeiro, evitando qualquer pressuposto sobre o que podera
emergir. Isso exige uma escuta livre de expectativas rigidas, para que seja possivel captar aquilo que
aparece nas associagdes livres do sujeito. Considerando esse conceito, analise as afirmativas abaixo

sobre a atencéo flutuante:
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I. Trata-se de uma forma de escuta que permite captar o inédito e o singular no discurso do sujeito,
em vez de filtrar aquilo que apenas confirma o que o analista ja espera ouvir.

Il. Essa atengdo envolve a percepcao de multiplas camadas de sentido, incluindo ndo apenas as
palavras ditas, mas também a forma como sao ditas: velocidade, volume, entonagdo, emocao, lapsos
e hesitacdes.

lll. Consiste em fixar-se em certas afirmacdes do sujeito com o objetivo de analisa-las profundamente,
relacionando-as com outros contelidos da fala para buscar coeréncia e sentido.

IV. Permanecer preso a histéria que esta sendo contada é uma armadilha uma vez que o analista se
prende mais facilmente a histéria quanto mais esta se parece com seus préprios interesses, ou mais
estreitamente com suas preocupacoes.

V. A regra da atencéo flutuante propde uma escuta que ndo busca o entendimento imediato, ja que
compreender de forma apressada pode levar o analista a se fixar em constru¢es imaginérias e

interpretacdes precipitadas.

Estao corretas:

a) Apenas|, I, VeV

b) Apenasl, lleV

c) Apenas| lll,IVeV

d) Todas as afirmativas estao corretas

20. Uma das contribuicdes centrais da psicologia clinica para o campo da salde estd na
compreenséo de que a clinica ndo se define apenas por seu espaco fisico, mas pela postura ética
adotada frente ao sujeito, marcada por uma escuta qualificada e por préaticas que favorecam o
protagonismo individual e coletivo. Nesse sentido, a atuacdo do(a) psicélogo(a) na promogéo da
salide envolve o compromisso com processos de subjetivacdo e com a constru¢cdo compartilhada do

cuidado. Com base nessa perspectiva, analise as afirmativas a seguir:

I. Na busca pela promoc¢éo da qualidade de vida, é fundamental que o profissional compreenda como
0 usuério concebe esse tema, relacionando-o com seu estilo de vida e contexto social.

Il. uma das principais contribuicdes da psicologia clinica ao campo da promocao de saude se
representa pelo conceito de clinica ampliada.

Ill. O profissional da psicologia deve evitar reduzir o sujeito a categorias diagnosticas rigidas,
buscando compreender sua singularidade e complexidade.

IV. O usuario deve ser agente ativo no processo de decisdo sobre as determinantes de sua salde e
das ac¢bes que envolvem sua coletividade.

V. 0 usuario é a parte secundaria na construcao de seu projeto terapéutico, ficando a cargo do

profissional determinar unilateralmente a conduta.
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Estdo corretas:

a) Apenas| I, IVeV
b) Apenasl, lleV
c) Apenas|, Il lllelV

d) Todas as afirmativas estao corretas

21. A logica ampliada da Reducao de Danos (RD) esta fundamentada na concepcédo de que salde é
mais do que a simples auséncia de doengas — envolve, acima de tudo, qualidade de vida e cuidado
com os determinantes sociais e subjetivos. Dessa forma, a RD ndo se limita a abstinéncia ou ao
controle do uso de substéncias, mas propde préaticas que promovam bem-estar, cidadania e
autonomia. Com base nesse entendimento, analise as afirmativas a seguir sobre os principios gerais

da Reducéo de Danos:

I. Reafirma o compromisso do Estado em garantir o cuidado e os direitos das pessoas que fazem uso
de alcool e outras drogas.

Il. Prioriza a¢bes de salude centradas apenas nos servicos da area, sem a necessidade de articulagdo
intersetorial.

Ill. Reconhece a existéncia de diferentes formas de uso de substéncias — recreativo, ocasional,
habitual, abusivo ou compulsivo —, considerando a complexidade envolvida no fenbmeno do
consumo.

IV. Valoriza a escuta e a participagdo ativa dos préprios usuérios na formulacdo de estratégias e

intervencdes, respeitando sua autonomia e singularidade.

Assinale a alternativa correta:

a)l, lllelv.
by I, 1l e III.
ol llelV.
d) I, 1l e IV.

22. O suicidio € um evento que pode ser compreendido tanto a partir da perspectiva clinica quanto
epidemiolégica, manifestando-se por meio de ideias, planos ou ag¢fes relacionadas ao auto
exterminio. Na Atencgdo Primdria a Saude, o conhecimento sobre fatores de risco e de protegdo é
fundamental para a identificacdo precoce de situagdes que envolvam risco de suicidio. Considerando

essa abordagem, analise as afirmativas a seguir:

I. Tentativas anteriores de suicidio tém pouca relevancia para a avaliacdo do risco atual. A atencao

deve se concentrar prioritariamente na situacdo presente do paciente.
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Il. Ter vivido situacBes de abuso sexual € um fator de risco importante associado a maior
vulnerabilidade ao suicidio.

Ill. A presenca de mdltiplos diagnésticos psiquiatricos (comorbidades) configura um fator que pode
aumentar o risco de suicidio.

IV. A auséncia de redes de apoio social pode representar um agravante para o risco de

comportamento suicida.

Assinale a alternativa INCORRETA:

a) apenas alternativa IV.
b) apenas alternativa I.
c)lelv.

d) 1, el

23. O risco de suicidio é uma tematica que requer abordagem sensivel, ética e articulada entre os
diferentes niveis de atencdo em saude. Na Atencdo Primaria, é fundamental compreender os
multiplos fatores envolvidos, tanto subjetivos quanto sociais, para oferecer cuidado qualificado. Com

base nesse contexto, analise as afirmativas a seguir sobre o0 manejo do risco de suicidio:

I. O diagndstico multidimensional ndo pode ser separado da avaliacdo de crise. E muito importante
admitir a nogdo de crise psiquica, em que o sujeito tem seus recursos defensivos ou adaptativos
esgotados.

Il. As estratégias de cuidado devem incluir o acompanhamento dos sobreviventes — familiares,
amigos e pessoas proximas de alguém que cometeu suicidio —, considerando a possibilidade de
enfrentarem um luto prolongado e traumatico.

Ill. QuestBes como emergéncias psiquiatricas, depressdo, ansiedade, violéncia armada e violéncia
em relacionamentos intimos séo fatores altamente relevantes na prevencdo do suicidio e exigem
acoes de planejamento em salde, promocao, prevengdo e atencao clinica integrada.

IV. Perdas, separacg0es, dividas, transformag8es corporais, dificuldades e adversidades econémicas,
dano moral, luto, dificuldades em viver sozinho, especialmente quando h& pouco ou nenhum apoio
social sdo situacdes que podem ser consideradas estressores psicossociais e tém relagdo com o

risco de suicidio.
Assinale a alternativa correta:
a) somente |.

b) 1 e lll.
¢) todas as alternativas.
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24. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a reabilitacdo psicossocial compreende um
conjunto de acdes que visam maximizar as oportunidades de recuperacdo de pessoas com
transtornos mentais e minimizar os efeitos incapacitantes da cronificacdo, por meio do fortalecimento
de recursos individuais, familiares e comunitarios. Considerando esse entendimento, analise as

afirmativas abaixo:

I. Trata-se de um arcabou¢o conceitual para o desenvolvimento de programas, eticamente
responsaveis, no sentido de dar conta das demandas que os problemas mentais severos e
persistentes requerem sendo, portanto, um conjunto de técnicas especificas para populagcbes
especificas.

Il. Pode ser entendida como uma atitude estratégica, uma vontade politica, uma modalidade
compreensiva, complexa e delicada de cuidados para pessoas vulneraveis aos modos de
sociabilidade habituais que necessitam cuidados igualmente complexos e delicados.

Ill. Envolve uma diversidade de iniciativas que visam reduzir os efeitos cronificantes dos tratamentos
tradicionais, podendo ocorrer em diferentes espagos — hospitalares e extra-hospitalares — e por meio
de técnicas variadas como psicoeducagdo, terapia vocacional, grupos operativos, ateliés
terapéuticos, entre outros.

IV. Os contextos onde as praticas reabilitadoras acontecem tem variado de settings e ideologias. As
praticas territoriais tém sido mais coerentes com os propésitos reabilitadores articulando diferentes

Servigos comunitarios.

Assinale a alternativa correta:

a)ll, lll e lV.
b) I, lll e IV.
c)llelVv.

d) 1, el

25. A atuacdo das equipes de Salde da Familia no campo da saude mental deve estar
profundamente articulada ao territdrio e aos modos de vida das populacdes atendidas. Para tanto,
algumas premissas séo fundamentais para nortear o trabalho cotidiano, como sintetizado por Lancetti

(2007). Com base nessa perspectiva, analise as afirmativas a seguir:

I. O sofrimento psiquico e o sofrimento fisico ndo devem ser considerados separadamente, pois estao

imersos em contextos ambientais, sociais e subjetivos que se correlacionam.
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Il. Experiéncias de sofrimento extremo — como episddios psicéticos, situagbes de violéncia, abuso
sexual ou dependéncia — ocorrem em territérios concretos e simbdlicos, como a familia, a
comunidade e as redes afetivas. Por isso, os processos de producdo de salide mental devem nascer
e atuar nesses mesmos territérios.

lll. A realizacdo de parcerias, de agenciamentos de desejo, serdo fundamentais para operar 0s
processos de reabilitacdo psicossocial. Para isso, serd comprometida toda a organizacdo sanitaria, e
serdo priorizadas as conex8es com outras politicas publicas e com os recursos das comunidades.

IV. A capacitacdo permanente das equipes de salde mental e de Saude da Familia € uma condicdo

essencial para sustentar praticas qualificadas e coerentes com os principios da aten¢éo psicossocial.

Sao corretas as alternativas:

a) L llelv.
b) lelll
c) llelll.

d) Todas as alternativas.

26. Considerando a leitura do livro Uma Clinica para o CAPS: a clinica da psicose no dispositivo da

reforma psiquiatrica a partir da direg&o da psicandlise, de Amancio (2012), avalie as afirmativas:

I. A psicose, para a psicandlise, é entendida como uma estrutura clinica que se diferencia da
neurose pela foraclusdo do Nome-do-Pai.
II. O delirio e a alucinagédo sdo considerados tentativas de reconstru¢do da realidade, e ndo
apenas sintomas a serem eliminados.
Il No contexto do Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS), a clinica da psicose orientada pela
psicandlise busca sustentar um espaco em que o sujeito possa produzir um saber sobre sua
prépria experiéncia, e ndo apenas ser objeto de intervencéo terapéutica.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa Il esté correta.

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
¢) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

27. De acordo com Amarante (2022), em Loucura e Transformacao Social, sobre os principios que

orientam a Reforma Psiquiétrica brasileira, analise as afirmativas a seguir:

I. O Centro de Atencédo Psicossocial (CAPS) tem como objetivo central do tratamento a

estabilizac@o dos sintomas psiquiatricos e retorno a normalidade.
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II. A educagdo em salude é um processo unilateral, em que o profissional transmite informacdes
a0 usuario.

Ill. A Reforma Psiquiatrica propde uma mudanca de paradigma, deslocando o foco do tratamento
da doenca para a producédo de cidadania e incluséo social.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas.
c) Apenas a afirmativa Il esta correta.

d) Apenas a afirmativa Il esta correta.

28. De acordo com o DSM-5 (APA, 2014), sobre os transtornos do neurodesenvolvimento, avalie as
afirmativas:

. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por déficits persistentes na
comunicacao e interagcdo social, e padrbes restritos e repetitivos de comportamento.
II. O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) requer sintomas presentes
apenas em contexto escolar para o diagndstico.
Ill. A esquizofrenia exige sintomas caracteristicos como delirios, alucinac¢des, discurso
desorganizado por pelo menos seis meses.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
¢) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

29. Com base no Manual de Psicopatologia, de Cheniaux (2015), sobre as alteracbes do afeto,
analise as afirmativas a seguir:

I. A entrevista psicopatol6gica busca descrever os fendmenos mentais relatados pelo paciente.
A observagéo do comportamento ndo tem valor diagndstico em psicopatologia.
II.  As pseudo-alucinacdes diferem das alucina¢cBes verdadeiras por serem reconhecidas pelo
sujeito como irreais.
lll.  Alucinacdes auditivas sempre indicam esquizofrenia, sendo patognoménicas da doenca.
Assinale a alternativa correta:
a) Apenas a afirmativa | esta correta.
b) Apenas a afirmativa Il esta correta.
¢) Apenas a afirmativa Il esta correta.

d) Nenhuma das afirmativas esta correta.
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30. Com base no Cadigo de Etica Profissional do Psicélogo (CFP, 2005), analise as afirmativas:

I. O psicdlogo deve contribuir para eliminar quaisquer formas de discriminacdo e opresséo.
. O psicologo pode divulgar informac8es confidenciais para terceiros sempre que achar
necessario, desde que seja para fins educativos.
Il E vedado ao psicélogo utilizar instrumentos psicolégicos sem validade reconhecida pelo
Conselho Federal de Psicologia (CFP).

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esté correta.

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
¢) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

REFERENCIA: CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Resolugdo n° 010/2005, de 21 de julho de
2005. Aprova o Cdédigo de Etica Profissional do Psicélogo.

31. Com base no Relatério de Inspec¢do Nacional: desinstitucionalizacdo dos manicémios judiciarios

(CFP et al., 2025), acerca do papel do psicologo nesse contexto, analise as afirmativas a seguir:

I. A desinstitucionalizacdo busca substituir o modelo asilar por uma rede de atencéo
psicossocial territorializada, garantindo o direito & cidadania e & convivéncia comunitéria e
tendo, como um dos principais objetivos, reduzir os custos do Estado com internagdes.

II. O psicélogo deve denunciar situacdes de violacdo de direitos humanos identificadas em
contextos institucionais.

Il O estigma reforga praticas institucionais de segregacéo e impede o processo de reabilitagdo.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e lll estéo corretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.
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32. O documento Hospitais Psiquiatricos no Brasil: relatério de inspecéo nacional (CFP et al., 2020)

apresenta as condi¢6es das instituicbes psiquiatricas brasileiras. Analise as afirmativas a seguir:

I. A presenca de préticas violadoras de direitos humanos, como contencgdes fisicas e isolamento
prolongado, foi amplamente identificada.
II. O relatério aponta que a maioria dos hospitais psiquiatricos esta articulada com a Rede de
Atencédo Psicossocial (RAPS) e realiza a¢bes de reabilitacéo psicossocial.
lll.  As inspec¢des indicaram que a légica manicomial ainda se sustenta, apesar das diretrizes da
Reforma Psiquiatrica e da Politica Nacional de Saude Mental.
Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta
b) Apenas a afirmativa Il esta correta.
¢) Apenas a afirmativa Ill esta correta.

d) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

33. Com base em Hospitais Psiquiatricos no Brasil: relatério de inspecéo nacional (CFP et al., 2020),

analise as afirmativas a seguir sobre as implicacdes éticas da pratica psicolégica em instituicdes
psiquiatricas:

I. O relatério aponta que a atuagdo dos psicélogos, de modo geral, esta livre de dilemas éticos
no contexto hospitalar.
Il. O relatério indica que a exclusdo social é tanto causa quanto consequéncia da internacao
prolongada.
M. O diagndstico é frequentemente utilizado como justificativa para a manutencdo da
institucionalizacéo.
Assinale a alternativa correta:
a) Apenas a afirmativa | esté correta.
b) Apenas a afirmativa Il esta correta.
¢) Apenas a afirmativa Ill esta correta.

d) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

34. Com base no Relatério de Inspecdo Nacional em Comunidades Terapéuticas (CFP et al., 2017),
analise as afirmativas a seguir:

I. O documento indica que a maioria das comunidades terapéuticas visitadas apresentavam
caréter religioso e disciplinar.

Il. A inspecéo nacional constatou a falta de integracdo das comunidades terapéuticas com a
rede publica de satude mental.
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Ill.  As comunidades terapéuticas, em geral, promovem praticas de isolamento social e
afastamento familiar, o que contraria os principios da promocéo de saude.

Assinale a alternativa correta:

a) Todas as afirmativas estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
¢) Apenas as afirmativas Il e 1l estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas | e lll estao corretas.

35. Em A Construc¢é@o da Clinica Ampliada na Atencéo Bésica (Cunha, 2010), a clinica ampliada é
apresentada como um novo modo de compreender e intervir no processo salde-doencga. Sobre esse

conceito, analise as afirmativas a seguir:

I. A proposta da clinica ampliada se opde a fragmentacdo do trabalho em salde e a
centralidade exclusiva do saber médico.
II. O profissional de Psicologia, nesse contexto, atua na construcdo de espagos coletivos de
escuta e reflexdo critica.
lll. O trabalho em equipe deve seguir a hierarquia entre profissionais, garantindo a eficiéncia
técnica.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il e Ill estédo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

36. Em Manicémios, PrisGes e Conventos (Goffman, 2015), sdo descritas as instituicdes totais e suas

caracteristicas. Analise as afirmativas a seguir:

I InstituicBes totais sdo espacgos que isolam individuos do mundo externo e controlam sua
rotina diaria.
II.  Adisciplina e vigilancia continua s@o elementos centrais para a manuten¢é@o da ordem dentro
dessas institui¢des.
Il Internos podem apresentar perda de identidade pessoal e dependéncia da institui¢co.

Assinale a alternativa correta:

a) Todas as afirmativas estdo corretas
b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e 1l estdo corretas.
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37. Considerando o conteido de O CAPSi e o Desafio da Gestdo em Rede (LAURIDSEN-RIBEIRO E
LYKOUROPOULOS, 2016), analise as afirmativas a seguir sobre a organizacdo e o papel do Centro

de Atencao Psicossocial Infantil (CAPSI) na rede de atencdo a sadde mental infantil:

I. A gestdo do CAPSi é restrita a supervisdo administrativa e ndo envolve articulacdo com a
rede socioassistencial e educativa.

II. O Plano Terapéutico Singular (PTS) deve integrar dimensdes clinicas, sociais e familiares,
considerando a crianca como protagonista do cuidado.

Il O vinculo com a familia é central para garantir continuidade e efetividade do cuidado.
Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.
b) Apenas a afirmativa Il esta correta.
¢) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

d) Apenas a afirmativa Il esté correta.

38. A partir da obra Psicandlise, Redu¢do de Danos e o Uso Abusivo de Drogas: estratégias
possiveis diante do impossivel, de Nicodemos (2020), analise as afirmativas a seguir sobre as

estratégias de reducgédo de danos no cuidado a usuérios de substancias psicoativas:

I. A prética ética inclui reconhecer os limites institucionais e sociais que impactam o cuidado.
II. O uso abusivo de drogas pode ser compreendido como um fenbmeno ligado a tentativas de
lidar com sofrimento psiquico.

lll.  Areducdo de danos busca apenas a abstinéncia total do usuario como objetivo central.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Il esta correta.

¢) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

d) Apenas a afirmativa Il est4 correta.

39. Com base em Entre Pedras e Fissuras: a construcao da atencdo psicossocial de usuarios de

droga no Brasil, de Souza (2016), analise as afirmativas a seguir sobre a abordagem da reducédo de
danos:

I Reducdo de danos busca minimizar riscos e prejuizos associados ao uso de drogas, sem

impor abstinéncia como condi¢&o inicial.



FACULDADES
pequeno - M4
PRINCIPE

Il. Recursos escassos, preconceito e estigma dificultam a implementacdo de politicas de
atencao psicossocial.
Il O papel do Estado é central na garantia de direitos e provisédo de recursos para cuidados

psicossociais.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
¢) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

40. Em A Linha Curva: o espaco e o tempo da desinstitucionalizacdo, Venturini (2016) discute os
processos e desafios da desinstitucionalizagdo no campo da salde mental. A respeito desse tema,

analise as afirmativas a seguir:

. O foco principal da desinstitucionalizacdo € reduzir custos financeiros do Estado com
internacdes.

Il. O estigma associado as internagdes psiquiatricas historicas ainda influencia a percepgéo
social dos sujeitos.

. Aimplementacédo € uniforme em todo o pais, sem varia¢des regionais.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.
b) Apenas a afirmativa Il esta correta.
¢) Apenas a afirmativa Il esta correta.

d) Nenhuma das afirmativas esta correta.
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© ©f Nl o g A Wi N

.
©

[N
=

.
N

.
w

N
>

.
o

.
o

.
N

.
©

.
©

N
©

N
=

)
n

N
w

)
B

N
o

)
[

)
N

N
©

)
©

w
©

w
=

w
N

w
@

w
B

w
o

w
o

w
~

w
«©

w
©

A
©




